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Abstract 

Here in this article the use of modified consent forms along with describing the research procedure for 

aphasic patients that their disorder is caused by stroke are examined; this can improve their continent 

participation in research process and it can also preserve their rights as participants in these projects.   in this 

study 14 aphasic people who had experienced stroke at least three months before the experiment were chosen 

then the level of their problem identified by Persian Aphasic Test in three rehabilitation clinics in Tehran in 

June, 2014.  Then they categorized in 2 groups A and B, both groups first exposed to standard consent forms 

and then a questionnaire of 50 bi-choice questions checks their understanding. Here using U-Man-Whitney 

test shoes that there is no significant difference between them. Then the first group was exposed to a standard 

consent form advised by some universities in Ministry of Health and Medical Education and the second 

group used an adjusted form prepared by the authors with images, large fonts and key words on the screen. 

After the exposition the subjects were asked orally about the content of the forms. People who are exposed to 

adjusted forms could comprehend the process of study and their roles and rights better than those who 

exposed the normal forms. Statistics show that there is a significant difference between the performances of 

these 2 groups. Using linguistically aphasic friendly consent forms can help people with language disorders 

to preserve their rights and consciously participate in studies that can help to find some treatment for their 

incompetence. 
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 چکیذٌ

 ٔٙاػة یسٚؿ تٝ خظٚٞؾ ٙذیفشا حیزٛه وٙاس دس ٔـاسور افضایؾ دس سهایر ؿذٜ كلاحا یٞا فشْ اص اػسفادٜ تشسػی تٝ خظٚٞؾ ایٗ دس

 اص كیا٘ر ٚ افشاد ایٗ آٌاٞا٘ٝ ٚ تیـسش ٔـاسور افضایؾ ٚ زشوشدٖ آػاٖ تشای ،ٔغضی ػىسٝ اص ٘اؿی خشیؾ صتاٖ افشاد تشای ؿذٜ یػاص

 اػاع تش ؿذٜ ا٘سخاب ٔغضی ػىسٝ اص ٘اؿی تشٚوا خشیؾ صتاٖ تیٕاس ٘فش 14 خظٚٞؾ ایٗ ٞای آصٔٛد٘ی .اػر ؿذٜ خشداخسٝ ایـاٖ حمٛق

 زٟشاٖ دس تخـی زٛاٖ ٔشوض ػٝ تٝ وٙٙذٌاٖ ٔشاخؼٝ ٔیاٖ اص خٛس ٘یّی فاسػی  خشیـی صتاٖ آصٖٔٛ ٘سایح تٝ زٛخٝ تا ٚ صتا٘ی اخسلاَ ؿثاٞر

 7 ٌشٜٚ دٚ تٝ ٞا یآصٔٛد٘ اتسذا. اػر ٔیذا٘ی ٕٞچٙیٗ ٚ زحّیّی ـ ٛكیفیز كٛسذ تٝ خظٚٞؾ تشسػی سٚؽ  .ٞؼسٙذ 1392 خشداد دس

 ًشیك اص اًلاػاذ ٌشداٚسی .ؿذ٘ذ ٓیزمؼ یفاسػ خشیـی صتاٖ آصٖٔٛ كیًش اص ؿذٜ وؼة اصیأس ٚ یصتا٘ اخسلاَ ؿذذ تٝ زٛخٝ تا ی٘فش

 خٟر ٞا آصٔٛد٘ی تٝ ٘أٝ سهایر ٔؼَٕٛ یٞا فشْ اسائٝ اص خغ آصٔایؾ فشایٙذ ٚ ؿذٜ اسائٝ ٌٔاِة اص ٞا آٖ دسن ٔیضاٖ ٜدستاس خشػـٙأٝ

 فشْ ػدغ. ؿذ اثثاذ ٚ ػٙدیذٜ ٚیسٙی ـ یٛٔاٖ آٔاسی آصٖٔٛ اص اػسفادٜ تا ػٌحی ٞٓ ایٗ ػدغ ٚ ٞا آٖ ػٌحی ٞٓ ؿذٖ ٔـخق

 اص اػسفادٜ ٚ دسؿر فٛ٘ر زلاٚیش ٍ٘اس، خشدٜ افضاس ٘شْ اص اػسفادٜ تا تیٕاساٖ ایٗ تشای ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة فشْ ٚ ٘فش 7 تٝ ؼِٕٛیٔ ٘أٝ سهایر

 زؼییٗ خٟر لثّی ٞای خشػـٙأٝ ٔدذداً ػدغ ،ؿذ اسائٝ دیٍش ٘فش 7 تٝ ؿفاٞی زٛهیحاذ اسائٝ ٚ وأُ خّٕٝ ایخ تٝ وّیذی ٚاطٌاٖ

 ٔاٖ یٛ آٔاسی آصٖٔٛ اص اػسفادٜ تا ٌشٜٚ دٚ ایٗ تیٗ زفاٚذ ٔؼٙاداسی تشسػی ٚ ؿذ اسائٝ ٞا آٖ تٝ آصٔایؾ فشایٙذ اص ٞا آصٔٛد٘ی دسن ٔیضاٖ

 60  اص دْٚ ٌشٜٚ ٔیاٍ٘یٗ ٚ ؿذ دیذٜ ٌشٜٚ دٚ ذػؤالا تٝ خاػخٍٛیی ٔیاٍ٘یٗ تیٗ ٔؼٙاداسی زفاٚذ دْٚ آصٖٔٛ اص تؼذ. ؿذ ا٘داْ ٚیسٙی ـ

 دسكذ 50 تٝ 60 اص اَٚ ٌشٜٚ خٌای دسكذ ٔیاٍ٘یٗ وٝ حاِی دس داد، ٘ـاٖ سا زٛخٟی لاتُ واٞؾ وٝ سػیذ  خٌا % 10 تٝ  خٌا دسكذ

 تشای خظٚٞؾ اًلاػاذ ٚ ٘أٝ سهایر یٞا فشْ ػاصی ٔٙاػة  خظٚٞؾ ایٗ ٞای افسٝی تش تٙا. ٘ثٛد زٛخٝ لاتُ چٙذاٖ وٝ تٛد یافسٝ واٞؾ

 تٝ ٞا آٖ حمٛق تیـسش سػایر ٘سیدٝ دس ٚ ٞا آٖ زٛػي ٌٔاِة ایٗ تالازش دسن تٝ زٛا٘ذ ٔی ٔغضی ػىسٝ اص ٘اؿی  خشیـی صتاٖ داسای افشاد

 .تیا٘دأذ آصٔٛد٘ی ػٙٛاٖ

 خشیـی صتاٖ ؛ٔغضی ػىسٝ ؛ریسها فشْ ؛خظٚٞؾ دس ٔـاسور :یکلیذ گانياش
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 مقذمٍ

 ٔٛسد اخیش لشٖ ٘یٓ دس ٚیظٜ تٝ خظٚٞؾ دس اخلالی اكَٛ

 زحمیماذ ٔیاٖ ایٗ دس. اػر ٌشفسٝ لشاس تؼیاس زٛخٝ ٚ زأویذ

 ٌزؿسٝ دس. اػر تشخٛسداس تیـسشی إٞیر اص ٞا ا٘ؼاٖ تشسٚی

 ػآِ دس تضسٌی ٞای خیـشفر تاػث وٝ ییٞا خظٚٞؾ اص تؼیاسی

. ؿذ٘ذ ٔی ا٘داْ اخلالی ٔؼائُ سػایر تذٖٚ ،ا٘ذ ؿذٜ خضؿىی

 تا ٞا ا٘ؼاٖ سٚی خظٚٞؾ ٜدستاس إِّّی تیٗ تیا٘یٝ ٘خؼسیٗ

 خٟا٘ی خًٙ اص تؼذ ٚ 1947 ػاَ دس «٘ٛس٘ثشي تیا٘یٝ» ػٙٛاٖ

 ٞدذٕٞیٗ دس 1964 ػاَ دس آٖ ٔسؼالة. ؿذ كادس دْٚ

 سإٞٙایی تشای ّٞؼیٙىی دس خضؿىی خٟا٘ی ٔدٕغ ٌشدٕٞایی

 تٝ وٝ ؿذ زلٛیة لٛا٘یٙی تاِیٙی یٞا خظٚٞؾ شاٖخظٚٞـٍ

 تاس 7 وٖٙٛزا تیا٘یٝ ایٗ. ؿذ ٔؼشٚف «یه ّٞؼیٙىی تیا٘یٝ»

 ػاَ دس آٖ ٚیشاػر آخشیٗ وٝ اػر داؿسٝ زغییش ٚ ٚیشایؾ

 خظٚٞؾ دس ٟٔٓ اكُ ػٝ. (1) ؿذ ٔٙسـش ٔیلادی 2013

 تٝ احسشاْ اص ٔٙظٛس. اػر ػذاِر ٚ سػا٘ی فایذٜ افشاد، تٝ احسشاْ

 وٝ ایٗ یؼٙی ،ٞاػر آٖ ٌیشی زلٕیٓ ٚ آصدی تٝ احسشاْ افشاد

 دا٘ؼر كلاح صٔاٖ ٞش ٚ وٙذ ؿشور خظٚٞؾ دس آٌاٞا٘ٝ فشد

 دسیافر دس اكُ ایٗ اص ای ػٕذٜ تخؾ. وٙذ زشن سا خظٚٞؾ

 اص ٔٙظٛس. ؿٛد ٔی ٚسدٜآتش «زحمیك تشای ٘أٝ سهایر»

 ٟ٘ایر دس ٚ ػرٞا ا٘ؼاٖ تٝ صدٖ كذٔٝ اص خٌّٛیشی سػا٘ی فایذٜ

 اػر ٞایی ٌشٜٚ ٕٝٞ تٝ زثؼین تذٖٚ زٛخٝ ػذاِر اص ٔٙظٛس

ثّٛس ایٗ ػٝ اكُ دس اكَٛ ز. ٞؼسٙذ ٔشزثي خظٚٞؾ تا وٝ

. (2) اػر آٔذٜ ّٞؼیٙىی تیا٘یٝ 32 زا 26 ،13 ،9 ،8ؿٕاسٜ 

 ٞای وٕیسٝ دس اخلاق ٌٝا26٘ وذٞای دس ٕٞچٙیٗ اكَٛ ایٗ

  (:3) اػر ٔـاٞذٜ لاتُ صیش تٙذٞای دس وـٛسی اخلاق

 یسٚ تش وٝ زحمیمازی وّیٝ دس آٌاٞا٘ٝ سهایر وؼةـ 

 ٔٛسد دس .اػر یهشٚس ،ٌیشد ٔی ا٘داْ ا٘ؼا٘ی آصٔٛد٘ی

 ذ.تاؿ وسثی تایذ آٌاٞا٘ٝ سهایر وؼة ،یا ٔذاخّٝ زحمیماذ

 زٛخیٟی زٛا٘ذ ٕ٘ی ػّٓ خیـشفر یا خأؼٝ ٔٙافغ اسخحیرـ 

 َٔؼمٛ غیش صیاٖ ٚ هشس ٔؼشم دس آصٔٛد٘ی لشاسدادٖ یتشا

 .ٕ٘ایذ ایداد اٚ اخسیاس ٚ اسادٜ اػٕاَ دس ٔحذٚدیسی یا ٚ تاؿذ

 ٞش دس زٛا٘ذ ٔی وٝ ٕ٘ایذ اػلاْ آصٔٛد٘ی تٝ تایذ ٔحمكـ 

 تذیٟی. ؿٛد ٔٙلشف زحمیك دس ؿشور اص ،تاؿذ ٔایُ وٝ صٔاٖ

 وٝ سا یٔٛاسد اػر ٔىّف خظٚٞـٍش ا٘لشاف كٛسذ دس اػر

 تٝ، ٕ٘ایذ یٔ آصٔٛد٘ی ٘لیة ٘أٌّٛتی زثؼاذ ك،زحمی زشن

 .وٙذ حٕایر سا اٚ ٚ ٕ٘ٛدٜ زفٟیٓ ایـاٖ

 اًلاػاذ اسائٝ تذٖٚ خظٚٞؾ دس آصٔٛد٘ی دادٖ ؿشور ـ

 اص آٌاٞا٘ٝ آصٔٛد٘ی، وٝ ایٗ ٍٔش ،اػر ٕٔٙٛع خظٚٞؾ تٝ ٔشتٛى

 .تاؿذ وشدٜ ٘ظش كشف اًلاػاذ دسوؼة خٛد حك

 تٝ ٔثسلایاٖ رٞٙی، ٔا٘ذٌاٖ ػمة كغاس، یٞا ٌشٜٚ ؿشور ـ

 ؿشى تٝ زحمیماذ وّیٝ دس خشیؾ سٚاٖ تیٕاساٖ ٚ ػمُ صٚاَ

 ا٘داْ هشٚسذ اثثاذ ٚ ٞا آٖ لا٘ٛ٘ی ِٚی اص وسثی سهایر وؼة

 .اػر تلأا٘غ زحمیمازی چٙیٗ

 ٝحّٕ اص خغ ی٘ازٛا٘ ای ٚ ٔشي ػأُ ٗیػٛٔ یٔغض ٝػىس

 ػىسٝ. (4) اػر خٟاٖ ٝـشفسیخ یوـٛسٞا دس ػشًاٖ ٚ یلّث

 ػىسٝ. (5) اػر یصتا٘ َاخسلا ػُّ ٗیزش حیسا اص یىی  یٔغض

 ٚ اخسلالاذ شیػا ای ػش تٝ هشتٝ زٛٔٛس ٝدی٘س زٛا٘ذ یٔ یٔغض

 ٚ یسشدٌٌؼ تٝ تؼسٝ. تاؿذ یػشٚل ای ٚ یٔغض یٞا یٕاسیت

 دچاس اػر ٕٔىٗ ضی٘ ٘ظش ٔٛسد فشد صتاٖ یٔغض ةیآػ ریٔٛلؼ

 ٚ اػر ٔسٛػي ای ٚ وٓ اخسلالاذ ٗیا یٌاٞ. ؿٛد یاخسلالاز

 زىّٓ لذسذ یوّ ًٛس فشدتٝ وٝ اػر ذیؿذ یلذس تٝ یٌاٞ

 اخسلالاذ تا ٔؼٕٛلاً اخسلالاذ ٗیا. (5) دٞذ یٔ دػر اص سا خٛد

 واس ٙذیفشا ٔٛهٛع ٗیا وٝ اػر ٕٞشاٜ ضی٘ یاسیٞٛؿ ٚ یؿٙاخس

 اخسلالاذ اص یىی ٞٓ یافؼشدٌ ٔؼٕٛلاً. وشد خٛاٞذ دؿٛاسزش سا

 یتشلشاس دس ٍشید یٔا٘ؼ خٛد وٝ اػر ٕاساٖیت ٗیا دس غیؿا

 ٗیت ٝساتٌ ٜدستاس اید٘ دس یادیص ٌٔاِؼاذ  .(6) اػر اىاسزث

 ٞا آٖ ٗیزش ٔؼشٚف وٝ ؿذٜ ا٘داْ یـیخش صتاٖ ٚ یٔغض ٝػىس

 اص ی٘اؿ تشٚوا یـیخش صتاٖ  .(7) اػر ىٝیٚس٘ ٚ تشٚوا ٌٔاِؼاذ

. اػر ٔغض ٜٕىشی٘ دس یصتا٘ ٌٝٔٙم یلذأ تخؾ تٝ ةیآػ

 غ،یػّ شیغ سٌفسا اص: اػر ػثاسذ اخسلاَ ٗیا ػلائٓ ٗیزش ٟٔٓ

 دسن دس ی٘ؼث زذٚاْ یدػسٛس فمش ٔحذٚد، ِغاذ خضا٘ٝ

ٖ صتا ا٘ٛاع ٗیزش غیؿا اص یىی ضی٘ ىٝیٚس٘ خشیـی صتاٖ. یذاسیؿٙ

 یخّف لٌؼٝ یذٌید ةیآػ دٝی٘س دس ػٕذزاً ٚ اػر یـیدش٘

 دسن دس اخسلاَ. ذیآ یٔ ٚخٛد تٝ چح ٕىشٜی٘ دس یـا٘یخ

 ٗیا اخسلالاذ ٗیزش ٟٔٓ ٘أفْٟٛ یِٚ ،سٚاٖ ٌفساس ٚ یذاسیؿٙ

 .(7) ٞؼسٙذ  یـیخش صتاٖ

 صتا٘ی اخسلاَ داسای افشاد ٔؼٕٛلاً خشیـی صتاٖ ٌٔاِؼاذ دس

 ًٛس تٝ یا ًثیؼی ولأی اسزثاى تشلشاسی أىاٖ ػذْ ػّر تٝ
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 سهایر تذٖٚ یا (8) ؿٛ٘ذ ٔی ٌزاؿسٝ وٙاس ٌٔاِؼاذ اص یوّ

 یا ٚ ؿٛ٘ذ ٔی ٌٔاِؼٝ ٚاسد لا٘ٛ٘ی ِٚی سهایر تا زٟٙا ٚ ؿخلی

 ؿشور آٖ دس ٌٔاِؼٝ ٜدستاس وافی اًلاػاذ زفٟیٓ تذٖٚ وٝ ایٗ

 دس یٔؤثش ٚ وأُ ٔـاسور ٘سیدٝ دس ٚ  (9) ؿٛ٘ذ ٔی دادٜ

 .(10) ٘ذاس٘ذ خظٚٞؾ فشایٙذ

 اخسلاَ ػّر تٝ خشیـی صتاٖ ٚ زٛا٘ی وٓ داسای افشاد اٌش

 كٛسذ ایٗ دس ؿٛ٘ذ، ٌزاؿسٝ وٙاس خظٚٞؾ اص خٛد صتا٘ی

 ٚ ا٘ذ ٌشفسٝ لشاس زثؼین ٔٛسد ّٞؼیٙىی یا٘یٝت 13 تٙذ تا ٌٔاتك

  اػر:  وشدٜ ٘من سا تیا٘یٝ اص تٙذ ایٗ خظٚٞؾ

 یٞا خظٚٞؾ دس یزش وٓ ٕ٘ایٙذٌاٖ وٝ ٞایی ٌشٜٚ ـ13

  خظٚٞؾ دس ؿشور تٝ ٔٙاػثی دػسشػی تایذ ،داس٘ذ خضؿىی

 . تاؿٙذ داؿسٝ

 دس داس٘ذ حك ٞٓ  خشیـی صتاٖ داسای افشاد تٙذ ایٗ ًثك

 وـف أىاٖ زشزیة تذیٗ زا ؿٛ٘ذ دادٜ ؿشور ٞا خظٚٞؾ

 داؿسٝ ٚخٛد تیٕاساٖ ػایش ٔثُ ٞٓ ٞا آٖ تشای خذیذ دسٔا٘ی

 زٛخٝ لاتُ تٛدٖ وٓ تاػث ٔٛهٛع ایٗ سػایر ػذْ. تاؿذ

 خضؿىی لٛا٘یٗ دس ٔٛهٛع ایٗ. اػر تٛدٜ خشیـی صتاٖ ٌٔاِؼاذ

 دس ،(11) اػر ؿذٜ حشیلز اٍّ٘ؼساٖ خّٕٝ اص وـٛسٞا تشخی

 سهایر تا زٟٙا ٚ ؿخلی سهایر تذٖٚ افشاد ایٗ ٝو كٛسزی

 فالذ افشاد ٜصٔش دس وٙٙذ، ؿشور خظٚٞؾ دس خٛد لا٘ٛ٘ی ِٚی

 وٝ ٞشچٙذ ،ا٘ذ ؿذٜ زّمی ٌیشی زلٕیٓ خٟر وافی ٞٛؿیاسی

 ٞٛؿیاسی داسای افشاد ایٗ اص صیادی زؼذاد دٞذ ٔی ٘ـاٖ ؿٛاٞذ

 تٝ لادس صتا٘ی اخسلاَ ػّر تٝ فمي ٚ ٞؼسٙذ وافی ؿٙاخر ٚ

 30 تٙذ ٘من ٔؼأِٝ ایٗ وٝ (12) ٘یؼسٙذ خٛد زلٕیٓ تیاٖ

  .اػر ّٞؼیٙىی تیا٘یٝ

 خشیؾ صتاٖ افشاد تشای خظٚٞؾ ٔشاحُ ؿشح دیٍش ٔـىُ

 ٚاسد وافی اًلاػاذ تذٖٚ افشاد ایٗ وٝ كٛسزی دس ،اػر

 دچاس خظٚٞؾ فشایٙذ دس ٞا آٖ ٔـاسور ٔیضاٖ ،ؿٛ٘ذ خظٚٞؾ

 ٚ اهٌشاب دچاس افشاد ایٗ اػر ٕٔىٗ ٚ (13) ؿٛد ٔی ٔـىُ

 31 تٙذ ٘من ٔٛهٛع ایٗ ٕٞچٙیٗ. ؿٛ٘ذ سٚحی ٔـىلاذ

 دس اخلالی ٔٛاسد سػایر تٝ زٛخٝ. اػر ّٞؼیٙىی تیا٘یٝ

 دس ٚ اػر خشإٞیر ٚ حؼاع تؼیاس خشیـی صتاٖ تا تیٕاساٖ

 .(14) اػر تٛدٜ زٛخٝ ٔٛسد غشب

 دس صیادی یٞا خظٚٞؾ زاوٖٙٛ ٔـىلاذ ایٗ سفغ خٟر

 ٞای ساٜ ٞا خظٚٞؾ ایٗ اص تشخی. اػر سٌٝشف ا٘داْ خٟاٖ

 ا٘ذ آصٔٛدٜ سا خشیـی صتاٖ داسای تیٕاساٖ تا اسزثاى زشوشدٖ آػاٖ

 اص زٛا٘ذ ٔی صتا٘ی اخسلاَ داسای افشاد تا اسزثاى تشلشاسی . (15)

 ٚ آصٔایـٍش تیٗ ػاًفی اسزثاى ٕٞچٖٛ دیٍشی ٞای ساٜ

 وٝ تٛد وؼی اِٚیٗ وا٘ىر .(16) ؿٛد تشلشاس ٞٓ آصٔٛد٘ی

 داد خیـٟٙاد تیٕاساٖ ایٗ تشای سا زلاٚیش تا ؿذٜ اكلاح یٞا فشْ

(17). 

 ا٘ذ آصٔٛدٜ سا خظٚٞؾ ذااًلاػ ػاصی ػادٜ ٞای ساٜ ٘یض تشخی

 ثثر صٔیٙٝ ایٗ دس زحمیمازی ٔا وـٛس دس وٖٙٛ. زا(20-19)

 . اػر ٘ـذٜ

 یٞا فشْ اص خشیؾ صتاٖ تیٕاساٖ دسن ٔیضاٖ خظٚٞؾ ایٗ دس

 ایٗ تشای ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة یٞا فشْ ٚ ٔؼَٕٛ ٘أٝ سهایر

 چٙیٗ دس ًثیؼساً. اػر ٌشفسٝ لشاس تشسػی ٔٛسد تیٕاساٖ

 ٔشاحُ اص وافی ؿٙاخر ٚ دسن افشاد اػر لاصْ یایٞ تشسػی

 ایٗ دِیُ ٕٞیٗ تٝ ،تاؿٙذ داؿسٝ ا٘سماَ زٛا٘ایی ٚ واس ا٘داْ

 . اػر ؿذٜ ا٘داْ تشٚوا تیٕاساٖ تشسٚی ٌٔاِؼٝ

 خیأذٞای تشسػی تٝ وٝ تٛد٘ذ وؼا٘ی ٗاِٚی فاِىیٙض ٚ ٔسض

 خشداخسٙذ صتا٘ی اخسلالاذ داسای تیٕاساٖ سٚی تش ٌٔاِؼٝ اخلالی

 وشدٖ اكلاح أىاٖ ای ٔماِٝ دس ٘یض ویّٕٕاٖ ٚ واٌاٖ. (21)

 ،وشد٘ذ خیـٟٙاد سا خشیؾ صتاٖ تیٕاساٖ تشای ٘أٝ سهایر یٞا فشْ

 اص یٓٔؼسم ػؤاَ خضٝ ت ٞا فشْ ایٗ زأثیش خٟر خظٚٞـی أا

 افضایؾ صٔیٙٝ دس خإِش ٚ خیغ. (22) ٘ذاد٘ذ اسائٝ تیٕاساٖ

 سا ٔشزثٌی زحمیماذ اٍّ٘ؼساٖ دس خشیؾ صتاٖ تیٕاساٖ ٔـاسور

 دس سا وأدیٛزشی ٚ ؿفاٞی ٘أٝ سهایر زأثیش ٚ داد٘ذ ا٘داْ

 یه اص اػسفادٜ تا خظٚٞؾ ایٗ دس. ا٘ذ آصٔٛدٜ تیٕاساٖ ایٗ دسن

 صتا٘ی زٛا٘ایی افضایؾ وٙاس دس وأدیٛزشی افضاسی ٘شْ ػیؼسٓ

 ایٗ دس زحمیك ٘سایح وٝ ؿذ ٔٙسمُ تیٕاساٖ تٝ لاصْ اًلاػاذ

 ایٗ . (10) اػر تٛدٜ سٚؽ ایٗ تٛدٖ ٔثثر وٙٙذٜزأییذ خلٛف

 افضایؾ صتاٖ اٍّ٘یؼی خشیؾ صتاٖ   تیٕاساٖ تشسػی تا خظٚٞـٍشاٖ

 ػادٜ وأدیٛزشی یٞا فشْ تا سا سهایر فشْ اص تیٕاساٖ ایٗ دسن

 وشدٜ ٔمایؼٝ ٔؼَٕٛ سهایر یٞا فشْ ٚ ػٌح دٚ دس ؿذٜ اصیػ

 ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة ٚ وأدیٛزشی یٞا فشْ وٝ ا٘ذ دسیافسٝ ٚ

 تیٕاساٖ ٔـاسور خظٚٞؾ ایٗ دس. ؿٛ٘ذ ٔی دسن زش ساحر
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 زلٛیشی یٞا فشْ اص اػسفادٜ تا صتاٖ اٍّ٘یؼی خشیؾ صتاٖ

 ٞای زفاٚذ تٝ زٛخٝ تا. (13) داؿر زٛخٟی لاتُ افضایؾ

 خشیؾ صتاٖ تیٕاساٖ صتا٘ی زش ٟٔٓ ٕٞٝ اص ٚ حمٛلی شٍٞٙی،ف

 . سػذ ٔی ٘ظش تٝ هشٚسی خلٛف ایٗ دس خظٚٞـی ِضْٚ ایشا٘ی

 سٚؽ دٚ زّفیك تا ؿذٜ ػؼی حاهش خظٚٞؾ دس

 ٚصاسذ اخلالی وذٞای ٔثٙای تش ٚ روشؿذٜ یٞا خظٚٞؾ

 تا ٚ ایشا٘ی تیٕاساٖ فشٍٞٙی ٚ صتا٘ی ٚهؼیر ٚ ایشاٖ تٟذاؿر

 دٚ ٞش اػسا٘ذاسد ػٙدؾ ٚ ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ؿیٜٛ صا اػسفادٜ

 ٚ اػسفادٜ صٔیٙٝ ایٗ دس وأدیٛزش اص اػسفادٜ ٚ فشْ اكلاح سٚؽ

 فشایٙذ دس تیٕاس حمٛق سػایر تٝ اِضاْ تٝ زٛخٝ. ؿٛد ػٙدیذٜ

 ٞٓ وٝ خظٚٞؾ فشایٙذ وأُ زفٟیٓ ِضْٚ ٚ خضؿىی یٞا خظٚٞؾ

 تش تٟذاؿر ذٚصاس اخلالی وذٞای دس ٞٓ ٚ ّٞؼیٙىی تیا٘یٝ دس

 ،خشیـی صتاٖ داسای افشاد ٘ازٛا٘ی اػر؛ هشٚسی ،ؿذٜ زأویذ ٞا آٖ

 وأُ دسن دس ٔغضی ػىسٝ اص ٘اؿی خشیـی صتاٖ خّٕٝ اص

 ٞا فشْ ػاصی ٔٙاػة هشٚسذ صتاٖ ٘ٛؿساسی ٚ ٌفساسی ٔحسٛای

 ایٗ آصٔٛدٖ ٕٞچٙیٗ ٚ ٞا آٖ ٘ازٛا٘ی تٝ زٛخٝ تا افشاد ایٗ تشای

 ٚػیّٝ تذیٗ زا وٙذ ٔی ایداب سا اساٖتیٕ ایٗ دسن تش اكلاحاذ

 ٔؼأِٝ ایٗ. ؿٛ٘ذ آٌاٜ زحمیك ا٘داْ فشایٙذ ٚ خٛد حمٛق اص

 ایٗ زٕایض ٚخٝ. دٞذ ٔی ٘ـاٖ سا خظٚٞـی چٙیٗ ا٘داْ هشٚسذ

 اكلاح سٚؽ دٚ زّفیك ٔـاتٝ، خاسخی یٞا خظٚٞؾ اص خظٚٞؾ

 تا ٞا آٖ زٌاتك ٕٞچٙیٗ ٚ ٘أٝ سهایر یٞا فشْ ػاصی ٔٙاػة ٚ

 ٚ ایشا٘ی تیٕاساٖ ٚ ایشاٖ وـٛس حمٛلی ٚ فشٍٞٙی ٞای ٚیظٌی

 تیٕاساٖ حمٛق اص كیا٘ر ٚ حك زوییغ اص خٌّٛیشی تٝ زٛخٝ

 .اػر ایشاٖ وـٛس دس خضؿىی ٌٔاِؼاذ دس خشیؾ صتاٖ

 

 َا ريش ي مًاد

 ٚ زحّیّی ـ ٛكیفیز سٚؽ ٌٔاِؼٝ ایٗ دس خظٚٞؾ سٚؽ

 اص ٘ظشػٙدی ػدغ ٚ اًلاػاذ اسائٝ ٔثٙای تش ٚ ٔیذا٘ی

 .اػر تٛدٜ ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

 َا آزمًدوی ـ1

 اخسلاَ داسای تیٕاس ٘فش 14 سا خظٚٞؾ ایٗ ٞای آصٔٛد٘ی

 ٌٔاِؼٝ تٝ ٚسٚد ٔؼیاسٞای. دٞٙذ ٔی زـىیُ خشیـی صتاٖ

 ػذْ ٚ خٙؼیر یه اص اػسفادٜ دِیُ )تٝ ٛدٖٔشدت اص ػثاسزٙذ

 تیؾ دس وٝ ػاِٝ 50-67 تیٗ ػٗ ٘سیدٝ(، دس خٙؼیر دخاِر

 افشاد ایٗ ٕٝٞ .اؿذت ٌزؿسٝ ٞا آٖ ٔغضی ٝػىس اص ٔاٜ ػٝ اص

 ٘یٕىشٜ لذأی ٘احیٝ دس ٔغضی آػیة دچاس ٚ تٛدٜ دػر ساػر

 خشیـی صتاٖ ٚ ٌفساسی اخسلالاذ ػلائٓ تا ٕٞشاٜ ٔخ لـش چح

 تٛدٖتاػٛاد. ا٘ذ تٛدٜ ٍٕٞٗ حشوسی اخسلالاذ دیٍش ٚ تشٚوا

 اص تٛدٖ صتا٘ٝ یه ٚ صتاٖ فاسػی هایؼٝ( اص لثُ ٘ٛؿسٗ ٚ )خٛا٘ذٖ

 ؿأُ خشٚج ٔؼیاسٞای. اػر تٛدٜ ٚسٚد ٔؼیاسٞای دیٍش

 ٚ ٘یىٛزیٗ اِىُ، ٔلشف چٖٛ فاوسٛسٞایی سیؼه ٘ذاؿسٗ

 ٚ ٞا ِة ٚ كٛسذ آخشاوؼی ٘ذاؿسٗ ٚ حاد افؼشدٌی داسٚٞای

 ٔشاخؼٝ اص یٍٕٞ افشاد ٗیا. ذا٘ تٛدٜ ٌفساسی ٞای ا٘ذاْ فّدی

 دس  اٖزٟش ؿٟش یزٛا٘ثخـ ٚ یواسدسٔا٘ ٔشوض ػٝ تٝ وٙٙذٌاٖ

 ٚهؼیر تا تیٕاساٖ یافسٗ دؿٛاسی دِیُ تٝ .تٛد٘ذ 1392 خشداد

 ٚ  خشیـی صتاٖ ٝدسخ ٚ ٔغضی آػیة ٘احیٝ ٘ظش اص ٍٕٞٗ

 افشاد ایٗ تیٕاس، 30 حذٚد تشسػی اص خغ حشوسی اخسلالاذ

 ٔـاٞذٜ تٝ زٛخٝ تا ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ .ؿذ٘ذ ا٘سخاب ٌٔاِؼٝ ایٗ تشای

 ٚ خظٚٞـٍشاٖ زٛػي ٓػلائ تاِیٙی ٔـاٞذٜ ٚ تیٕاساٖ حاَ ؿشح

 ٔسخلق ٔـٛسذ ٚ  واسدسٔا٘ی ٔشاوض یٗٔؼؤِٚ ٔـٛسذ تا

 .ا٘ذ ؿذٜ ا٘سخاب اػلاب ٚ ٔغض ٞای تیٕاسی

 زٛػي صتا٘ی آػیة ٚ زٛا٘ایی ػٌح ٘ظش اص ٘خؼر افشاد ایٗ

 تشسػی ٔٛسد (18)  1370 خٛس ٘یّی فاسػی خشیـی صتاٖ آصٖٔٛ

 ٔیضاٖ اییؿٙاػ خٟر فاسػی خشیـی صتاٖ آصٖٔٛ. ٌشفسٙذ لشاس

 زـخیق تشای ػؤاَ 217 ؿأُ ٚ ؿذٜ ًشاحی  خشیـی صتاٖ

 ؿفاٞی، دسن ؿفاٞی، تیاٖ ٔثُ صتا٘ی اكّی ٞای زٛا٘ایی ٔیضاٖ

 ٘ٛؿسٗ ٚ خٛا٘ذٖ زٛا٘ایی دػسشع، دس ٚاطٌاٖ ٔیضاٖ زىشاس،

 ایٗ اص ػؤاَ 116 ؿٙاػی ػلة ٔسخلق ٔـٛسذ تا. اػر

 ا٘سخاب تٙذی ٌشٜٚ آصٖٔٛ خٟر ٌٛ٘اٌٖٛ ٞای حٛصٜ دس ذػؤالا

 دسن ػؤاَ 12 یاتی، ٚاطٜ ػؤاَ 48 ؿأُ: زشزیة تٝ وٝ ؿذ

 سٚا٘ی ػؤاَ 25 ٚ ؿفاٞی تیاٖ دسن ػؤاَ 31 اػأی، ٚ افؼاَ

 تا ٚ خظٚٞـٍشاٖ زٛػي فاسػی خشیـی صتاٖ آصٖٔٛ  .تٛد ٌفساس

 ٔـٛسذ تا خظٚٞـٍشاٖ زٛػي  آصٖٔٛ ایٗ ذػؤالا اص اػسفادٜ

 ٔشاوض یٗٔؼؤِٚ هوٕ تا ٚ اػلاب ٚ ٔغض ٔسخلق خضؿه

 1392 خشداد 20 زاسیخ دس ٌٔاِؼٝ ٔٛسد ٌٝا٘ ػٝ واسدسٔا٘ی

 ذػؤالا ؿأُ ٌٔاِؼٝ ایٗ دس اػسفادٜ ٔٛسد اتضاس. ٌشفر ا٘داْ

 زاج ِح ،  زلٛیش یا ٘ٛؿسٝ تا واسذ ػذد 12 خشػـٙأٝ، آصٖٔٛ،

 لیچی، ، ِیٛاٖ ٕٞچٖٛ ٚػایُ تشخی ٚ كٛزی ػیؼسٓ تٝ ٔدٟض
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 تش دٞی ٕ٘شٜ سٚؽ. تٛد آٖ ؿثیٝ ٚ دٔذا وّیذ، وساب، لاؿك،

 أسیاص یه ٚ دسػر خٛاب ٞش تشای ٔثثر أسیاص یه اػاع

 دادٜ خاػخ ذػؤالا تشای كفش ٜٕ٘ش ٚ غّي خٛاب ٞش تشای ٔٙفی

 SPSS 23 افضاس ٘شْ زٛػي آٔذٜ دػر تٝ ٕ٘شاذ زٕاْ  .تٛد ٘ـذٜ

 ٚیسٕٗ ـ ٔاٖ یٛ آٔاسی آصٖٔٛ ٚ زٛكیفی ٞای آٔاسٜ اػاع تش ٚ

 ٔیاٍ٘یٗ تٝ زٛخٝ تا ٞا آصٔٛد٘ی ػدغ ،ٌشفر لشاس تشسػی ٔٛسد

 تا ػٌح ػٝ دس صتا٘ی ٞای ٟٔاسذ ػٌح دس ؿذٜ وؼة أسیاصاذ

 ٔسٛػي ،(%70اص زش وٓ خٌای دسكذ )ٔیاٍ٘یٗ وٓ  خشیـی صتاٖ

  ؿذیذ ٚ  دسكذ( 80 ٚ  70  تیٗ خٌای دسكذ )ٔیاٍ٘یٗ

 زٟٙا ٚ لشاسدادی كٛسذ تٝ  (%80تالای خٌای دسكذ ٔیاٍ٘یٗ )

 ٝت زٛخٝ تا ٌٔاِؼٝ( ٔٛسد ٞای ٌشٜٚ وشدٖ ٍٕٞٗ ٔٙظٛس تٝ

 تشٌضاسی دِیُ. ؿذ٘ذ تٙذی ًثمٝ ؿذٜ وؼة ٕ٘شاذ ٔیاٍ٘یٗ

 دس تایذ وٝ تٛد ایٗ خشیؾ صتاٖ ػٌح ؿٙاػایی ٚ آصٖٔٛ

 دسخٝ ػٝ ٞش اص اكّی ٌٝٔاِؼ تشای ٞا آصٔٛد٘ی تٙذی ٌشٜٚ

 ٚ تاؿٙذ داؿسٝ حوٛس ٌشٜٚ ٞش دس ٔؼاٚی زؼذاد تٝ خشیـی صتاٖ

 .تاؿٙذ ٍٕٖٞٛ اخسلاَ ؿذذ ٘ظش اص ٞا ٌشٜٚ

 ٓیزمؼ ب ٚ اِف ٌشٜٚ دٚ تٝ ٞا یآصٔٛد٘ ٔشحّٝ ٗیا دس

 تا ٘فش 3 خّٕٝ اص ٘فش 7 ؿأُ وذاْ ٞش ب ٚ اِف ٌشٜٚ. ؿذ٘ذ

 تا ٘فش 2 ٚ ٔسٛػي ٝدسخ تا ٘فش 2 ف،یخف دسخٝ خشیـی صتاٖ

 ٝدسخ تا ٘فشی 7 ٌشٜٚ دٚ زشزیة تذیٗ. تٛد٘ذ ذیؿذ خشیـی صتاٖ

 .ؿذ زـىیُ ٔـاتٝ زمشیثاً اخسلاَ

 زٟیٝ اِؼُٕ دػسٛس تش ٔثسٙی ٌٔاِؼٝ یه تؼذی ٔشحّٝ دس

 تا وٝ تٛد ؿذٜ ػسٝاخٛ ٞا آصٔٛد٘ی اص اِؼُٕ دػسٛس ایٗ دس. ؿذ

 دیذٜ زلٛیش تا ٔؼٙی ٞٓ ٚاطٜ ٔا٘یسٛس ٝكفح سٚی زلاٚیش دیذٖ

 ٚاطٌا٘ی ٔمٛلاذ اص ٚ فاسػی ٞا ٚاطٜ ایٗ. دٞٙذ زـخیق سا ؿذٜ

 اًلاػاذ ٚ ٘أٝ سهایر فشْ فؼاِیر ایٗ خایٝ تش. تٛد فؼُ ٚ اػٓ

 اػسا٘ذاسدٞای تا ٌٔاتك یىی. ؿذ زٟیٝ ٘ؼخٝ دٚ دس خظٚٞؾ

 ٘ظاد یٛػفی خیـٟٙادی فشْ خایٝ تش ٚ تٟذاؿر ٚصاسذ ؿذٜ اػلاْ

 صتاٖ تا ٚ ٘ٛؿساسی زٛهیحاذ تا (2)  ٕٞىاساٖ ٚ لاسیدا٘ی ولایٝ،

 ٜػاد ٘ؼثساً خٕلاذ تا زٛهیحاذ ٝاسائ ٝایخ تش ٚ فاسػی ٘ٛؿساسی

 2 فشْ. ؿذ ٘أٍزاسی 1 فشْ ٌٔاِؼٝ ایٗ دس فشْ ایٗ  .فاسػی صتاٖ

 كٛسذ تٝ ٚ ٔدضا كفحاذ دس دسؿر حشٚف زلاٚیش، اص اػسفادٜ تا

 آفیغ خاٚسخٛیٙر افضاس ٘شْ تا زِٛیذؿذٜ ٔدضا ٍ٘اس خشدٜ اػلایذٞای

 اص ػثاسذ ٞش ٚ دػسٛساِؼُٕ ٞش وّیذی ٌاٖٚاط وٝ ؿىّی تٝ

 تشای ٕ٘ایؾ كفحٝ دس زٟٙایی تٝ ٘أٝ سهایر فشْ زٛهیحاذ

 2 فشْ ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة فشْ ایٗ. ؿذ ٔی دادٜ ٘ـاٖ آصٔٛد٘ی

 اص اِٟاْ تا فشْ ایٗ ٔحسٛای ٝاسائ ظاٞشی ؿىُ. ؿذ ٘أٍزاسی

 ٚ فشٍٞٙی خلٛكیاذ تٝ زٛخٝ تا ٚ خإِش ٚ خیغ ٌٝٔاِؼ

 .(19) ؿذ٘ذ ًشاحی ایشاٖ حمٛلی

 لشاس 1 ؿٕاسٜ فشْ ٔؼشم دس  ب ٚ اِف ٌشٜٚ دٚ ٞش  ػدغ

 دسن ٔیضاٖ ای دٌٚضیٙٝ ػؤاَ 50اص اػسفادٜ تا ػدغ ٚ ٌشفسٙذ

 دس وٙٙذٌاٖ ؿشور حمٛق ؿأُ 1 ٜؿٕاس فشْ ٔحسٛای اص ٞا آٖ

 زىّیف ا٘داْ دس ٞا آٖ ٘مؾ ٚ خظٚٞؾ ا٘داْ فشایٙذ خظٚٞؾ،

 دٚ یٞا خشػـٙأٝ ایٗ. ٌشفر لشاس خشػؾ ٔٛسد ؿذٜ خٛاػسٝ

 ذػؤالا زلٛیش ٕ٘ایؾ تا صٔاٖ ٞٓ ؿفاٞی كٛسذ تٝ ای ٌضیٙٝ

 أسیاص ٔیاٍ٘یٗ. ؿذ خشػیذٜ ٞا آصٔٛد٘ی اص ٔا٘یسٛس سٚی تش

 اص ٞذف. اػر آٔذٜ 1ؿٕاس٠  خذَٚ دس ٌشٜٚ ٞش دس ٞا آصٔٛد٘ی

 تا ٌشٜٚ دٚ ٞش ٔیاٍ٘یٗ وٝ تٛد ایٗ آصٔایؾ اَٚ ٝٔشحّ ا٘داْ

 تیٗ ٔؼٙاداسی زفاٚذ زا ؿٛد ٔمایؼٝ اػسا٘ذاسد فشْ تٝ زٛخٝ

 اص اػسفادٜ تا ٌشٜٚ دٚ ٞش ٔیاٍ٘یٗ ٔشحّٝ ایٗ دس. ٘ثاؿذ دٚ ایٗ

 دادٖ ٘ـاٖ تشای SPSS 23 افضاس ٘شْ دس ٚیسٙی ـ ٔاٖ یٛ آصٖٔٛ

 .ؿذ ٔمایؼٝ ٔؼٙاداسی

 ،ؿذ تشٌضاس دْٚ ٝٔشحّ آصٖٔٛ اَٚ آصٖٔٛ اص خغ ػاػر 24

 ٕٞاٖ مٔؼش دس دٚتاسٜ اِف ٌشٜٚ ٞای آصٔٛد٘ی وٝ ًٛسی تٝ

 فشْ ٔؼشم دس ب ٌشٜٚ ٞای آصٔٛد٘ی ٚ 1 ٜؿٕاس یٞا فشْ

 اػوای اص ٞا خشػـٙأٝ ٕٞاٖ ػدغ ،ؿذ٘ذ دادٜ لشاس 2 ؿٕاسٜ

 سلشا 2 ٜؿٕاس فشْ ٔؼشم دس ب ٌشٜٚ. ؿذ خشػیذٜ ٌشٜٚ دٚ ٞش

 ٚ تّٙذ كذای تا 1 ؿٕاسٜ فشْ اِف ٌشٜٚ افشاد تشای. ٌشفسٙذ

 ٘یض 2 فشْ ذٞایاػلای ٚ ؿذ لشائر خظٚٞـٍشاٖ زٛػي ؿٕشدٜ

. دسأذ ٕ٘ایؾ تٝ ب ٌشٜٚ افشاد تشای ؿفاٞی زٛهیح ٕٞشاٜ تٝ

 زأثیش ٔیضاٖ ای ٌضیٙٝ دٚ ؿفاٞی ذػؤالا تا ٔشحّٝ ایٗ اص خغ

 اػسفادٜ .ٌشفر لشاس تشسػی ٔٛسد ٞا آصٔٛد٘ی تش فشْ ٘ٛع دٚ ایٗ

 دس افشاد ایٗ ٘ازٛا٘ی أىاٖ دِیُ تٝ ای دٌٚضیٙٝ ذػؤالا اص

 دسن اص إًیٙاٖ تشای. تٛد وأُ ؿىُ تٝ ٙذفشای دادٖ زٛهیح

 ٚ فشایٙذ زا ؿذ خٛاػسٝ ٞا آٖ اص ا٘سٟا دس تیٕاساٖ ایٗ وأُ

 ایٗ دس ٚ دٞٙذ ا٘داْ ػّٕی كٛسذ تٝ سا ؿذٜ ٔـخق زىّیف

 ٔشحّٝ ایٗ دس .٘ـذ اػسٙاد ٞا آٖ ٞای خاػخ تٝ زٟٙا ٔشحّٝ

 ٜاػسفاد تا ٌشٜٚ دٚ ٞش ٞای آصٔٛد٘ی زٛػي ؿذٜ وؼة أسیاصاذ
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 خٟر SPSS 23 افضاس ٘شْ تا ٚ ٚیسٙی ـ ٔاٖ یٛ آٔاسی آصٖٔٛ اص

 .ؿذ تشسػی اخسلاف ٔؼٙاداسی ؿذٖ ٔـخق

 

 َا یافتٍ

 یٞا فشْ تا آصٔٛد٘ی ٌشٜٚ دٚ ٞش ٝٔٛاخٟ دس ٚ اَٚ ٝٔشحّ دس

 تا % 62 اَٚ ٌشٜٚ افشاد أسیاص ٔیاٍ٘یٗ اػسا٘ذاسد ٚ ٔؼَٕٛ

 ٔؼیاس اص ا٘حشاف تا % 60 دْٚ ٌشٜٚ ٔیاٍ٘یٗ ٚ 4 ٔؼیاس اص ا٘حشاف

 اَٚ ٝٔشحّ ٔیاٍ٘یٗ ٚیسٙی  ـ ٔاٖ یٛ آصٖٔٛ اص اػسفادٜ تا. تٛد  3

 صیش خشٚخی تا. ؿذ تشسػی اخسلاف ٔؼٙاداستٛدٖ تشای ٌشٜٚ دٚ

 اص تیـسش آٔذٜ دػر تٝ 620/0 تشاتش p اسصؽ تا وٝ ؿذ ٔـخق

 زفاٚذ ٚ ٘ـذٜ سد كفش فشهیٝ تٙاتشایٗ .تٛد 005/0 آِفا

 .٘ذاسد ٚخٛد ٌشٜٚ دٚ یاٍ٘یٗٔ تیٗ ٔؼٙاداسی

 فشْ ٕٞاٖ یؼٙی 1 ٜؿٕاس فشْ ٝاسائ اص خغ ٚ دْٚ ٔشحّٝ دس

 فشْ ٚ 1 ٌشٜٚ تٝ خظٚٞؾ ٔشاحُ ؿشح ٚ ٘أٝ سهایر اػسا٘ذاسد

 خٟر ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة ٚ اكلاح فشْ ٕٞاٖ یا 2 ٜؿٕاس

 یػؤاِ 50 ٝخشػـٙأ یٞا فشْ ،2 ٌشٜٚ تٝ خشیؾ صتاٖ تیٕاساٖ

 دسكذ ٔیاٍ٘یٗ. ؿذ ػؤاَ ٌشٜٚ دٚ ٞش صا ٔدذداً ای دٌٚضیٙٝ

 دسكذ ٔیاٍ٘یٗ ٚ 50 ٔشحّٝ ایٗ دس 1 ٌشٜٚ افشاد خٌای

 تٟسش ػثاسذ تٝ. تٛد 10 ٔشحّٝ ایٗ دس 2 ٌشٜٚ افشاد خٌای

 .تٛد٘ذ ؿذٜ دادٜ خاػخ ذػؤالا % 90

 

 تحث

 ٔؼشم دس آصٔٛد٘ی ٌشٜٚ دٚ ٞش خظٚٞؾ اَٚ ٝٔشحّ دس

 خظٚٞؾ ٔشاحُ ؿشح ٚ ٝ٘أ سهایر ٔؼَٕٛ ٚ اػسا٘ذاسد یٞا فشْ

 زفاٚذ ػذْ دادٖ ٘ـاٖ آٔٛصؽ ٝٔشحّ ایٗ اص ٞذف. ٌشفسٙذ لشاس

 ٔـاتٝ اًلاػاذ تا ٔٛاخٟٝ دس ٌشٜٚ دٚ ٞش ػّٕىشد دس ٔؼٙاداس

 تا. تٛد 60 ٚ 62 زشزیة تٝ ٔشحّٝ ایٗ دس ٌشٜٚ دٚ ٔیاٍ٘یٗ. تٛد

 ػشی دٚ ایٗ تیٗ زفاٚذ ٔؼٙاداستٛدٖ آٔاسی آصٖٔٛ اص اػسفادٜ

 تٛد 620/0 آٔذٜ دػر تٝ خی اسصؽ وٝ ؿذ تشسػی ٞا  ٔیاٌیٗ اص

 ٝفشهی ٚ تٛد تیـسش 005/0 یؼٙی ،اػسا٘ذاسد آِفای ٔمذاس اص وٝ

 سد ٔدٕٛػٝ دٚ تیٗ ٔؼٙاداس اخسلاف ٚخٛد ػذْ یؼٙی ،كفش

 2 ٚ 1 ٌشٜٚ دٚ ٘سایح تیٗ ٔؼٙاداسی زفاٚذ زشزیة تذیٗ. ؿذ

 .ؿٛد ٕ٘ی دیذٜ

 یٞا فشْ ٔؼشم دس ٔدذداً 1 ٌشٜٚ اػوای دْٚ ٝٔشحّ دس

 دس 2 ٌشٜٚ افشاد ٚ ٌشفسٙذ لشاس اػسا٘ذاسد یٞا فشْ یؼٙی ،1

 لشاس ؿذٜ اكلاح یٞا فشْ یؼٙی ،2 ٜؿٕاس یٞا فشْ ٔؼشم

  .ؿذ تشٌضاس اَٚ ٝٔشحّ اص خغ ػاػر 24 ٔشحّٝ ایٗ. ٌشفسٙذ

 یػؤاِ 50 ٞای ٘أٝ خاػخ ٔدذداً ٌشٜٚ دٚ ٞش ٞا فشْ اسائٝ اص خغ

 اَٚ ٌشٜٚ خٌای دسكذ ٔیاٍ٘یٗ ٔشحّٝ یٗا دس. داد٘ذ خاػخ سا

 دس ٌشٜٚ دٚ ٞش. ؿذ 10 دْٚ ٌشٜٚ خٌای دسكذ ٔیاٍ٘یٗ ٚ 50

 آٖ اص لؼٕسی وٝ ؿذ٘ذ ٔشزىة سا یزش وٓ خٌای ٔشحّٝ ایٗ

 ایٗ. تٛد ٞا آٖ ٝحافظ ٘مؾ ٚ ٞا فشْ تٛدٖ زىشاسی تٝ ٔشتٛى

 اػسفادٜ تا ٔشحّٝ ایٗ دس. تٛد یىؼاٖ ٌشٜٚ دٚ ٞش تشای فاوسٛس

 دٚ ایٗ اخسلاف ٔؼٙاداسی ٚیسٙی ـ ٔاٖ آٔاسی آصٖٔٛ اص

 2ؿٕاسٜ  خذَٚ دس وٝ ٕٞاٌ٘ٛس ٚ ؿذ ػٙدیذٜ ٔیاٍ٘یٗ

 اص زش وٓ وٝ تٛدٜ 001/0 آٔذٜ دػر تٝ خی اسصؽ ،اػر ٔـخق

 آصٔایؾ ایٗ دس ٔیاٍ٘یٗ دٚ زفاٚذ زشزیة تذیٗ ٚ اػر 005/0

 اص اػسفادٜ اص خغ 2 ٌشٜٚ ػّٕىشد دیٍش ػثاسذ تٝ. اػر ٔؼٙاداس

 . تٛد ؿذٜ تٟسش ٔؼٙاداسی ًٛس تٝ ؿذٜ اكلاح یٞا فشْ

 ایٗ دس ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة اًلاػاذ ٚ ٞا فشْ اص اػسفادٜ

 فشایٙذ اص ٞا آصٔٛد٘ی دسن فشایٙذ تش صیادی تؼیاس زأثیش خظٚٞؾ

 چٖٛ ٞایی سٚؽ اص اػسفادٜ ا٘سظاس ٌٔاتك. داؿر خظٚٞؾ

ذاصٜ وشدٖزش تضسي  ٕ٘ایؾ لاٚیش،ز اص اػسفادٜ ٞا، ٘ٛؿسٝ فٛ٘ر ا٘

 ٍ٘اس خشدٜ اػلایذٞای اص اػسفادٜ ػثاسذ، یا خّٕٝ ٞش وّیذی ٌاٖٚاط

 تیٕاساٖ دسن ػثاساذ ٚ خٕلاذ ؿفاٞی زٛهیح ٕٞچٙیٗ ٚ

 .داد افضایؾ سا ٔغضی ػىسٝ اص ٘اؿی خشیـی صتاٖ تٝ ٔثسلا زٛاٖ وٓ

 اكلاح تا وٝ ایٗ خظٚٞؾ ٞای یافسٝ ٔٛسد دس ٘ىسٝ زشیٗ ٟٔٓ

 ٕٝٞ ٚ وٙذ دسن سا فشایٙذ ٘سٛا٘ذ وٝ ٛد٘ث آصٔٛد٘ی ٞیچ فشْ

 فشایٙذ اص ٔسٛػٌی دسن تٝ حذالُ ب ٌشٜٚ ٞای آصٔٛد٘ی

 دس ًثیؼساً. تٛد٘ذ سػیذٜ فشایٙذ ایٗ دس خٛد ٘مؾ ٚ خظٚٞؾ

 تٝ خظٚٞؾ دس ٞا آصٔٛد٘ی وٙاسٌزاؿسٗ دسكذ ؿشیٌی چٙیٗ

 دسكذ كفش تٝ ٞا آٖ ٔـاسور ػذْ ٚ فشایٙذ دسن ػذْ ػّر

 . سػیذ

 خظٚٞؾ فشایٙذ تٝ ٔشتٛى اًلاػاذ یٞا فشْ یػاص ٔٙاػة

 ٔسٗ دسن دس ٌٔاِؼٝ ایٗ ٞای آصٔٛد٘ی تٝ صیادی تؼیاس وٕه

 زلاٚیش ٍ٘اس، خشدٜ اص اػسفادٜ ٕٞچٖٛ اكلاحازی. داؿر ٞا فشْ ایٗ

 زا وٙذ ٔی وٕه صتا٘ی اخسلاَ داسای تیٕاساٖ تٝ دسؿر فٛ٘ر ٚ
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ٝ ت وّیذی اٌٖٚاط اسائٝ. وٙٙذ دسن سا ٔفاٞیٓ زش ساحر تسٛا٘ٙذ

 اص زٛا٘ذ ٔی ؿفاٞی زٛهیحاذ تا صٔاٖ ٞٓ وأُ ٞای خّٕٝ خای

 ادساوی ٚ ؿٙاخسی ٞای ٘مق خثشاٖ خٟر سػاٖ وٕه اتضاسٞای

 . تاؿذ تیٕاساٖ ایٗ دس ٔغضی آػیة اص حاكُ صتا٘ی

 ٞش تیٕاساٖ اص ؿفاٞی كٛسذ تٝ خظٚٞؾ تؼذی ٔشحّٝ دس

 وٝ ؿذ ػؤاَ اٞ آٖ تٝ فشْ ٘ٛع دٚ ٞش اسائٝ اص خغ ٚ ٌشٜٚ دٚ

 احؼاع فشْ وذاْ تا ٚ خؼٙذ٘ذ ٔی تیـسش سا 2 یا 1 فشْ وذاْ

 آصٔٛد٘ی 14 زٕأی ا٘سظاس ٌٔاتك وٝ وٙٙذ ٔی تیـسشی ساحسی

 ٔٙاػة ٜؿیٛ تٝ اًلاػاذ اسائٝ ؿیٜٛ ٚ 2 فشْ 2 ٚ 1 ٞای ٌشٜٚ

 ٚ واٌاٖ ٘ظشیٝ زحمیك ایٗ ٘سایح. داد٘ذ زشخیح سا ؿذٜ ػاصی

 ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة یٞا فشْ ٔثثر یشزأث تش ٔثٙی (22) ویّٕاٖ

 ؿذٜ ٔـخق زىاِیف ٚ فشایٙذ اص خشیؾ صتاٖ تیٕاساٖ دسن دس

 دس خٛد یحمٛل ٚهؼیر اص تیٕاساٖ دسن ٚ خظٚٞؾ دس

 أىاٖ ٕٞچٙیٗ ٚ ٘ظش  ٔٛسد خظٚٞؾ ٚ ػّٕی یٞا خظٚٞؾ 

 تٝ ؿذٜ اكلاح یٞا فشْ تا خشیؾ صتاٖ تیٕاساٖ ٔـاسور افضایؾ

 فاسػی تیٕاساٖ تشای ٚ فاسػی صتاٖ ات خظٚٞؾ ایٗ دس واسسفسٝ

 .وٙذ ٔی زأییذ سا  صتاٖ

 تٝ ٔشتٛى ٔؼائُ تٝ تیـسش زٛخٝ خظٚٞؾ ایٗ دیٍش ٘سایح اص

 تخـی زٛاٖ اتضاسٞای وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ. اػر خظٚٞؾ دس اخلاق

 خأؼٝ زٛا٘اٖ وٓ تٝ زش ساحر ص٘ذٌی آٚسدٖ فشاٞٓ تاػث زٛا٘ٙذ ٔی

 ٞٓ خظٚٞؾ دس ؿذٜ یػاص ٔٙاػة اتضاسٞای اص اػسفادٜ ؿٛ٘ذ

 ػٙٛاٖ تٝ صتا٘ی زٛا٘اٖ وٓ حمٛق حفظ خٟر دس ٌأی زٛا٘ذ ٔی

 .تاؿذ خأؼٝ افشاد اص تخـی 

 ایٗ ٔـىلاذ اص یىی ٞا آصٔٛد٘ی زؼذاد دس ٔحذٚدیر

 تیـسشی زؼذاد تشسػی تا سا ٔـىُ ایٗ زٛاٖ ٔی وٝ تٛد خظٚٞؾ

 ٔؼأِٝ. وشد حُ وـٛس ػشاػش اص تیـسشی ٔشاوض دس آصٔٛد٘ی

 تٝ ٔشتٛى حمٛلی ٔؼائُ ،ٌیشد لشاس زٛخٝ ٔٛسد تایذ وٝ شیدیٍ

 حمٛلی واس ساٜ تایذ. اػر ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة اًلاػاذ ٚ ٞا فشْ

 تشٚص كٛسذ دس لوایی ٔحاوٓ دس ٞا سٚؽ ایٗ ٔؼسثشتٛدٖ خٟر

 تایذ ٔٙاػة لاٖ٘ٛ ٘ثٛد كٛسذ دس ٚ ؿٛد تشسػی ٘یض ٔـىُ

 .ؿٛ٘ذ زلٛیة ٚ زذٚیٗ لٛا٘یٗ ایٗ

 

 گیری وتیجٍ

 خضؿىی ٌٔاِؼاذ دس ؿشور خٟر خشیـی صتاٖ داسای افشاد

 تٝ ٔٙدش اػر ٕٔىٗ زٛا٘ی وٓ ایٗ ٚ ٞؼسٙذ زٛا٘ی وٓ داسای

 دسیافر تذٖٚ ٞا آٖ ؿشور یا ٚ ٌٔاِؼاذ اص ٞا آٖ وٙاسٌزاؿسٗ

 ٚ ّٞؼیٙىی تیا٘یٝ ٘من ٔٛاسد ایٗ زٕاْ وٝ ؿٛد وافی اًلاػاذ

 ٔٙاػة ٚ اكلاح دِیُ ٕٞیٗ تٝ. اػر داخّی اخلالی وذٞای

 خظٚٞؾ تٝ ٔشتٛى اًلاػاذ ٕٞچٙیٗ ٚ سهایر یٞا فشْ ػاصی

 ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة یٞا فشْ. وٙذ وٕه افشاد ایٗ تٝ زٛا٘ذ ٔی

 تٝ وٕه ٚ خظٚٞؾ دس اخلاق سػایر خٟر اتضاسی زٛا٘ذ ٔی

 ٚ تاؿذ خٛدؿاٖ حمٛق تٝ دػسیاتی خٟر زٛاٖ وٓ افشاد

 خشیـی تاٖص دچاس تیٕاساٖ ٜدستاس خظٚٞؾ فشایٙذ تٝ ٕٞچٙیٗ

 .وٙذ وٕه

 خاكی ٝ ٔؤػؼ یا ٟ٘اد ٔاِی وٕه تذٖٚ خظٚٞؾ ایٗ

 ٚ ٘یؼر خظٚٞـی  ًشح یا ٘أٝ خایاٖ اص لؼٕسی ٚ ٌشفسٝ كٛسذ

 ٚ خظٚٞؾ ؿشایي اص آٌاٞی ٚ وأُ سهایر تا ٞا آصٔٛد٘ی زٕأی

 .ا٘ذ داؿسٝ ٔـاسور آٖ دس٘أٝ  سهایر أوای

 

 قذرداوی ي تشکر

 واسدسٔا٘ی ٚ تخـی زٛاٖ وضٔش اص ٔماِٝ ایٗ ٘ٛیؼٙذٌاٖ

 ،داؿسٙذ ٔـاسور خظٚٞؾ ایٗ دس وٝ ٔحسشٔی تیٕاساٖ ٚ زٟشاٖ

 .وٙٙذ ٔی زـىش
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 اَٚ ٝٔشحّ خظٚٞؾ اًلاػاذ ٔؼَٕٛ فشْ ٔؼشم دس ٞا آصٔٛ٘ی ػّٕىشد :1 جذيل

 خطا درصذ میاوگیه گريٌ

1 62 

2 60 

 

 

 دْٚ ٝٔشحّ ؿذٜ ػاصی ٔٙاػة ٚ ٔؼِٕٛی یٞا فشْ زشزیة تٝ ٔؼشم دس 2 ٚ 1 ٌشٜٚ ٞای ػّٕىشدآصٔٛد٘ی :۲ جذيل

 خطا درصذ میاوگیه گريٌ

1 50 

2 10 

 

 

 استاوذارد یَا فرم تا مًاجٍُ ي ايل مرحلٍ در ۲ ي 1 گريٌ ومرات تیه تفايت معىاداری ترای يیتىی ـ مان آماری آزمًن ٍوتیج

 
 

 

 معرض در ۲ گريٌ ي استاوذارد یَا فرم معرض در 1 گريٌ راتوم تیه اختلاف معىاداری تعییه جُت يیتمه ـ مان آماری آزمًن ٍوتیج

 شذٌ سازی مىاسة یَا فرم
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 .وٙذ زشویة ٞٓ تا سا ٕ٘ایؾ كفحٝ سٚی ؿذٜ دادٜ ٕ٘ایؾ زلاٚیش ٚ ٞا ٚاطٜ وٝ خٛاٞیٓ ٔی آصٔٛد٘ی اص ٔشحّٝ ایٗ دس: 1 ٌشمار فرم از ای ومًوٍ

 ؿذٜ دادٜ ٕ٘ایؾ ٚاطٜ دٚ تیٗ اص سا زلٛیش آٖ تا ٔسٙاظش ٚاطٜ ػدغ ،وٙذ ٔی ٔـاٞذٜ ٕ٘ایؾ كفحٝ سٚی سا زلٛیشی آصٔٛد٘ی اتسذا وٝ كٛسذ تذیٗ

 .وٙذ ٔی ا٘سخاب دػٛا ٚ تاصی ٚاطٜ دٚ ٔیاٖ اص سا تاصی ٚاطٜ ٞا تچٝ تاصی زلٛیش دیذٖ تا ٔثلاً  ،وٙذ ٔی ا٘سخاب

 

 تىشیه کامپیًتر پشت تً

 

 
 

 

 

 :۲ای از فرم شمارٌ  ومًوٍ

 هک وگاٌ تصًیر تٍ

 

 
 

 که اوتخاب

 

 دعًا یا تازی

 

 که اوتخاب را تازی
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