
علوم پزشكي شهيد ي دانشگاه معاون پژوهشي مركز تحقيقات اخلاق و حقوق پزشكي، عضو هيات علم .1
 Email: kiani1341@yahoo.com                                          )مسؤول ي نويسنده( بهشتي

به واحد معاينات  ثر بر آن در مراجعينؤهمسرآزاري و عوامل م
  پزشكي قانوني استان تهرانمركزي 

  شبنم بزمي
 1مهرزاد كياني

 سودابه رضواني

 الهام بزمي

  حامد نائيجي
  چكيده

يكي از علل مراجعه زنان به بخش معاينات هاي ناشي از همسرآزاري  آسيب :مقدمه
رواني، اجتماعي،  همسرآزاري شامل خشونت فيزيكي،. مراكز پزشكي قانوني است

عوامل مختلفي . شود جنسي و اقتصادي عليه زنان است كه در اغلب نقاط جهان ديده مي
ري در بروز همسرآزاري دخيل هستند كه با توجه به اين امر و افزايش موارد همسرآزا

هاي قانوني و پزشكي بيش از پيش به  پرداختن به آن و لزوم ايجاد حمايت ،در ايران
  .خورد  چشم مي
كه  ،مورد از زنان مورد آزار قرار گرفته توسط همسران 100در اين پژوهش، :روش

مورد بررسي قرار  ،اند به بخش معاينات مركزي پزشكي قانوني استان تهران مراجعه نموده
وسيله  پرسشنامه از قبل تهيه و در اختيار آنها قرار گرفته و نتايج آن به .اند گرفته
  .هاي آماري آناليز شده است روش

داراي مدرك تحصيلي اغلب و  بودهسال  32مراجعين ميانگين سني  :گيري نتيجه
موارد با علاقه شخصي ازدواج كرده و سابقه مراجعه به % 87در  .اند دار بوده ديپلم و خانه

اقدام به  خانواده نيز در اغلب موارد همسر در مقابل كودك .اند پزشكي قانوني نداشته
درصد اندكي از  .گيرند مورد ضرب و شتم قرار مي همآزاري نموده و گاه فرزندان همسر
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در اكثر موارد سابقه مصرف الكل و مواد . گردد موارد، به بستري در بيمارستان منتهي مي
از ضاربين سابقه محكوميت كيفري % 30دود حدر . اشته استمخدر در ضارب وجود د

  .اند داشته
  

  واژگان كليدي
  آسيب ؛پزشكي قانوني ؛حمايت قانوني ؛خشونت فيزيكي ؛همسرآزاري
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همسرآزاري و عوامل مؤثر بر آن در مراجعين به واحد معاينات مركزي 
  پزشكي قانوني استان تهران

روزه زنان و حتي مرداني با  جمله مراكز مهمي است كه همهپزشكي قانوني از 
آن نتايج و ارائه  معاينهشكايت ايراد ضرب و جرح از جانب همسران خود جهت 

ممكن است خشونت  )25، ص.ش1383نازپرور، (. كنند به مراجع قضايي مراجعه مي
صدمه  :خشونت فيزيكي و بدني، مانند .هاي مختلفي خود را نشان دهد به صورت

مانند تحقير   مي زدن به وسايل منزل و ضرب و شتم همسر، خشونت رواني و كلا
شخصيت، چهره و يا شرايط جسماني زن، ابراز تنفر نسبت به بستگان وي و 

منع اشتغال و تحصيل، ممنوعيت ارتباط با  :همچنين خشونت اجتماعي شامل
يت صدمات و آزارهاي بستگان، خشونت اقتصادي مانند نپرداختن خرجي و در نها

و در معرض فحشا و فساد قرار دادن وي  جنسي از طريق تحميل نسبت به همسر
از آن  ،دي مختلفي به خود بگيرها تواند جنبه ونت در خانواده ميخش.به خاطر اعتياد

به عنوان  زنانو  خشونت عليه مردان، كودكان، سالمندان توان به جمله مي
عليه زنان  ترسد خشون اما به نظر مي .اشاره نموداز خشونت خانگي مصاديقي 

ا باكثر زنان ايراني معتقدند كه حفظ خانواده  .باشد ها اين خشونتشكل ترين  رايج
وارده از جانب  و آزار همسرشان و خشونتست خود آنهافرديت تر از  اهميت
به نحوي  ،با اين تفكر كه ممكن است در آينده مشكلات ،كنند تحمل مي آنها را

 و به اين ترتيب حل شده و با تصميمي عجولانه نبايد بنيان خانواده را ويران نمود
 ي اين امر به علاوه ).ش1384همتي، (. دهند به هرگونه سختي و ناملايمات تن در مي

فقدان مطالعات  خصوصي بودن حريم خانواده،آبرويي و اعتقاد به  ترس از بي
، كمبود تحقيقات در زمينه خشونت قرباني افرادمشكل دسترسي به ، دقيق آماري
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تر  جام تحقيقات گسترده و جامعهاي اين مسأله و ضرورت ان يچيدگيدر ايران بر پ
هاي پراكنده  رو مطالعات انجام شده در ايران بيشتر برپايه گزارش از اين .افزايد مي

 بايد به اين نكته توجه نمود كه .از مراكز پزشكي و محاكم كيفري است
مسائل رواني و  اد فرهنگي،تض .تواند علل گوناگوني داشته باشد همسرآزاري مي
اعتياد، مسائل  وضعيت اقتصادي و اجتماعي، سطح تحصيلات، عوامل شخصيتي،

اعمال خشونت  .شوند محسوب مياين عوامل جمله فرهنگي و تربيتي همگي از 
هاي  ميگرن، سردرد .گذارد سم و روان آنها برجاي ميبر جعليه زنان آثار مخربي 
هاي  اي، مشكلات قاعدگي شديد، عفونت انقباضات روده مكرر، سوء هاضمه،

از جمله تجربيات اين زنان در ... هاي قلبي و مشكلات ادراري، دردهاي لگني،
احساس  :دهد چنين نتيجه تحقيقات نشان ميهم .زمينه مشكلات جسمي است

 بيني و حقارت، افسردگي شديد، تشويش، ترس و هراس، عزت نفس پايين خودكم
و سرانجام خودكشي يا تفكرات دائمي درباره آن از عوارض رواني خشونت عليه 

 )Hampton،Pamela ،Avery ،London&Inc (. باشد ميزنان 

  
  روش بررسي

معاينات مورد از زناني كه با شكايت همسرآزاري به بخش  100در اين بررسي 
 ،زنان واحد مركزي اداره كل پزشكي قانوني استان تهران مراجعه كرده بودند

پرسشنامه . بررسي شده و اطلاعات آنها در پرسشنامه از قبل تهيه شده درج گرديد
الات ؤشناختي و يك قسمت س شامل دو قسمت، يك قسمت اطلاعات جمعيت

ساير همكاران طرح  مربوط به موضوع همسرآزاري بود كه توسط پژوهشگر و
اطلاعات  وه ييد گرديدأاعتبار پرسشنامه توسط كارشناسان آماري ت .تهيه شده بود

 .مورد آناليز قرار گرفت spss افزار هاي آماري و نرم به دست آمده توسط آزمون
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درصد جواب منفي  82پاسخ مثبت و درصد  18 در مورد داشتن همسر ديگر،
  .دادند

درصد  52درصد پاسخ مثبت،  40، توسط ضارب در مورد سابقه مصرف دارو
  .درصد پاسخي نداده بودند 8پاسخ منفي و 

 61درصد پاسخ مثبت، 43،توسط ضارب در موردسابقه مصرف مواد مخدر
  .درصد پاسخي نداشتند 3درصد پاسخ منفي و 

درصد  56درصد پاسخ مثبت،  43، توسط ضارب الكلدر مورد سابقه مصرف 
  .درصد پاسخي نداشتند 3پاسخ منفي و 

درصد پاسخ  74درصد پاسخ مثبت،  18در مورد سابقه بيماري رواني مرد، 
  .اطلاعي نمودند درصد نيز اظهار بي 2درصد بدون پاسخ و  6منفي، 

درصد پاسخ  69 درصد پاسخ مثبت، 28رد سابقه محكوميت كيفري مرد، در مو
  .درصد پاسخي ندادند 3منفي و 

 
  نتايج

مطابق نتايج به دست آمده از اين پژوهش، رابطه معكوسي ميان سطح تحصيلات و 
هر چه ميزان تحصيلات زن  :ميزان تحميل و متحمل شدن خشونت وجود دارد؛يعني

در  .گيرد و بالعكس و مرد بالاتر باشد،زن كمتر قرباني خشونت خانگي قرار مي
 .گزارش گرديده استنيز نتايج مشابهي مطالعه مارتين و همكاران 

)Martin,S.L.etal ،1999 ،411-420( 

هاي موارد همسر آزاري در بابل نيز  نيز طي بررسي بختياري و همكارانش
همچنين در مطالعه السبرگ  )1380بختياري و اميد بخش، (. افتندياي دست  چنين نتيجه

 Ellsberg(. ميان تحصيلات و همسرآزاري به اثبات رسيدنيز وجود رابطه منفي 

M ،2007( رسد علت اين امر به اين دليل است كه هر چه تحصيلات  به نظر مي
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بع وابستگي او به مرد كمتر اشد آگاهي او از حقوقش بيشتر و بالطزن بالاتر ب
  .مطالبه او براي دستيابي به حقوقش نيز بيشتر است، بوده

مطالعه  .تواند يكي از عوامل جهت همسرآزاري باشد پايين ميازدواج در سن 
به نظر آنان سن كم در هنگام  .صابريان و همكاران نيز تأييد اين نظريه است

صابريان،آتش (. يك عامل مساعد براي اعمال خشونت خانگي باشد ،تواند ازدواج مي
  )115-21، صفحات .ش1383نفس و بهنام، 
و » راثورا« .گيرند زنان شاغل مورد خشونت قرار ميدار بيشتر از  زنان خانه

 )Rathora  ،Triathi ،Arora  ،2002(. دهمكاران نيز به نتيجه مشابهي دست يافتن
رسد دليل اين امر وابستگي كمتر زن به لحاظ اقتصادي به مرد باشد كه  به نظر مي
حمايت اقتصادي شود او كمتر آزار و اذيت مرد را به دليل از دست دادن  سبب مي

 ).ش1384همتي، (. تحقيقات ديگري نيز مؤيد همين نتيجه است .همسرش بپذيرد

موارد همسر آزاري كاهش  ،رسد هر چه تعداد فرزندان بيشتر باشد به نظر مي
آتش نفس و  صابريان،(. ران نيز به اين نتيجه دست يافتندصابريان و همكا .يابد مي

شايد دليل اين امر تأييد نظري باشد كه وجود  )21-115، صفحات .ش1383بهنام، 
تواند باعث  كه وجود فرزندان مي داند و اين فرزندان را باعث انسجام خانواده مي

  .شود كه زوجين در زندگي از خود گذشت و انعطاف بيشتري نشان دهند
بيشتر كتك  ،سابقه سوء كيفري دارندداراي زنداني يا  زناني كه همسران معتاد،

 ،اند خورند و مرداني كه شاهد كتك خوردن مادرانشان در در كودكي بوده مي
 ،1380در سال  »باغي قره« در مطالعه .زنند ان ميبيشتر دست به اذيت و آزار زنانش

هايي  به خانواده غالباً متعلق اند، مرداني كه دست به آزار و خشونت همسرشان زده
  ).ش1380قره باغي، (. ها خشونت وجود داشته استهستند كه در آن
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 ،اند نتيجه تحقيقات نشان داد كه بيشتر زناني كه مورد همسرآزاري قرار گرفته
درصد زنان كه اكثريت زنان را تشكيل  34همچنين  .اند به خودكشي فكر كرده

به نظر  .اند شتهالعملي جز سكوت ندا در هنگام كتك خوردن عكس، دهند مي
كه  كما اين ؛زنان به حفظ زندگي مشترك باشدمندي  رسد دليل اين امر علاقه مي
اين عامل را به عنوان مهمترين علت عدم مراجعه به مراكز  ،درصد از آنان 22

از سوي ديگر پاسخ داده شده به يكي  .اند قانوني جهت پيگيري حقوق خود دانسته
درصد  49 چرا كه ؛كند هاي اين تحقيق نيز اين نتيجه را تأييد مي ديگر از پرسش

از آنان هدف از مراجعه به محاكم را تذكر به همسر جهت جلوگيري از آزار 
  .اند بيشتر و نه به عنوان مثال جدايي از همسر و طلاق از او بيان نموده

گي زناشويي موجب زمان زند افزايش مدتاين تصور وجود دارد كه  اغلب
ديگر قيقات تحاما نتايج اين تحقيق و برخي ، گردد آزاري ميكاهش موارد همسر

دهد كه اين عامل نه تنها باعث كاهش آزار و اذيت مرد نشده است بلكه  نشان مي
شمس اسفندآباد و همكارانش در يك بررسي  .شود افزايش آن را نيز موجب مي

تواند ناشي از عدم  اين امر مي...« :كنند كه ضمن تأييد اين نتيجه چنين بيان مي
رفتار ناتواني در رويايي يا فراهم نبودن امكانات رويايي زنان با  رويارويي،

و افزايش اين رفتار در آزاري شوهرانشان باشد كه به مرور موجب تقويت همسر
  )59-82، .ش1382 ،شمس اسفندآباد، امامي پور(. شود ها ميشوهران آن

براي تواند به عنوان يك عامل مانع  رسد اعتقادات مذهبي مي به نظر مي
هاي زياد و دقيقي در اين زمينه وجود  هر چند بررسي مايد؛همسرآزاري عمل ن

 .ندارد
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  نتيجه
ليكن به نظر  ؛خورد امروزه همسرآزاري در تمام نقاط جهان به چشم مي

آمار آن در كشورهاي در حال توسعه و نيز كشورهايي كه زنان با حقوق  ،رسد مي
با توجه به اين كه عوامل مختلف رواني،  .بالاتر باشد ،خود آشنايي كمتري دارند

 ،كنند اقتصادي و محيطي نقشي اساسي در همسرآزاري ايفا مي فرهنگي، اجتماعي،
آزاري ساز همسر بايست با عوامل مختلف زمينه براي كاهش موارد خشونت مي

قضايي از زنان تحت ـ  هاي قانوني سازي مناسب، حمايت فرهنگ .مبارزه كرد
ايجاد مراكزي براي حمايت و پناه دادن  آگاه ساختن زنان از حقوق خود، آزار،

تواند از جمله راهكارهاي مناسب براي كاهش اين پديده  مي... به زنان قرباني و
  .باشد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 تشكر و قدرداني  

كه در واحد معاينات اداره كل پزشكي قانوني استان تهران به  ،جهت انجام اين طرح پژوهشي
سركار خانم دكتر صمدي كه در خصوصاً  ،هاي همكاران اين واحد انجام رسيده است، از تلاش

  .آيد كمال تشكر به عمل مي ،ها ما را ياري دادند تكميل پرسشنامه
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