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Abstract 
Religious beliefs are the main focus of the culture of breastfeeding among Muslims. In this regard, following 

the religious ideals of Islam can play a key role in shaping the potential methods that are associated with 

infant strengthening methods, pregnancy, neonatal treatment, as well as reducing abuse or preventing the 

creation of false culture. The present study will examine the basics and roots of Muslims' religious, moral 

and spiritual understanding (apart from minor and marginal differences between its various religions) on the 

issue of infant nutrition as one of the fundamental rights and in this regard specific views of Islamic law and 

ethics will be discussed. In this study, it will be observed that on the one hand, in Islamic societies, there is a 

very close relationship between infant nutrition and the belief system, and this plays an important role in 

promoting health education and increasing the quality and quantity of breastfeeding and on the other hand, 

how can an Islamic religious discourse recognize the right to breastfeeding as a fundamental right. 
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 چکیده

ٞبی زیٙی  ی اظ آضٔبٖ. زض ایٗ ضاؾتب اٍِٛثطزاضقٛز ٔیثبٚضٞب ٚ اػتمبزات زیٙی، ٔحٛض انّی فطًٞٙ قیطزٞی زض ٔیبٖ ٔؿّٕب٘بٖ ٔحؿٛة 

ٞبی تمٛیت ٘ٛظازاٖ، زٚضاٖ ثبضزاضی، زضٔبٖ ٘ٛظازاٖ ٚ  ای زض اضتجبٌ ثب قیٜٛ ٞبی ثبِمٜٛ زازٖ ثٝ ضٚـ ٘مف اؾبؾی زض قىُ تٛا٘س ٔیاؾلاْ 

، ٞبی زضن زیٙی ایفب وٙس. پػٚٞف حبيط ثٝ ثطضؾی ٔجب٘ی ٚ ضیكٝ ٌّٛیطی اظ ایزبز فطًٞٙ غٍّٕٞچٙیٗ وبٞف ؾٛءاؾتفبزٜ ٚ یب ر

تغصیٝ ٘ٛظازاٖ زض لبٔت یىی اظ حمٛق  ٔؿأِٝای ٔصاٞت ٔرتّف آٖ( اظ  اذلالی ٚ ٔؼٙٛی ٔؿّٕب٘بٖ )فبضؽ اظ اذتلافبت رعئی ٚ حبقیٝ

ٞبی ذبل حمٛق ٚ اذلاق اؾلأی ضا ٔٛضز ثحج ٚ ثطضؾی لطاض ذٛاٞس زاز. زض ایٗ پػٚٞف  اؾبؾی ذٛاٞس پطزاذت ٚ زض ایٗ ضاؾتب زیسٌبٜ

ٞبی اػتمبزی ٚرٛز زاضز  تغصیٝ ٘ٛظازاٖ ثب ٘ظبْ اضظـ ٔؿأِٝثؿیبض ٘عزیىی ٔیبٖ  ٝاظ یىؿٛ زض رٛأغ اؾلأی ضاثُٔكبٞسٜ ذٛاٞس قس وٝ 

ٚ اظ ؾٛی زیٍط یه ٌفتٕبٖ  وٙس ٔیایفب  ت قیطزٞیآٔٛظـ ثٟساقت ٚ افعایف ٔیعاٖ ویفیت ٚ وٕی ی٘مف ٟٕٔی زض اضتمب ٔؿأِٝٚ ایٗ 

 ثب قیط ٔبزض ضا زض لبٔت یه حك اؾبؾی ٔٛضز قٙبؾبیی لطاض زٞس. حك ثط تغصیٝ تٛا٘س ٔیزیٙی اؾلأی چٍٛ٘ٝ 

 حمٛق وٛزوبٖ ؛تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ؛حمٛق ثكط اؾلأی ؛حمٛق ثٙیبزیٗ :گان کلیدیواژ
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 مقدمه

تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ثٝ زِیُ آحبض ٔفیس آٖ ٘ؿجت ثٝ ٘ٛظاز، 

ٔمسؼ  ٝٔبزض ٚ ربٔؼٝ زض ََٛ تبضید ثٝ ػٙٛاٖ یه ٚظیف

ضز تٛرٝ لطاض زاقتٝ اؾت. زض ثؿیبضی اظ آحبض تبضیری ٔبزضا٘ٝ ٔٛ

ٔطثٌٛ ثٝ تٕسٖ ایطاٖ ثبؾتبٖ زض ظٔبٖ ظضتكت ٚ پؽ اظ آٖ 

قسٜ اؾت وٝ ثب  «زایٝ»اِٟٙطیٗ اقبضاتی ثٝ ٔفْٟٛ  یٛ٘بٖ ٚ ثیٗ

تٛرٝ ثٝ ؾُح فطًٞٙ ٚ اذلاق زض زٚضاٖ ثبؾتبٖ، ایٗ أط اظ 

اض ٌطفتٝ اذلاق، ٔٛضز تحؿیٗ لط ٝؾٛی زا٘كٕٙساٖ ٚ فلاؾف

قسٖ فًبی ا٘ملاة نٙؼتی ٚ ٚضٚز ظ٘بٖ ثٝ  (. ثب حبو1ٓاؾت )

قسٖ ٔبزضاٖ اظ وٛزوبٖ ٝ زٚضفًبی وؿت ٚ وبض، ثٝ ٚاؾُ

تٕبیُ ثٝ تغصیٝ وٛزن ثٝ نٛضت ٔؿتمیٓ ثؿیبض وبٞف یبفت 

ٞفتبز  ٝاِجتٝ زض زٚضاٖ ٔؼبنط ٚ ثٝ َٛض ذبل پؽ اظ زٞ ،(2)

ٟ٘بز زاقتٙس، ؾُح ْ ٞبی ٔطز ٞبیی وٝ ؾبظٔبٖ ٔیلازی، ثب تلاـ

آٌبٞی ٔطزْ ٘ؿجت ثٝ فٛایس تغصیٝ ثب قیط ٔبزض افعایف یبفت ٚ 

(. 3زض ایٗ ضاؾتب یه رطیبٖ فىطی رٟب٘ی قىُ ٌطفت )

ثبػج قس وٝ  ،ٞبی ٔطزْ ٟ٘بز ایزبز وطز٘س رطیب٘ی وٝ ؾبظٔبٖ

تغصیٝ ثب قیط ٔبزض  ٔؿأِٝتحمیمبت آوبزٔیه ٘یع ثٝ ؾٕت 

بت ٔعثٛض اضظـ غصایی حیبتی ٔتٕبیُ قٛز ٚ زض ٘تیزٝ تحمیم

 (.4قیط ٔبزض ثطای ضقس ٘ٛظاز ٔكرم قس )

ٕٞچٙیٗ زض ٘تیزٝ تحمیمبت ٔرتّف ٔكرم قسٜ اؾت 

اظ رّٕٝ  ،ٞب وٝ تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ذُط ثؿیبضی اظ ثیٕبضی

ٞبی قىٕی، زؾتٍبٜ  ؾٙسضْ ٔطي ٘بٌٟب٘ی ٘ٛظازاٖ، ثیٕبضی

ضا زض  َبٖ ذٖٛطٌٛاضـ، آؾٓ، اٌعٔب زیبثت، چبلی ٚ حتی ؾ

(. زض حبَ حبيط قیط ٔبزض اظ 5زٞس ) وٛزوبٖ وبٞف ٔی

ثٛزٖ اظ ٘ظط التهبزی،  اظ رّٕٝ ثٝ نطفٝ ،ٞبی ٔرتّف رٙجٝ

ٚ ٘مف اؾبؾی آٖ زض ثٛزٖ اظ ٘ظط پعقىی ٚ ؾلأتی  پبن

ضٚا٘ی ٘ٛظاز زاضای ـ  تمٛیت ؾیؿتٓ ایٕٙی ٚ ضقس رؿٕی

قسٜ ْ ای وٝ زض تحمیمبت ا٘زب (. ٘ىت6ٝؾعایی اؾت )ٝ إٞیت ث

ـ  ایٗ اؾت وٝ ٚيؼیت التهبزی ،ثؿیبض ربِت تٛرٝ اؾت

ٌٛ٘ٝ تأحیطی ثط ویفیت قیط اٚ ٘ساضز ٚ ایٗ  ارتٕبػی ٔبزض ٞیچ

ؾُح ؾلأتی، ثٟساقت ٚ  یتأحیط ثؿیبض ظیبزی ثط اضتمب ٔؿأِٝ

 (.7ٞب زاضز ) ٔؿتمیٓ ثط التهبز ذب٘ٛازٜ حتی ثٝ نٛضت غیط

ظازاٖ ٚ وٛزوبٖ اػلأیٝ یٛ٘یؿف زض اضتجبٌ ثب تغصیٝ ٘ٛ

ثٝ ػٙٛاٖ یه  یىؿٛ، تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ضا اظ 2005ٔهٛة 

فطآیٙس ٔٙحهط ثٝ فطز ثطای تأٔیٗ تغصیٝ حیبتی ٘ٛظازاٖ ٚ 

ٞبی ػفٛ٘ی  تًٕیٗ ضقس وٛزوبٖ وٝ احتٕبَ اثتلا ثٝ ثیٕبضی

زٞس، ٔٛضز قٙبؾبیی لطاض  قسیس یب ٔطي ٚ ٔیط ضا وبٞف ٔی

ؾت تغصیٝ ٘ٛظازاٖ ضا زازٜ اؾت ٚ اظ ؾٛی زیٍط قیٜٛ ٔٙب

(. ٕٞچٙیٗ 8تطیٗ ػبُٔ ثطای ثمبی ٘ٛظاز زا٘ؿتٝ اؾت ) انّی

 ضٚحی یاظ رّٕٝ اضيب ،ٞبی ٔرتّف تغصیٝ ثب قیط ٔبزض اظ رٙجٝ

ٞب، وبٞف ذُط اثتلا ثٝ  ػبَفی ٔبزضاٖ ثٝ ثٟجٛز ؾلأتی آٖـ 

ٞب، وٕه  ؾطَبٖ ؾیٙٝ، افعایف ٔست ظٔبٖ ٔیبٖ ثبضزاضی

ٗ ضاؾتب، ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٘ی زض ٕٞی .وٙس ٔیقبیب٘ی 

تٛنیٝ وطزٜ اؾت وٝ ٘ٛظازاٖ ثبیس اظ ثسٚ تِٛس تب ٔست حسالُ 

(. ُٔبثك تحمیمبت ا٘زبْ 9قف ٔبٜ اظ قیط ٔبزض تغصیٝ وٙٙس )

قسٜ، تغصیٝ وٛزن نطفبً ثب قیط ٔبزض زض قف ٔبٞٝ اَٚ 

زض وكٛضٞبی زض حبَ تٛؾؼٝ، ٔٛرت وبٞف  تٛا٘س ٔیظ٘سٌی، 

 .ٔیط وٛزوبٖ ظیط پٙذ ؾبَ قٛز ٚ  ؾیعزٜ زضنسی ٔطي

 تٛا٘س ٔیٕٞچٙیٗ تغصیٝ ثٝ ٔٛلغ ٚ ٔٙبؾت تب ظٔبٖ زٚ ؾبٍِی 

ٔیط وٛزوبٖ ظیط پٙذ ؾبَ ضا وبٞف  ٚ  اظ آٔبض ٔیعاٖ ٔطي % 19

ٞبی قیطزٞی زض  (. زض پػٚٞف حبيط اثتسا ضٚـ10زٞس )

ٞبی اؾلأی  ٘كیٗ ٚ ؾپؽ تأحیط ؾٙت ثطذی ٔٙبَك ٔؿّٕبٖ

طزٞی ضا ثط آٔٛظـ ثٟساقت ٚ ؾلأتی ٔٛضز زض اضتجبٌ ثب قی

زٞیٓ. پؽ اظ آٖ ثٝ ثطضؾی فّؿفٝ اؾلاْ ٚ  ثطضؾی لطاض ٔی

ضٚیىطز حمٛلی ٚ اذلالی آٖ ثطای تمٛیت ٚ تساْٚ فطًٞٙ 

پطزاظیٓ. زض ٌبْ پبیب٘ی ٘یع ٘یبظ ٔترههبٖ  قیطزٞی ٔی

ٞب  ٞبی زیٙی ٚ اذلالی آٖ ثٟساقت ثٝ ٔصٞت ٔؿّٕب٘بٖ ٚ آٔٛظٜ

ٞب ٚ ضفتبضٞبی نحیح ثطای ثٟجٛز  ارطای قیٜٛ زض َطاحی ٚ

 فطًٞٙ تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ضا ٔٛضز تٛرٝ لطاض ذٛاٞیٓ زاز. 

 

نگاهی کلی به وضعیت تغذیه با شیز مادر در کشورهای 

 اسلامی

اظ ٔبزضاٖ،  % 49زض ُٔٙمٝ رٙٛة قطلی آؾیب، تمطیجبً 

ز ٘ٛظازاٖ ذٛز ضا تب چٟبض ٔبٍٞی ثٝ نٛضت ا٘حهبضی ثب قیط ذٛ

ضغٓ ایٗ آٔبض،  اِجتٝ ثبیس تٛرٝ زاقت وٝ ػّی ،وٙٙس تغصیٝ ٔی

تٛا٘یٓ چٙیٗ اؾتسلاَ وٙیٓ وٝ زض ایٗ ُٔٙمٝ، تغصیٝ ثب  ٕ٘ی

قیط ٔبزض یه ضٚـ ٔؼَٕٛ ٚ ػٕٛٔی اؾت، ظیطا ثؿیبضی اظ 

ٞبی غصایی ٘یع اؾتفبزٜ  ٔبزضاٖ زض وٙبض قیط ذٛز، اظ ٔىُٕ
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٘كبٖ  ،بْ قسٜ اؾت(. پػٚٞكی وٝ زض ؾٍٙبپٛض ا٘ز11وٙٙس ) ٔی

ٞب  زٞس وٝ ٔیبٖ ٔصٞت ٔبزضاٖ ٚ ٔست ظٔبٖ قیطزٞی آٖ ٔی

ٞبی ایٗ پػٚٞف ٔبزضاٖ  ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. ُٔبثك ثب یبفتٝ

ظٔب٘ی زٚ ٔبٞٝ، ٘عزیه  ٜٔؿّٕبٖ ٚ ٔبزضاٖ ٔؿیحی زض یه ثبظ

ثٝ ٞفت ثطاثط ثیكتط اظ ٔبزضاٖ ثٛزایی ٚ تبئٛئیؿت ثٝ ٘ٛظازاٖ 

ثطضؾی ایٗ آٔبض زض اضتجبٌ ثب  زٞٙس. ٕٞچٙیٗ ذٛز قیط ٔی

ٔبزضاٖ پیطٚ ٔصٞت ٔبلایی ٚ ٔبزضاٖ چیٙی وٝ اظ ٘ظط ٔصٞجی 

زٞس وٝ  ٘كبٖ ٔی ،٘عزیه ثٝ ٔبزضاٖ ثٛزایی ٚ تبئٛئیؿت ٞؿتٙس

زض وٙبض ػبُٔ ٔصٞجی، ػبُٔ فطٍٞٙی ٘یع تأحیط ثؿیبض ظیبزی زض 

ظیطا آٔبض ٔبزضاٖ چیٙی ٚ ٔبزضاٖ  ،تغصیٝ ٘ٛظازاٖ زاضز ٔؿأِٝ

ٚ  ییٔبزضاٖ ثٛزاٚ ٔصٞت ٔبلایی ثؿیبض ثیكتط اظ آٔبض پیط

 (.12اؾت ) ؿتیتبئٛئ

آفطیمب ٘كبٖ  ٜزض لبض (UNICEF) ٞبی یٛ٘یؿف ٌعاضـ

زیٗ اؾلاْ ٚ ٔؿیحیت، زیٗ  وٝ ایٗضغٓ  زازٜ اؾت وٝ ػّی

ٞبی ؾٙتی فطًٞٙ  أب ضٚـ ،قٛز ٔیغبِت ٔطزْ ٔحؿٛة 

ٓ اؾت. اِجتٝ قیطزٞی ٘ٛظازاٖ حبو ٔؿأِٝای آفطیمب ثط  لجیّٝ

٘جبیس اظ ٘ظط زٚض زاقت وٝ قطایٍ التهبزی ٚذیٓ ٚ 

پی ثبػج قسٜ اؾت وٝ ٘طخ قیطزٞی  زض  ٞبی پی لحُی

تطیٗ ؾُح زض رٟبٖ قٛز.  ٘ٛظازاٖ زض آفطیمب تجسیُ ثٝ پبییٗ

اظ ٘ٛظازاٖ تب ؾٗ قف  % 20قسٜ، تٟٙب  ُٔبثك تحمیمبت ا٘زبْ

وٙٙس ٚ ایٗ  یٔبٍٞی ثٝ نٛضت ا٘حهبضی اظ قیط ٔبزض تغصیٝ ٔ

آٔبض زض ثطذی وكٛضٞب ٔب٘ٙس چبز ٚ ؾبحُ ػبد ثٝ تطتیت 

ثبػج قس وٝ  ٔؿأِٝ. ٕٞیٗ ثبقس ٔیزضنس  4/2٘عزیه ثٝ 

آٔٛظـ ٚ ثٟجٛز  ٔؿأِٝٞبی ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس، ثط  وٕه

 (.13ؾلأت ٔبزضاٖ ٔتٕطوع قٛز )

لبضٜ ٞٙس ا٘زبْ  تحمیمبتی وٝ زض اضتجبٌ ثب وكٛضٞبی قجٝ

زٞس. ُٔبثك ثب ایٗ  ربِجی ضا ٘كبٖ ٔی قسٜ اؾت، ٘تبیذ

ٞب، زض وكٛض ثٍٙلازـ ثٝ ػٙٛاٖ یه وكٛض ٔؿّٕبٖ،  پػٚٞف

ٔیعاٖ قیطزٞی ٘ٛظازاٖ تٛؾٍ ٔبزضاٖ ثؿیبض وبٞف پیسا وطزٜ 

، ٔؿأِٝأب ٘ىتٝ ربِت تٛرٝ ایٗ اؾت وٝ ثٝ تٙبؾت ایٗ ، اؾت

آٔبضٞب ٘كبٖ اظ افعایف ؾُح تحهیلات ػبِی ٔبزضاٖ ٚ ثٟجٛز 

 یىؿٛارتٕبػی زاضز. زض ثٍٙلازـ اظ ـ  التهبزیاٚيبع 

ٔبٜ اؾت، أب اظ  30ٔیبٍ٘یٗ ٔست ظٔبٖ قیطزازٖ زض حسٚز 

ٔبزضاٖ، لجُ اظ قف ٔبٍٞی زض  % 70ؾٛی زیٍط ٘عزیه ثٝ 

وٙٙس.  ای ٘یع اؾتفبزٜ ٔی ٞبی تغصیٝ وٙبض قیط ذٛز، اظ ٔىُٕ

ظٚزٍٞٙبْ اظ ٔىُٕ زض ایٗ وكٛض ثٝ  ُٜٔبثك آٔبضٞب اؾتفبز

ثٛزٖ حزٓ قیط، ثیٕبضی ٚ وٕجٛز   یُ ٔرتّفی اظ رّٕٝ وٓزلا

زٞس وٝ زض  اِٛنف آٔبضٞب ٘كبٖ ٔی . ٔغثبقس ٔیٚظٖ ٘ٛظازاٖ 

لبضٜ ٞٙس، ثٍٙلازـ زاضای ثیكتطیٗ آٔبض  ٔیبٖ وكٛضٞبی قجٝ

 (. 14ثطای ٔست ظٔبٖ قیطزٞی اؾت )

 % 54زٞس وٝ زض وكٛض پبوؿتبٖ تمطیجبً  تحمیمبت ٘كبٖ ٔی

ٝ نٛضت ا٘حهبضی ٘ٛظازاٖ ذٛز ضا ثب قیط ٔبزض تغصیٝ اظ ٔبزضاٖ ث

وٙٙس. زض پبوؿتبٖ ثبٚضٞبی ؾٙتی ٚ فطٍٞٙی تأحیط ثؿیبض  ٔی

قیطزٞی ٘ٛظازاٖ زاضز. زض پبوؿتبٖ یه ثبٚض  ٔؿأِٝظیبزی ثط 

ثٟتط اؾت ٘ٛظاز اظ اِٚیٗ قیط ٔبزض  وٝ ایٗغٍّ ٚرٛز زاضز ٚ آٖ 

یبزی زض افعایف اؾتفبزٜ ٘ىٙس؛ ایٗ ثبٚض غٍّ تأحیط ثؿیبض ظ

 (. 15ٔیط ٘ٛظازاٖ زض ایٗ ُٔٙمٝ زاقتٝ اؾت ) ٚ  ٔطي

تحمیمبتی ٘یع زض ُٔٙمٝ ذبٚضٔیب٘ٝ ا٘زبْ قسٜ اؾت. ایٗ 

زٞس وٝ اؾتفبزٜ اظ ٔبیؼبتی ٔب٘ٙس آة،  تحمیمبت ٘كبٖ ٔی

ٞبی ٌیبٞی زض فطًٞٙ ٔطزْ ذبٚضٔیب٘ٝ  آثٕیٜٛ ٚ ؾبیط ٘ٛقیس٘ی

اظ ٔبزضاٖ، زض  % 60ه ثٝ ٔطؾْٛ اؾت. ثطای ٔخبَ زض اضزٖ ٘عزی

 اَٚ، فطآیٙس تغصیٝ ضا ثب ٔبیؼبت زیٍطی ٔب٘ٙس آة ٝقف ٔبٞ

ػطثی  ٜ(. ٕٞچٙیٗ زض أبضات ٔتحس16وٙٙس ) لٙس تىٕیُ ٔی

اظ ٔبزضاٖ ثٝ نٛضت ا٘حهبضی ٘ٛظازاٖ ذٛز ضا  % 43٘عزیه ثٝ 

(. پػٚٞف زیٍطی وٝ زض 17وٙٙس ) ثب قیط ٔبزض تغصیٝ ٔی

زٞس وٝ ٘طخ  ٘كبٖ ٔی ،٘زبْ قسٜ اؾتالّیٓ وطزؾتبٖ ا ُٝٔٙم

اؾت ٚ زض ایٗ ٔیبٖ ٘یع  % 90آٔبض تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ٘عزیه ثٝ 

اظ ٔبزضاٖ، تب ؾٗ قف ؾبٍِی ثٝ وٛزوبٖ ذٛز  % 63٘عزیه ثٝ 

زٞٙس. وٝ ایٗ آٔبض لبثُ ٔمبیؿٝ ثب ٞیچ ُٔٙمٝ زیٍطی  قیط ٔی

 (.18٘یؿت )

 

 مبانی نظزی تغذیه با شیز مادر در اسلام

تغصیٝ ثب قیط ٔبزض زض  ٔؿأِٝیبفتٗ زضن نحیحی اظ  ثطای

 ٔؿأِٝاؾلاْ ٚ ثٝ َطیك اِٚی فٟٓ رٛأغ ٚ ٔطزْ ٔؿّٕبٖ اظ 

ٔعثٛض، ثبیس ٔفبٞیٓ، ٔبٞیت ٚ فًبئُ تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ضا زض 

پطتٛ ٔٙبثغ انیُ اؾلاْ ٔٛضز ثحج ٚ ثطضؾی لطاض زاز. زض ایٗ 

ثب قیط ٔبزض، ٔبٞیت  ضاؾتب ثبیس فّؿفٝ اؾلاْ زض اضتجبٌ ثب تغصیٝ

اذلالی ٚ ٔؼٙٛی ایٗ ػُٕ ٚ السأبت حمٛلی وٝ اؾلاْ ثطای 
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تمٛیت ٚ تطٚیذ تغصیٝ ثب قیط ٔبزض تؼییٗ وطزٜ اؾت، ٔٛضز 

تٛرٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌیط٘س. اِٚیٗ ٔٙجؼی وٝ زض ُٔبِؼبت 

ٌیطز، لطآٖ وطیٓ اؾت.  اؾلأی ٕٞیكٝ ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٔی

پطؾتبضی ٘ٛظاز ٚ تغصیٝ ٘ٛظاز  ِٝٔؿألطآٖ وطیٓ زض ثطذی آیبت، 

ثب قیط ٔبزض ضا ٔٛضز اقبضٜ لطاض زازٜ اؾت. ثطذی اظ اقبضات 

 قطح اؾت: ثسیٗ ٔؿأِٝلطآٖ وطیٓ ثٝ ایٗ 

زٚ ؾبَ وبُٔ  یؿتیٔبزضاٖ ثب :233ثمطٜ آیٝ  ٜؾٛضـ 

وٝ ذٛاٞس فطظ٘س ضا  یزٞٙس، اِجتٝ آٖ وؿ طیفطظ٘ساٖ ذٛز ضا ق

پسض( وٝ  یؼٙیطظ٘س اؾت )تٕبْ زٞس ٚ ثٝ ػٟسٜ نبحت ف طیق

وؽ ضا  چیذٛضان ٚ ِجبؼ ٔبزض ضا ثٝ حس ٔتؼبضف ثسٞس، ٞ

 یزض ٍٟ٘جب٘ سیرع ثٝ ا٘ساظٜ َبلت ٘ىٙٙس، ٘ٝ ٔبزض ثب فیتىّ

 یٔتؼبضف ثطا اظ حس فیافتس ٚ ٘ٝ پسض ث بٖیظ ٚفطظ٘س ثٝ ظحٕت 

زض  سیٚاضث ثب ،وٛزن ٔتًطض قٛز ٚ اٌط وٛزن ضا پسض ٘جٛز

ٚ اٌط پسض ٚ ٔبزض ثٝ  وٙس بْیؼبضف لاٚ ثٝ حس ٔت یٍٟ٘ساض

 طیثرٛاٞٙس فطظ٘س ضا اظ ق ٍطیىسی سیٚ ٔهّحت ز تیضيب

 ٝیفطظ٘ساٖ زا یوٝ ثطا سیٞط زٚ ضا ضٚاؾت ٚ اٌط ذٛاٞ ،ط٘سیثٍ

ثٝ  یضا حمٛل ٝیوٝ زا یآٖ ٞٓ ضٚا ثبقس زض نٛضت ،سیطیثٍ

وٝ ذساٚ٘س ثٝ وطزاض  سیٚ ثسا٘ سیٚ اظ ذسا پطٚا وٙ سیٔتؼبضف ثسٞ

 .ٙبؾتیثقٕب 

تب زض  سیزٞ یوٝ َلاق ضرؼ ی)ظ٘ب٘: 6َلاق آیٝ  ٜؾٛضـ 

قٕبؾت  طؿیوٝ ٔ فیٞب ضا زض ٕٞبٖ ٔٙعَ ذٛ ا٘س( آٖ ػسٜ

تب  سی٘طؾب٘ بٖی( آظاض ٚ ظی)زض ٘فمٝ ٚ ؾىٙ كبٖیٚ ثٝ ا سیثٙكب٘

اظ حك ذٛز )وٝ ثٝ ٘بچبض  سیافىٙٚ ض٘ذ زض مٝیآ٘بٖ ضا زض ًٔ

ثبقٙس تب ٚلت ٚيغ حُٕ مٝ اٌط حبّٔٝ ثٍصض٘س( ٚ ثٝ ظ٘بٖ ُّٔ

ارطتكبٖ ضا  ،زٞٙس طیآٍ٘بٜ اٌط فطظ٘س قٕب ضا ق ،سیزٞ ٝ٘فم

ٔكٛضت ٚ ؾبظـ  یىیذٛز ثٝ ٘ بٖیٚ )زض وبض فطظ٘س( ٔ سیثپطزاظ

٘ظط وٙس تب( ظٖ   )ٔبزض نطف سیوٙ یطیٚ اٌط ثب ٞٓ ؾرتٍ سیوٙ

 زٞس. طیاٚ ضا ق یٍطیز

وطیٓ، یبثیٓ وٝ اظ ٔٙظط لطآٖ  ٔی ثب زلت زض آیبت فٛق زض

تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ثٝ ػٙٛاٖ یه حك اؾبؾی ثطای ٘ٛظازاٖ  ٜزٚض

. ثطذی اظ ثبقس ٔیزٚ ؾبِٝ  ٜٚ اَفبَ تبظٜ ٔتِٛسقسٜ، یه زٚض

ثمطٜ، زض ٚالغ نطاحتبً  ٜؾٛض 233ٔفؿطاٖ ٔؼتمس٘س وٝ آیٝ 

زض  ،ثبقس ٔیتأییسی ثط حك َفُ ثطای تغصیٝ اظ قیط ٔبزض 

حك ٔعثٛض رعء  وٝ ایٗرٝ ثٝ ٘تیزٝ زض ٘ظبْ حمٛلی اؾلاْ، ثب تٛ

وٝ ٔٛضز تهطیح لطآٖ وطیٓ لطاض ٌطفتٝ  ثبقس ٔیٔؼسٚز حمٛلی 

اؾت، حك ثط تغصیٝ ثب قیط ٔبزض رعء حمٛق ثٙیبزیٗ ٚ اؾبؾی 

ثطذی  ٜ(. ٕٞچٙیٗ ثٝ ػمیس19) قٛز ٔیَفُ ٔحؿٛة 

اؾتفبزٜ  «وبُٔ»ٔفؿطیٗ زض ایٗ آیٝ، لطآٖ وطیٓ اظ ٚاغٜ 

پطزاظی ایٗ آیٝ قطیفٝ،  اظ ػجبضت تٛاٖ زض ٘تیزٝ ٕ٘ی ،وٙس ٔی

 اظ یه تط وٓ تٛا٘س ٔیچٙیٗ ثطزاقت وطز وٝ ٔست ظٔبٖ ٔعثٛض 

وٝ ثطای  «وبُٔ»ؾبَ ثبقس. ثٝ تؼجیطی ثب تٛرٝ ثٝ نفت  

  اظ یه تط وٓثیبٖ قسٜ اؾت، حسالُ ٔست قیطزٞی  «ؾبَ»

 ،(20ٔبٜ وبُٔ اؾت ) 12ؾبَ،   ؾبَ ٘یؿت ٚ ٔمهٛز اظ یه

ظ ٔفؿطاٖ ٘یع، آیٝ قطیفٝ ضا ثٝ ػٙٛاٖ یه اِجتٝ ثطذی زیٍط ا

ؾبَ ثطای تغصیٝ  2تٛنیٝ ثطای ٔبزضاٖ رٟت تىٕیُ ٔست 

اِٛنف ثب زض  (. ٔغ21وٙٙس ) ٘ٛظاز ثب قیط ٔبزض، لّٕساز ٔی

ثٝ  233ٌطفتٗ ٘ظطات ٔرتّف ٔفؿطیٗ زض اضتجبٌ ثب آیٝ ٘ظط

قیطزٞی ضا ثٝ ػٙٛاٖ یه  ٝؾبِ 2 ٜتٛا٘یٓ زٚض ضؾس ٕ٘ی ٘ظط ٔی

أطی ٔحؿٛة وٙیٓ، ثّىٝ ایٗ زٚضٜ زض ٚالغ یه تٛنیٝ  ٜلبػس

زض ٘تیزٝ ثٙب ثٝ تكریم ٔبزض  ،اذلالی ٔؤوس ثٝ ٔبزضاٖ اؾت

(. 22٘ظط ٌطفت ) ؾبَ زض 2اظ  تط وٓتٛاٖ ٔست ٔعثٛض ضا  ٔی

٘جبیس اظ ٘ظط زٚض زاقت وٝ ٞٓ زض لطآٖ وطیٓ ٚ ٞٓ زض احبزیج، 

ؾتطؾی َجیؼی، تغصیٝ ا٘حهبضی ٘ٛظاز ثب قیط ٔبزض ثٝ ٚاؾُٝ ز

ثٛزٖ، ٘ٝ نطفبً ثٝ ػٙٛاٖ یه  ثٟیٙٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔمطٖٚ ثٝ نطفٝ

ٔٛضز قٙبؾبیی لطاض ٌطفتٝ  ثٝ ػٙٛاٖ یه حك ثٙیبزیٗثّىٝ  ،حك

ذّفبی ضاقسیٗ ٘یع،  ٝ(. لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ زض ضٚی23اؾت )

ایٗ حك ثٙیبزیٗ زض ثسٚ تِٛس ثطای ٘ٛظاز، ٔٛضز قٙبؾبیی ٚ 

 (.24تهطیح لطاض ٌطفتٝ اؾت )

 وٝ ایٗٞبی اؾلأی )اػٓ اظ  زض فًبی حمٛق اؾلاْ، ؾٙت

اؾتبی تفؿیط ثٝ نٛضت ٔؿتمیٓ ٔطثٌٛ ثٝ لطآٖ وطیٓ یب زض ض

ٚ یب ٔطثٌٛ ثٝ  لطآٖ ٚ ٔطثٌٛ ثٝ آضا ٚ ٘ظطات فمٟبی اؾلاْ

ٔؼٙٛی، اضظـ فطاٚا٘ی  ٝػّٕبی اذلاق اؾلأی ثبقٙس( اظ رٙج

اظ آ٘زب وٝ لٛاػس ٚ (. 25ثطای تغصیٝ ثب قیط ٔبزض لبئُ ٞؿتٙس )

ٞب تٙظیٓ قسٜ  ٞٙزبضٞبی زیٗ اؾلاْ ثطای تٙظیٓ ضٚاثٍ ا٘ؿبٖ

ٞبی ٟٔٓ ضٚاثٍ ا٘ؿبٖ، ضاثُٝ ثب فطظ٘س ذٛز  اؾت ٚ یىی اظ رٙجٝ

تغصیٝ ٘ٛظاز ضا شیُ  ٔؿأِٝ ، فمٟبی اؾلاْ ثسٖٚ اؾتخٙب،ثبقس ٔی

ثبة ٘ىبح ٚ تجؼبت آٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ثبة ٚلایت ٚ ٘یع ٔحطٔیت زض 

وٝ زض ٔٙبثغ فمٟی تحت ػٙٛاٖ ضيب قٙبذتٝ  احط قیطزٞی
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زض ٘تیزٝ زض رٛأغ  ،(26ا٘س ) ، ٔٛضز تٛرٝ لطاض زازٜقٛز ٔی

اؾلأی ثب تٛرٝ ثٝ ٚرٛز احىبْ ٚ ٞٙزبضٞبی زیٙی ٚ ثٝ تجغ آٖ 

تغصیٝ ثب قیط ٔبزض، لؿٕت لبثُ  ٔؿأِٝتىبِیف ٔصٞجی ثطای 

 تٛرٟی اظ ضفتبضٞبی ٔؿّٕب٘بٖ زض رٟت اُ٘جبق ثب احىبْ ٚ

تىبِیف قطػی حطوت وطزٜ اؾت. ٘بٌفتٝ پیساؾت وٝ ثب 

ٌصقت ظٔبٖ ٚ تىطاض ضفتبضٞبی ٔعثٛض، احىبْ ٚ تىبِیف اؾلأی 

ؾبظی ٘یع ایفب  زض ٚالغ ٘مف ثؿیبض ٟٕٔی زض ثُؼس فطًٞٙ

 (. 27ا٘س ) ٕ٘ٛزٜ

احط اثٛاِحؿٗ « وتبة اِطيبء»زض ٔیبٖ آحبض فمٟبی اؾلاْ، 

نیُ ٚ ٔجٙبیی زض اضتجبٌ ثب ٔبٚضزی، ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔٙبثغ ا

اِجتٝ زض  ،(28) قٛز ٔیتغصیٝ وٛزن ثب قیط ٔبزض، ٔحؿٛة 

ٞبی ٘ٛیٗ آٖ، ٔٛضز تٛرٝ  ضيب ٚ رٙجٝ ٔؿأِٝظٔبٖ ٔؼبنط ٘یع 

ٞبی ػّٕیٝ لطاض زاضز.  ثؿیبضی اظ فمٟب ٚ اؾبتیس ٔساضؼ ٚ حٛظٜ

یىی اظ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ثب ثطضؾی آیبت ٔرتّف لطآٖ وطیٓ، قهت 

ای وٛزوبٖ ثطقٕطزٜ اؾت )وٝ اظ حیج ٚ قف حك ضا ثط

ٔهساق ثیكتط اظ ٔهبزیك حمٛق وٛزن زض اػلأیٝ حمٛق 

ٞب حك ثط تغصیٝ ثب  وٛزن ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس اؾت(، یىی اظ آٖ

(. زض ٔیبٖ ٘ظطات فمٟب ٚ ٘ٛیؿٙسٌبٖ 29) ثبقس ٔیقیط ٔبزض 

 (Wahbah al-Zuhayli) حمٛق اؾلأی، زیسٌبٜ ٚٞجٝ ظحیّی

اظ ٘ظط ٚٞجٝ ظحیّی، حك ثط تغصیٝ ثب قیط ربِت تٛرٝ اؾت. 

ٔبزض ٘ٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه حك ٔؼَٕٛ، ثّىٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه حك 

(. اظ ٔٙظط 30) قٛز ٔیثٙیبزیٗ ٚ اؾبؾی ثطای وٛزن ٔحؿٛة 

حمٛق اؾلاْ تغصیٝ ٘ٛظاز ثب قیط ٔبزض تب ظٔب٘ی وٝ وٛزن زض 

قیطذٛاضٌی لطاض زاضز، یه تىّیف اِٟی ثطای ظ٘بٖ  ٝٔطحّ

(. زض تؼبِیٓ اؾلاْ ٚ آحبض ٘ٛیؿٙسٌبٖ 31) قٛز ٔیٔحؿٛة 

ٔؿّٕبٖ، حك ثط ؾلأت رؿٕی ٚ ػبَفی وٛزن زض وٙبض حك 

ٌطفتٗ وٛزن ثٝ صیٝ ثب قیط ٔبزض ٚ ٕٞچٙیٗ اظ قیطثط تغ

ظٔبٖ ٔٛضز تأویس لطاض ٌطفتٝ اؾت. ثٝ تؼجیطی ثٝ  نٛضت ٞٓ

ٚ اظ قیطٌطفتٗ، ٔبزض  قیط ٔبزضٔٛاظات ارطای حك تغصیٝ ثب 

٘حٛی ػُٕ وٙس وٝ حك ؾلأت رؿٕی ٚ ػبَفی  ثبیس ثٝ

(. زض چبضچٛة حمٛق اؾلاْ، حك ثط 32َفُ ٘یع ضػبیت قٛز )

تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ٔمسْ ثط تٕبْ تؼٟسات ٚاِسیٗ ٘ؿجت ثٝ 

 (.33) ثبقس ٔیوٛزن 

احبزیج ٚ ضٚایبت ظیبزی اظ پیبٔجط اؾلاْ )ل( ٚرٛز زاضز 

ی ٚ ٔؼٙٛی زٞس، اؾلاْ تأویس اذلال وٝ ثٝ ٚيٛح ٘كبٖ ٔی

ظیبزی ثط تغصیٝ ٘ٛظاز ثب قیط ٔبزض زاضز. زض احبزیج ٔؼتجط، ارط 

وطزٖ ثطزٜ اؾت وٝ زض ٛی قیطزٞی ثٝ وٛزن ثطاثط ثب آظازٔؼٙ

زیٗ اؾلاْ ایٗ ػُٕ یىی اظ ػٛأُ انّی آٔطظـ ٌٙبٞبٖ، 

ای ثٝ  . زض ازأٝ اقبضٜثبقس ٔیرلای ضٚح ٚ پبزاـ اذطٚی 

 اقت.ثطذی اظ احبزیج ٔعثٛض ذٛاٞیٓ ز

پیبٔجط اؾلاْ )ل( زض اضتجبٌ ثب ربیٍبٜ ظ٘بٖ زض زٚضاٖ 

قسٖ تب ظایٕبٖ ٚ پبیبٖ ی فطٔٛز٘س: ظ٘بٖ، اظ ظٔبٖ ثبضزاضقیطزٞ

قیطزٞی ثٝ وٛزن، ٔب٘ٙس وؿی ٞؿتٙس وٝ اظ ٔطظٞبی ضاٜ ذسا 

فطٔبیٙس: ثٝ  ٕٞچٙیٗ زض ضٚایتی زیٍط ٔی .وٙٙس حفبظت ٔی

حظٝ اظ قیطزازٖ ٍٞٙبْ ظایٕبٖ ٚ قیطذٛضزٖ وٛزن، زض ٞط ِ

زازٖ ٔبزض ٚ وٛزن ٚرٛز زاضز؛ اٌط قیط وٛزن فًیّتی ثطای

وٛزن ٔٛرت قٛز وٝ ٔبزض تٕبْ قت ضا ثیساض ثبقس، پبزاقی 

، ثطاثط ثب پبزاـ آظاز وٝ ذساٚ٘س ثطای اٚ زض ٘ظط ٌطفتٝ اؾت

(. زض تؼبِیٓ اؾلاْ، 34) ثبقس ٔیوطزٖ ٞفتبز ثطزٜ زض ضاٜ ذسا 

زٚ ػُٕ ثؿیبض  «وطزٖ ثطزٜازآظ»ٚ  «رٟبز زض ضاٜ ذسا»

قٛ٘س؛ ٘ىتٝ ربِت تٛرٝ ایٗ  اضظقٕٙس ٚ ثعضي ٔحؿٛة ٔی

اؾت وٝ زض احبزیج ٚ ضٚایبتی وٝ ٔٛضز اقبضٜ لطاض ٌطفت، 

ؾًٙ رٟبز زض ضاٜ ذسا ٚ  پبزاـ قیطزازٖ ثٝ وٛزن ثطاثط ٚ ٞٓ

وطزٖ ثطزٜ اػلاْ قسٜ اؾت. ایٗ ربیٍبٜ ضفیغ ٚ ذبل آظاز

ل فًبی احىبْ ٚ زؾتٛضات قیطزٞی ثٝ وٛزن نطفبً ذب

اذلالی ٘یؿت، ثّىٝ فطآیٙس قیطزٞی زض احىبْ ٘ظبْ حمٛلی 

ٔحطٔیت ٚ  ٔؿأِٝاؾلاْ ٘یع زاضای آحبض ثؿیبض ٟٕٔی اظ رّٕٝ 

(. زض حمٛق اؾلاْ، 35) ثبقس ٔیٕٔٙٛػیت اظزٚاد ثب ٔحبضْ 

 ،چٙب٘چٝ زذتط ٚ پؿطی وٝ ثب یىسیٍط ٞیچ ضاثُٝ ٘ؿجی ٘ساض٘س

، چٙب٘چٝ اظ یه ٔبزض قیط ثرٛض٘س، ایٗ ثب ٚرٛز قطایُی ذبل

 ٞب ثبَُ ٚ زٚ ٘ؿجت ثٝ یىسیٍط ٔحطْ ٞؿتٙس ٚ ٘ىبح ٔیبٖ آٖ

زازٖ یىی اظ اؾجبة حطاْ اؾت. ثٝ تؼجیطی فطآیٙس قیط

 . ثبقس ٔیٔؼتجط  ٝٔحطٔیت ٚ ایزبز ضاثُ

تغصیٝ  ٔؿأِٝضؾس، یىی اظ زلایُ تٛرٝ ذبل ثٝ  ثٝ ٘ظط ٔی

ت ٚ ٔجب٘ی لٛی ثطای آٖ زض وٛزن ثب قیط ٔبزض ٚ ٚرٛز ضٚایب

اؾلاْ، ٚيؼیت ذبل پیبٔجط اؾلاْ )ل( زض زٚضاٖ ٘ٛظازی ٚ 

. ثٝ ثیبٖ ثبقس ٔیوٛزوی ٚ زاقتٗ زایٝ ثطای ٔطالجت اظ ٚی 
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تط یىی اظ ٔؿبئّی وٝ زض اثتسای زٚضاٖ حیبت پیبٔجط )ل(  ؾبزٜ

قیطزٞی ٚ تغصیٝ وٛزن ثب  ٔؿأِٝ ،ٔٛيٛػیت پیسا وطزٜ اؾت

 قیط ٔبزض اؾت.

ربِت تٛرٝ زیٍط ایٗ اؾت وٝ زض تؼبِیٓ اؾلاْ، ا٘زبْ  ٝت٘ى

ای ثبقس وٝ  ػجبزات ٚ ؾبیط ٔٙبؾه ٔصٞجی ٘جبیس ثٝ ٌٛ٘ٝ

ثٟعیؿتی ٚ حك تغصیٝ وٛزن ثب قیط ٔبزض ضا ثب ٔكىُ یب 

 ،چبِكی ٔٛارٝ وٙس. ثطای ٔخبَ ظ٘ب٘ی وٝ فطظ٘س قیطذٛاض زاض٘س

زوكبٖ ٞب یب وٛ ٌطفتٗ ثطای ؾلأتی آٖ زض نٛضتی وٝ ضٚظٜ

يطض زاقتٝ ثبقس، اظ ا٘زبْ ایٗ ٚارت قطػی ٔؼبف ٞؿتٙس 

یت تًٕیٗ ٔؿؤِٚ(. زض چبضچٛة ٘ظبْ حمٛلی اؾلاْ، 36)

قطایٍ لاظْ ثطای تغصیٝ ثب قیط ٔبزض )چٝ زض حبِتی وٝ ظٖ ٚ 

قٛٞط زض ٘ىبح ثب یىسیٍط ثبقٙس ٚ چٝ زض حبِتی وٝ َلاق 

ؼیت زاضای یٗ ٚياِجتٝ ا ،ثبقس ٔیپسض  ٌٜطفتٝ ثبقٙس( ثٝ ػٟس

ٚيؼیت ايُطاضی قسیس یب  وٝ ایٗٚ آٖ  ثبقس ٔی یه اؾتخٙب

٘یبظ قسیس ایزبز قٛز. ثطای ٔخبَ ٔطز، ٘تٛا٘س ظٖ زیٍطی ضا 

ثطای قیطزازٖ ثٝ َفُ پیسا وٙس. زض ایٗ ٔٛاضز ٘یع حك تغصیٝ 

ثّىٝ ٔبزض زض لجبَ زضیبفت ارطت،  ،قٛز ٕیثب قیط ٔبزض ؾبلٍ ٘

چٙب٘چٝ ٔبزض اؾبؾبً  حبَ ،ثبقس ٔیٔىّف ثٝ قیطزازٖ ثٝ َفُ 

زازٖ ثٝ َفُ ضا ٘ساقتٝ ثبقس، ثبظ ٞٓ تىّیف تغصیٝ تٛا٘بیی قیط

پسض  ٝٔبزض ثٝ شٔ ٝثّىٝ اظ شٔ ،قٛز ٕیثب قیط ٔبزض ؾبلٍ ٘

(. 37ای ثطای َفُ پیسا وٙس ) ٚ پسض ثبیس زایٝ قٛز ٔیٔٙتمُ 

ٕٞچٙیٗ زض نٛضتی وٝ پسض ثٝ ٘حٛی فمیط ثبقس وٝ أىبٖ 

یف ٚ تؼٟسات ٔبِی ضا ٘ساقتٝ ثبقس، زض ایٗ نٛضت ا٘زبْ ٚظب

ٌطزز ٚ اٌط  ٔی یت ٚی زض اضتجبٌ ثب وٛزن ثٝ ٔبزض ثبظٔؿؤِٚ

ٔبزض ٘یع ٔب٘ٙس پسض، فمیط ثبقس، ایٗ تىّیف زض ٔمهس ٟ٘بیی ثط 

(. حك َفُ ثطای 38ٌیطز ) حىٛٔت اؾلأی لطاض ٔی ٜػٟس

ٚ ٔبزض تٟٙب ثب فمیطقسٖ ٚ اػؿبض پسض  تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ٘ٝ

، ثّىٝ حتی چٙب٘چٝ پسض ٚ ٔبزض فٛت وٙٙس، قٛز ٕیؾبلٍ ٘

ٞب ثبیس ثٝ ارطای حك َفُ ٔجٙی ثط تغصیٝ ثب قیط ٔبزض  ٚضاث آٖ

حؿت ٔٛضز،  وٝ ایٗتط ثب تٛرٝ ثٝ  ثٝ ثیبٖ ؾبزٜ (.39ثپطزاظ٘س )

قیطزازٖ ضا ا٘زبْ زٞس، زض  ٝٔبزض َجیؼی ٚ یب زایٝ ثبیس ٚظیف

ط ٔبزض ثطای َفُ زض ٞیچ حبِتی ٘تیزٝ، حك ثط تغصیٝ ثب قی

، ثّىٝ نطفبً ٚيؼیت ٚاِسیٗ ٕٔىٗ قٛز ٕیٔؼّك یب ؾبلٍ ٘

ضؾس یىی اظ اٚنبف ذبل  اؾت ٔتغیط ثبقس. پؽ ثٝ ٘ظط ٔی

آٖ  «ثٛزٖ لبثُ تؼّیك غیط»حك تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ثطای َفُ، 

 اؾت. 

زض چبضچٛة حمٛق اؾلاْ، ثٝ زِیُ ضػبیت ٚیػٌی پٛیبیی ٚ 

 قیطزٞی، ٜیٍ رسیس، زض اضتجبٌ ثب ٔست ظٔبٖ زٚضاُ٘جبق ثب قطا

ثٙبثطایٗ ثٙب ثٝ ٘م آیبت  .ٌیطی ثیف اظ ا٘ساظٜ ٘كسٜ اؾت ؾرت

تٛا٘ٙس لجُ اظ  ٞب اقبضٜ وطزیٓ، ٚاِسیٗ ٔی ٚ ضٚایبتی وٝ ثٝ آٖ

زازٖ ضا )ثٙب ثٝ زلایُ ٔرتّف( زٚؾبِٝ، فطآیٙس قیط ٜاتٕبْ زٚض

ت ُّٔك ٘یؿت. ثٝ اِجتٝ ایٗ حك ٚاِسیٗ ثٝ نٛض ،ٔتٛلف وٙٙس

تؼجیطی ایٗ حك زض نٛضتی لبثُ اػٕبَ اؾت وٝ اٚلاً ٔكٛضت ٚ 

حب٘یبً ٔٙبفغ وٛزن زض  ؛تٛافك ٔیبٖ ٚاِسیٗ حبنُ قسٜ ثبقس

ٔؼطو ذُط لطاض ٍ٘یطز. زض ایٗ ضاؾتب ثبیس زلت زاقت وٝ 

چٙب٘چٝ ٔبزض َجیؼی وٛزن، تٛا٘بیی قیطزازٖ یب أىبٖ 

ثبیس ثب تٛافك یه زایٝ ثطای  قیطزازٖ ثٝ َفُ ضا ٘ساضز، ٚاِسیٗ

اِٛنف چٙب٘چٝ ثٝ ٚاؾُٝ اذتلاف ٔیبٖ  َفُ ا٘تربة وٙٙس، ٔغ

ٚاِسیٗ أىبٖ ا٘تربة زایٝ ٘جبقس، زض ایٙزب حبوٓ ثب ضػبیت 

َطفٝ الساْ ثٝ ا٘تربة زایٝ ذٛاٞس  َفُ، ثٝ نٛضت یه ٝغجُ

ظیطا ٔٙبفغ ٚ ٔهّحت َفُ ٘جبیس زض ٞیچ قطایُی زض  ،وطز

لبثُ  غیط»(. ثب ایٗ اٚنبف، ٚیػٌی 40یطز )ٔؼطو ذُط لطاض ٌ

ثیف اظ پیف آقىبض  «ثٛزٖ حك ثط تغصیٝ ثب قیط ٔبزض تؼّیك

 .قٛز ٔی

ثب تٛرٝ ثٝ آحبض  وٝ ایٗ ،٘ىتٝ زیٍطی وٝ حبئع إٞیت اؾت

ٞبی ٔرتّف، ثٝ ٚیػٜ تساْٚ قیطٞی، ثط  ٚيؼیت َلاق اظ رٙجٝ

یطزٜ قطایٍ ثٟعیؿتی وٛزن، اظ ٘ظط حمٛق اؾلأی، ٔبزضاٖ ق

ٞبی ؾٍٙیٙی وٝ زض ضاؾتبی تطثیت ٚ  یتٔؿؤِٚتٛرٝ ثٝ  ثب

ذٛز، حك  ٍٟٝ٘ساضی اظ وٛزن ثٝ ػٟسٜ زاض٘س، ػلاٜٚ ثط ٘فم

ٞبی ٔبِی ٔرهٛل فطآیٙس قیطزٞی  ٞب ٚ حٕبیت زضیبفت وٕه

ضا ٘یع زاض٘س. زض ٕٞیٗ ضاؾتب ثبیس زلت زاقت وٝ چٙب٘چٝ ٔبزض 

یطزازٖ ثٝ ثچٝ ثسٖٚ زضیبفت ارطت ٚ حٕبیت ٔبِی ضايی ثٝ ق

ثبقس، انٛلاً پسض حك ا٘تربة زایٝ ثطای ثچٝ ضا ٘ساضز. ثٝ ثیبٖ 

تط زض ایٗ فطو، تغصیٝ وٛزن اظ ٔبزض َجیؼی ذٛز، ثط  ؾبزٜ

ثیٙی ایٗ فطآیٙس زض ٘ظبْ  (. پیف41ٕٞٝ چیع اِٚٛیت زاضز )

لبثُ  غیط»حمٛلی اؾلاْ ثٝ ایٗ زِیُ اؾت وٝ تًٕیٗ ٚنف 

ثٝ ثٟتطیٗ قىُ فطاٞٓ  «قیط ٔبزض ثٛزٖ حك ثط تغصیٝ ثب تؼّیك

 قٛز.
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لبثُ ترُی  غیط»لاظْ اؾت زض اضتجبٌ ثب ٚنف  ایٙزبزض 

اقبضٜ وٙیٓ وٝ، حمٛق ثكط اظ حیج ٔبٞیت ثٝ زٚ زؾتٝ  «ثٛزٖ

ثٙیبزیٗ.  حمٛق غیط ـ2؛ حمٛق ثٙیبزیٗـ 1قٛ٘س:  تمؿیٓ ٔی

ٔمهٛز اظ حمٛق ثٙیبزیٗ، حمٛلی ٞؿتٙس وٝ زض ٞیچ قطایُی 

 ٝضی )ٔب٘ٙس تٛؾُ ثٝ ػُّ ٚ ػٛأُ ضافغ یب ٔٛرٟٚ ثب ٞیچ ػص

أب ٔمهٛز اظ  ،پصیط ٘یؿت ٞب أىبٖ یت( ػسَٚ اظ آٖٔؿؤِٚ

ثٙیبزیٗ، حمٛلی ٞؿتٙس وٝ زض قطایٍ ذبل ٔب٘ٙس  حمٛق غیط

لبٞطٜ، ايُطاض، زفبع ٔكطٚع، الساْ ٔتمبثُ ٚ... لبثّیت  ٜلٛ

یب  (. ٔهبزیك حمٛق ثٙیبزیٗ ثكط42تؼّیك ٚ ػسَٚ ضا زاض٘س )

لبثُ ترُی زض تٕبْ قطایٍ )اػٓ اظ ظٔبٖ  حمٛق غیط»ٕٞبٖ 

ا٘س.  زض ٔیخبق حمٛق ٔس٘ی ٚ ؾیبؾی ثیبٖ قسٜ «نّح ٚ رًٙ(

ٔیخبق ٔعثٛض، ثطذی حمٛق زض وّیٝ قطایٍ  4ُٔبثك ٔفبز ٔبزٜ 

ا٘س یب ثٝ ػجبضت  تّمی قسٜ «لبثُ ترُی حمٛق غیط»ثٝ ػٙٛاٖ 

تحت ٞیچ  ٞب ِتزٚتط ػسْ ارطای ایٗ حمٛق اظ رب٘ت  ؾبزٜ

لبثُ ترُی ػجبضتٙس  قطایُی پصیطفتٝ ٘یؿت. ایٗ حمٛق غیط

٘ػازی اػٓ اظ تجؼیى ثط  ٕٔٙٛػیت وّیٝ اقىبَ تجؼیى ـ1اظ: 

 اؾبؼ ٘ػاز، ضً٘، رٙؽ، ظثبٖ، انُ ٚ ٔٙكأ ٔصٞجی یب ارتٕبػی؛

وٝ اظ حمٛق شاتی ا٘ؿبٖ اؾت. ایٗ حك ثبیس ثٝ  ـ حك حیبت2

تٛاٖ ذٛزؾطا٘ٝ ٚ  طزی ضا ٕ٘یٔٛرت لبٖ٘ٛ ضػبیت قٛز. ٞیچ ف

ٕٔٙٛػیت آظاض ٚ قىٙزٝ  ـ3ثسٖٚ ٔزٛظ اظ ظ٘سٌی ٔحطْٚ وطز؛ 

ٞبی پعقىی یب  یب ضفتبضٞبی ظبِٕب٘ٝ )اظ رّٕٝ تحت آظٔبیف

ٕٔٙٛػیت ثطزٌی ٚ ذطیس ٚ فطٚـ ثطزٜ؛  ـ4زازٖ(؛ ػّٕی لطاض

ٕٔٙٛػیت حجؽ افطاز ثٝ ػّت ػسْ تٛا٘بیی ارطای تؼٟس  ـ5

تؼٟس ثٝ  ـ7٘كسٖ لٛا٘یٗ رعایی؛  ٝ ٔبؾجكػُف ث ـ6لطاضزازی؛ 

حك آظازی فىط، ٚرساٖ ٚ  ـ8قٙبؾبیی قرهیت افطاز ا٘ؿب٘ی؛ 

 ٔصٞت.

ثبیس زلت زاقت وٝ حمٛق ثٙیبزیٗ ثكط زض ازثیبت حمٛق 

ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔهبزیك لٛاػس آٔطٜ ٔحؿٛة  إُِّ ثیٗ

قٛ٘س. ٔمهٛز اظ لٛاػس آٔطٜ، لٛاػسی اؾت وٝ اظ رب٘ت  ٔی

لبثُ  غیط ٜزض وُ ثٝ ػٙٛاٖ یه لبػس ٞب زِٚتی إِّّ ثیٗربٔؼٝ 

. ثب تٛرٝ ثٝ آ٘چٝ (43) ترُی ٔٛضز قٙبؾبیی لطاض ٌطفتٝ اؾت

ی إِّّ ثیٗضؾس وٝ زض فًبی حمٛق ثكط  ثٝ ٘ظط ٔی ،ثیبٖ قس

ظطفیت ٚ ٔجٙبیی ثطای تّمی حك تغصیٝ ثب قیط ٔبزض، ثٝ ػٙٛاٖ 

 اضز.یىی اظ ٔهبزیك حمٛق ثٙیبزیٗ ثكطی ٚرٛز ٘س

حك ثط تغصیٝ ثب قیط ٔبزض زض  وٝ ایٗاِٛنف فبضؽ اظ  ٔغ

ثٙیبزیٗ ٔحؿٛة  ی یه حك غیطإِّّ ثیٗفًبی حمٛق ثكط 

َفُ  وٝ ایٗ، زض تؼبِیٓ اؾلاْ ثٝ ٚاِسیٗ زض اضتجبٌ ثب قٛز ٔی

ای ثطای ؾٛءاؾتفبزٜ یب ٞط ٘ٛع نسٔٝ ثٝ َطف  ذٛز ضا ثٟب٘ٝ

ایٗ ضاؾتب لطآٖ  ٔمبثُ لطاض زٞٙس، ٞكساض زازٜ قسٜ اؾت. زض

زض  سی٘ٝ ٔبزض ثب»فطٔبیس:  ؾٛضٜ ثمطٜ ٔی 233وطیٓ شیُ آیٝ 

 اظ حس فیافتس ٚ ٘ٝ پسض ث بٖیفطظ٘س ثٝ ظحٕت ٚ ظ یٍٟ٘جب٘

ثط اؾبؼ ایٗ آیٝ ٚ  «وٛزن ٔتًطض قٛز. یٔتؼبضف ثطا

پسض ٘جبیس اظ ػٛاَف  یىؿٛزؾتٛضات اذلالی ٔطتجٍ ثب آٖ، اظ 

زاذت ارطت، ؾٛءاؾتفبزٜ ٔبزض ٘ؿجت ثٝ َفُ زض رٟت ػسْ پط

وٙس ٚ اظ ؾٛی زیٍط ٘یع ٔبزض ٘یع ٘جبیس اظ ػٛاَف پسض ٘ؿجت ثٝ 

َفُ زض رٟت تحٕیُ قطایٍ ٔبِی ؾرت ؾٛءاؾتفبزٜ وٙس 

(44.) 

 

 به سوی یک رویکزد جامع اسلامی در تغذیه با شیز مادر

ثطای تطٚیذ تغصیٝ ا٘حهبضی وٛزن ثب قیط ٔبزض لاظْ اؾت 

ٚ پعقىی ثب تؼبِیٓ ٔصٞجی ٚ ٔؼٙٛی ٞبی ثٟساقتی  وٝ آٔٛظـ

ٞبی ٔرتّف، اضتجبٌ  تّفیك قٛ٘س. تحمیمبت ظیبزی اظ رٙجٝ

ٚ ٘ٛع ٍ٘طـ ٔبزضاٖ ثٝ  یىؿٛٔیبٖ پبیجٙسی ثٝ تؼبِیٓ زیٙی اظ 

تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ٚ ٔست ظٔبٖ آٖ اظ ؾٛی زیٍط، ضا ثٝ احجبت 

ٞب ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ثطای تٟیٝ ٚ  (. پػٚٞف45ضؾب٘سٜ اؾت )

ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ٔؿبئُ ثٟساقتی ٚ ؾلأت،  ضیعی یٓ ثط٘بٔٝتٙظ

ٞب ٚ  زاقتٗ زضن نحیحی اظ ذب٘ٛازٜ، ثبٚضٞبی ربٔؼٝ، ٍ٘طـ

اَٚ ظ٘سٌی،  ٝػّٕىطزٞبی ٔطثٌٛ ثٝ تغصیٝ ٘ٛظاز زض قف ٔبٞ

 قٛز ٔیٔتغیط ثؿیبض ٟٕٔی زض ویفیت ٚ وٕیت ٘تبیذ ٔحؿٛة 

قیط ٔبزض  (. زض ٕٞیٗ ضاؾتب، ٔصٞت، ٘ٛع ٍ٘طـ ثٝ تغصیٝ ثب46)

آٔسٜ اظ رب٘ت ٔترههبٖ ثٟساقت، ؾٝ  ٚ اَلاػبت ثٝ زؾت

ٌیطی ػّٕىطز ٔبزضاٖ ثطای تغصیٝ وٛزن ثب  ػبُٔ ٟٔٓ زض قىُ

ٞب  (. ػلاٜٚ ثط ایٗ، زض ثطذی پػٚٞف47) ثبقس ٔیقیط ٔبزض 

ٔكرم قسٜ اؾت وٝ ٚاثؿتٍی ٔصٞجی ثیكتط ٚ حًٛض زض 

 49 ارتٕبػبت ٔصٞجی زض رٛأغ اؾلأی، ثبػج افعایف

زضنسی ٘طخ قیطزٞی قسٜ اؾت. زض ثیكتط ٔصاٞت ٚ ازیبٖ 

 ،اؾلأی ػٕستبً ٌطایف ثٝ قیطزٞی تب قف ٔبٍٞی اؾت غیط



 109علی غلامعلی/  حق بز تغذیه با شیز مادر در پزتو مبانی حقوق بشز اسلامی

أب زض اؾلاْ ایٗ ٌطایف ثیف اظ قف ٔبٜ ٚ تب زٚ ؾبَ اؾت 

(48.) 

ٌیطی ضٚاثٍ ٚاِسیٗ ٚ ضٚیىطز ذب٘ٛازٜ ثٝ  زیٗ زض قىُ

بزضاٖ ثٝ َٛض ٔ وٝ ایٗوطزٖ اظ  تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ٚ رٌّٛیطی

وّی تغصیٝ ثب قیط ذٛز ضا وٙبض ثٍصاض٘س ٚ ٕٞچٙیٗ زض 

، قیط ٔبزضٞبی ٔخجت ثٝ تغصیٝ ا٘حهبضی ثب  ٌیطی ٍ٘طـ قىُ

ا٘س  . ثطذی پػٚٞكٍطاٖ اػلاْ زاقتٝوٙس ٔی٘مف اؾبؾی ضا ایفب 

وٝ اٌط زض وكٛضٞب ٚ رٛأغ اؾلأی ثط إٞیت زیٗ ٚ تؼبِیٓ 

ؿیبض ظیبز اِعاْ ٔؼٙٛی زض تأحیط ث ٝآٖ تأویس قٛز، ثٝ ٚاؾُ

اضتمب  قیط ٔبزضٞبی تغصیٝ ثب  ٌیطی اٍِٛٞبی ضفتبضی، قیٜٛ قىُ

(. زض ٕٞیٗ ضاؾتب، زض ٘تبیذ پػٚٞكی وٝ 49پیسا ذٛاٞس وطز )

ربٔؼٝ آٔبضی آٖ ٟٔبرطاٖ افغب٘ؿتب٘ی ٔمیٓ اؾتطاِیب ثٛز٘س، 

ٔبزض ذٛة »٘كبٖ زازٜ قس وٝ پیٛ٘س ػٕیمی ٔیبٖ ٚيؼیت 

 «ثٛزٖ ثٝ حك ثط تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ثطای َفُ لبئُ»ٚ  «ثٛزٖ

 ،(. پػٚٞف زیٍطی وٝ زض وطزؾتبٖ ا٘زبْ قس50ٚرٛز زاضز )

وٙٙس  ٔبزضاٖ چٍٛ٘ٝ ٘ٛظاز ذٛز ضا تغصیٝ ٔی وٝ ایٗ٘كبٖ زاز: 

چٝ  وٝ ایٗثّىٝ زضن چطایی تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ٚ  ،ٟٔٓ ٘یؿت

ازٜ چیعی ٔبزضاٖ ضا ثطای ا٘زبْ ایٗ ػُٕ تحت تأحیط لطاض ز

اؾت، إٞیت زاضز. ثٝ تؼجیطی ظٔب٘ی وٝ یه ٔبزض چطایی تغصیٝ 

ٚ ٘ؿجت ثٝ آٖ احؿبؼ اِعاْ  وٙس ٔیاظ َطیك قیطزٞی ضا زضن 

، تلاـ ثؿیبض ثیكتطی زض رٟت ا٘زبْ ایٗ ػُٕ وٙس ٔیٔؼٙٛی 

ٕٞیٗ ٍ٘طـ اؾت وٝ آٔبض  ٝزٞس. زض ٘تیز اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی

طزؾتبٖ )ٕٞبُ٘ٛض وٝ و ٝتغصیٝ ثب قیط ٔبزض اظ ٞط ٘ظط زض ُٔٙم

تط ٔكبٞسٜ قس( لبثُ ٔمبیؿٝ ثب ٞیچ ُٔٙمٝ زیٍطی  پیف

قیط تغعیٝ ثب  وٝ ایٗضؾس ثب تٛرٝ ثٝ  (. ثٝ ٘ظط ٔی51٘یؿت )

زض اؾلاْ ٔجٙبی ٔصٞجی ثؿیبض ٟٕٔی زاضز، زضن ٚ احتطاْ  ٔبزض

ثیكتط ثٝ ػمبیس ٔؿّٕب٘بٖ زض اضتجبٌ ثب تغصیٝ ٘ٛظازاٖ، پتب٘ؿیُ 

ىی ثطای ایزبز اٍِٛی ضفتبضی تغصیٝ وٕه ثٝ ربٔؼٝ پعق

ضغٓ ٚرٛز ایٗ  ا٘حهبضی ثب قیط ٔبزض زض ثسٚ تِٛس ضا زاضز. ػّی

پتب٘ؿیُ لٛی، زض ثؿیبضی اظ وكٛضٞب اظ رّٕٝ ایبلات ٔتحسٜ 

آٔطیىب، تؼساز ثؿیبض وٕی اظ پعقىبٖ ٚ ٔترههبٖ ثٟساقت، زض 

انَٛ تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ٚ ٔطالجت اظ وٛزن زض »اضتجبٌ ثب 

 (.52ا٘س ) ٞبی آوبزٔیه زاقتٝ ، ُٔبِؼبت ٚ آٔٛظـ«لاْاؾ

ٞبی تغصیٝ ا٘حهبضی ثب قیط ٔبزض ثب  اِٛنف ثٟجٛز قیٛ ٔغ

ٞبی پكتیجب٘ی  ٞبی اؾبؾی اظ رّٕٝ وٕجٛز ؾیؿتٓ چبِف

ٔبزضاٖ زض ذب٘ٝ یب ٔحُ وبض ٚ ٕٞچٙیٗ زضن ٘بچیع اظ ٘مف 

(. زض 53قیطزٞی زض ثٟجٛز ؾلأت وّی وٛزن، ٔٛارٝ اؾت )

زٝ ثبیس زلت زاقت وٝ نطف تأویس ثط تؼبِیٓ زیٙی ٚ ایزبز ٘تی

ٞبی  ٞب ٚ اِعاْ ٔؼٙٛی ثسٖٚ زاقتٗ أىب٘بت ٚ ظیطؾبذت اٍ٘یعٜ

ٚيؼیت  یاِعأبً ٔٙتٟی ثٝ ثٟجٛز ٚ اضتمب تٛا٘س ٕیحسالّی ٘

تغصیٝ ثب قیط ٔبزض قٛز، ثّىٝ ایٗ أط ٔؿتّعْ ٔؿبئُ زیٍطی 

آٌبٞی ٔؤحط ضارغ ثٝ  ٘یع اؾت، اظ رّٕٝ آٔٛظـ ثٟساقت، ایزبز

ای وٝ ٘ٝ فمٍ ٘ؿجت ثٝ اػتمبزات  قیطزٞی ٚ تجّیغبت ضؾب٘ٝ

ثّىٝ  ،زیٙی ٚ فطٍٞٙی رٛأغ ثٛٔی حؿبؾیت ایزبز وٙس

َطظ فىط ٔؼٙٛی ٚ اذلالی ٔبزضاٖ قیطزٜ ٘یع  ٜوٙٙس ٔٙؼىؽ

(. اِٚیٗ أطی وٝ زض فطآیٙس تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ثبیس 54ثبقس )

ؾبظی ٔبزض زض زٚضاٖ  آٔبزٜ ٘ظط لطاض ٌیطز، آٔٛظـ ٚ ٔس

(. ایٗ أط ثبػج 55ثبضزاضی، ظایٕبٖ ٚ ثؼس اظ ظایٕبٖ اؾت )

وٝ فطآیٙس تغصیٝ فٛضی ٚ ا٘حهبضی ثب قیط ٔبزض ثؼس اظ  قٛز ٔی

تِٛس اظ رب٘ت ٔبزض ثب ٔكىُ ٔٛارٝ ٘كٛز. ثبتٛرٝ ثٝ إٞیت 

، «تغصیٝ فٛضی ثب قیط ٔبزض پؽ اظ ظایٕبٖ» ٔؿإِٔٝٞیٗ 

السأبت يطٚضی ٔطالجت  ٝرٟب٘ی یه ثؿتؾبظٔبٖ ثٟساقت 

 (Early Essential Newborn Care) ٘ٛظازاٖ تبظٜ ٔتِٛسقسٜ

ضا تٟیٝ وطز وٝ زض آٖ، قطٚع قیطزٞی پؽ اظ ظایٕبٖ یىی اظ 

قسٜ  (. تحمیمبت ا٘زب56ْ) قٛز ٔیٞبی ٟٔٓ آٖ ٔحؿٛة  ٔؤِفٝ

زازٖ ثب آضأف ٝ آضأف ٔبزض زض ٍٞٙبْ قیطزٞس و ٘كبٖ ٔی

ٞبی  ثؿیبض ٘عزیىی زاضز. زض ٕٞیٗ ضاؾتب، ؾٙت ُٝوٛزن ضاث

فطٍٞٙی ٔؿّٕب٘بٖ قبُٔ ازػیٝ ٚ اشوبض ٔرتّفی اؾت وٝ ثطای 

ٚ ٔبزض ٘یع ایٗ  وٙس ٔیٔبزض ایزبز احؿبؼ أٙیت ٚ آضأف 

ذب٘ٛازٜ  یثّىٝ ثٝ ٕٞٝ اػًب ،احؿبؼ ضا ٘ٝ فمٍ ثٝ وٛزن

 (.57) وٙس ٔیٔٙتمُ 

یه ضٚیىطز  ٌیطی ضؾس وٝ ثٝ ٔٙظٛض قىُ ثٝ ٘ظط ٔی

فطاٌیط زض ٔٛضز تغصیٝ ثب قیط ٔبزض، زض فطآیٙس آٔٛظـ ثٟساقت 

ٞب ٚ تأحیطاتی وٝ زض احط  ثبیس زض رٟت حصف ٔحسٚزیت یىؿٛاظ 

ٌبْ ثطزاقت  ،ػمبیس ٚ ضفتبضٞبی غٍّ ارتٕبػی ایزبز قسٜ اؾت

آٔٛظقی  ٝٚ اظ ؾٛی زیٍط، ثبیس زض َطاحی ٚ ارطای ثط٘بٔ

ای ٚ تجّیغبتی رٟت  ؾب٘ٝٞبی ض ثٟساقت اظ تٕبْ ظطفیت
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ضؾب٘ی ثٝ تٕبْ الكبض ربٔؼٝ اؾتفبزٜ وطز. اظ ٘ظط یٛ٘یؿف،  اَلاع

 ٔٛا٘ؼی وٝ ٔبزضاٖ زض فطآیٙس قیطزٞی زض ٔحُ وبض ٚ یب ثٝ َٛض

وّی زض ارتٕبع ثب آٖ ٔٛارٝ ٞؿتٙس ثبیس زض چبضچٛة 

ای وكٛضٞب زض ٘ظط  ؾیبؾتٍصاضی ولاٖ ثٟساقتی ٚ تٛؾؼٝ

تط اظ  ضیعی وطز. ٟٔٓ ٞب ثط٘بٔٝ فغ آٌٖطفتٝ قٛز ٚ زض رٟت ض

وبضوٙبٖ ٚ ٘یطٚٞبی ثرف ثٟساقت ٚ زضٔبٖ ثبیس  وٝ ایٕٗٞٝ 

ٞب ٚ  ٞب وبضٌبٜ زض تٕبْ ؾُٛح ثطای ارطای ایٗ ؾیبؾت

(. ٘ىتٝ ربِت 58ٞبی آٔٛظقی وبفی ضا َی وٙٙس ) زٚضٜ

ؾت وٝ اؾبؾبً زیٗ اؾلاْ اظ حیج اثعاضٞبی تجّیغبتی ایٙزب

وٝ ثسٖٚ  ثبقس ٔیای اظ ٔؿبرس ٚ اٚلبف  طزٜای ٌؿت زاضای قجىٝ

ٌطفتٗ ٔؿبئُ ٔبِی ٚ تزبضی، ظیطؾبذت تجّیغبتی لاظْ زض ٘ظط

. ٔبزضاٖ ٔؿّٕبٖ ٘یع ثبیس ایٗ آٌبٞی ضا وؿت وٙس ٔیضا فطاٞٓ 

 ثبقس ٔیقطػی  ٝوٙٙس وٝ تغصیٝ ٘ٛظاز ثب قیط ٔبزض یه ٚظیف

ض وٝ اظ رب٘ت ٔٙبثغ ػّٕی ٚ زیٙی ٔٛضز حٕبیت ٚ تكٛیك لطا

 (. 59ٌطفتٝ اؾت )

ثب تٛرٝ ثٝ ٘مف ثؿیبض ٟٔٓ فطًٞٙ ٚ اٍِٛٞبی ضفتبضی آٖ، 

ٞبی تغصیٝ ٘ٛظازاٖ ثب تٛرٝ ذبل  قیطزٞی ثبیس قیٜٛ ٔؿأِٝزض 

ٞب ٔٛضز  ٞبی غٍّ ٚ تلاـ زض رٟت ضفغ آٖ ثٝ ثبٚضٞب ٚ ؾٙت

تٛرٝ ؾیؿتٓ آٔٛظقی ثٟساقت لطاض ٌیطز. یىی اظ ٔؿبئّی وٝ 

٘یبظ ثٝ حفظ حطیٓ  ٔؿأِٝاؾت، زض ایٗ ظٔیٙٝ ثؿیبض ٟٔٓ 

وٝ قبغُ ٞؿتٙس  ثبقس ٔیذهٛنی ثطای ٔبزضاٖ قیطزٞی 

(. ٔبزضاٖ ٔؿّٕبٖ ثٝ ٚاؾُٝ ٚرٛز زؾتٛضات زیٙی ٚ 60)

اذلالی ٔطثٌٛ ثٝ حزبة، ثطای قیطزازٖ ثٝ وٛزن ػٕستبً ٘یبظ 

تطن ٔحُ  ٜثٝ حطیٓ ذهٛنی أٗ زاض٘س. ٔٛاضزی اظ لجیُ اربظ

پصیطی زض   زضی، ٚرٛز ا٘ؼُبفوبض ثطای ا٘زبْ ٚظبیف ٔب

ٞبی ؾبػتی ضٚظا٘ٝ ثطای قیطزٞی ٚ  ٞبی وبضی، ٔؼبفیت ثط٘بٔٝ

زض ثّٙسٔست ثٝ ٘فغ ٔبزض، وٛزن  تٛا٘س ٔیٔٛاضزی اظ ایٗ لجیُ 

ظیطا ٔبزضاٖ زض نٛضت زاقتٗ چٙیٗ  ،ٚ حتی وبضفطٔب ثبقس

فًبٞبیی زض ثط٘بٔٝ ضٚظا٘ٝ ذٛز، زض حیٗ ا٘زبْ ٚظبیف، زغسغٝ 

ت ثٝ ٚيؼیت وٛزن ذٛز زاض٘س ٚ زض ٘تیزٝ زلت ی ٘ؿجتط وٓ

ثیكتطی ٘ؿجت ثٝ ا٘زبْ ٚظبیف ذٛاٞٙس زاقت. ٘ىتٝ لبثُ 

تٛرٝ ایٗ اؾت وٝ زض تؼبِیٓ اؾلاْ ٘یع ثطای ٔبزضاٖ زض رٟت 

ا٘زبْ ٚظبیف ٔبزضا٘ٝ، چٝ زض فًبی ضٚاثٍ ذب٘ٛازٌی ٚ چٝ زض 

ٞبیی زض ٘ظط  فًبی وبضی، زض ضاؾتبی انُ ػساِت، ٔؼبفیت

تٛا٘ٙس زض َطاحی لٛا٘یٗ ٚ  ٔی ٞب زِٚتٝ قسٜ اؾت وٝ ٌطفت

ٔمطضات وبض ٚ ٕٞچٙیٗ زض فًبی حمٛق ذب٘ٛازٜ اظ تؼبِیٓ 

(. زض ایٗ ٔیبٖ ٘جبیس اظ ٘مف 61ٔعثٛض اٍِٛثطزاضی وٙٙس )

آٔٛظـ زض زٚضاٖ ٘ٛرٛا٘ی ٚ ؾٙیٗ ثّٛؽ غبفُ قس. زض فًبی 

بٖ زازٖ ثٝ ٘یطٚی اِعاْ ٔؼٙٛی ٚ زضٚ٘ی اظ ٕٞ تطثیتی، قىُ

ٚ اؾبؼ أط تطثیت ٚ تؼّیٓ  قٛز ٔیؾٙیٗ ٘ٛرٛا٘ی ٚ ثّٛؽ آغبظ 

زض اؾلاْ زض زٚضاٖ ٘ٛرٛا٘ی ٚ ثّٛؽ ٘یع ٕٞیٗ اؾت. زض ٚالغ ثب 

إٞیت  ٔؿأِٝوطزٖ زاضی اظ ٔسَ آٔٛظقی اؾلاْ ٚ ٚاضزاٍِٛثط

تٛاٖ زض  ٞبی ٔرتّف زضؾی، ٔی تغصیٝ ثب قیط ٔبزض زض حٛظٜ

 ٞبی اؾبؾی ثطزاقت. بْؾبظی ػٕیك زض ربٔؼٝ، ٌ رٟت فطًٞٙ

 

 گیزی نتیجه

ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔهبزیك ٟٔٓ  قیط ٔبزضحك ثط تغصیٝ ثب 

ی، إِّّ ثیٗ. زض فًبی حمٛق ثكط قٛز ٔیحمٛق ثكط ٔحؿٛة 

ثٙیبزیٗ وٝ فبلس ٚنف  ایٗ حك زض لبٔت یىی اظ حمٛق غیط

، ثٝ ضؾٕیت قٙبذتٝ قسٜ اؾت. ثٝ ثیبٖ ثبقس ٔی «آٔطٜ»

ٚ ثب تٛؾُ ثٝ ٔؼبشیط ٔٛرٟٝ ٚ ضافغ  تط زض قطایٍ ذبل ؾبزٜ

أب زض فًبی حمٛق  ،تٛاٖ اظ ایٗ حك ػسَٚ وطز یت ٔیٔؿؤِٚ

ثكط اؾلأی ٚ ٔجب٘ی لطآ٘ی آٖ، حك ثط تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ثٝ 

 قٛز ٔیػٙٛاٖ یىی اظ ٔهبزیك حمٛق ثٙیبزیٗ ثكطی ٔحؿٛة 

. ثٝ تؼجیطی ایٗ حك یىی اظ ثبقس ٔی «آٔطٜ»وٝ زاضای ٚنف 

ٛق ُّٔك یب حمٛلی وٝ تحت ٞیچ قطایُی ٔؼّك ٔهبزیك حم

قٛ٘س، ٔٛضز قٙبؾبیی لطاض ٌطفتٝ اؾت. زض ٘تیزٝ  یب ؾبلٍ ٕ٘ی

حمٛق ثكط اؾلأی زض رٟت تًٕیٗ ٚ ارطای حك ثط تغصیٝ ثب 

ػبْ ػُٕ  إُِّ ثیٗتط اظ حمٛق  تط ٚ پطضً٘ قیط ٔبزض ثؿیبض لٛی

ٜ وطزٜ اؾت. زیٗ اؾلاْ فمٍ زض فًبی تئٛضی، چٙیٗ ربیٍب

ضفیؼی ضا ثطای ایٗ حك زض ٘ظط ٍ٘طفتٝ اؾت، ثّىٝ زض فًبی 

ػُٕ ٘یع لٛاػس ٚ احىبْ ضا ثٝ ٘حٛی َطاحی وطزٜ اؾت وٝ 

 اؾبؾبً ایٗ حك زض ارطا لبثُ تؼّیك یب اؾمبٌ ٘جبقس.

قیط زؾتٛضات ٚ تؼبِیٓ اؾلاْ زض اضتجبٌ ثب تغصیٝ وٛزن ثب 

حؿٛة اذلالی ٔتؼبزَ ٔـ  ، زض ٚالغ یه ازثیبت حمٛلیٔبزض

ایٗ تؼبِیٓ ٚ زؾتٛضات ثٝ ٘حٛی َطاحی قسٜ  یىؿٛ. اظ قٛز ٔی

ٞب زض فًبی ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ثٝ  تٛاٖ آٖ اؾت وٝ ثٝ آؾب٘ی ٔی

نٛضت ا٘فطازی زض یه ؾُح ٔحسٚز ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زاز ٚ 
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 ٞبیی ٞب زض ؾُح ولاٖ ٚ ؾیبؾتٍصاضی تٛاٖ آٖ اظ ؾٛی زیٍط ٔی

تط ایٗ  ز. ثٝ ثیبٖ ؾبزٜ٘ظط لطاض زا ثرف ثٟساقت ٚ ؾلأت ٔس

زؾتٛضات ٞٓ ظطفیت ارطای ٔحسٚز ٚ ا٘فطازی ٚ ٞٓ ظطفیت 

ٞبی ولاٖ ضا  ایفبی ٘مف زض ؾُح َطاحی ٚ ارطای ؾیبؾت

زاض٘س. أطٚظٜ ثطای ثبظؾبظی یه ضٚیىطز ربٔغ ٘ؿجت ثٝ تغصیٝ 

، ٘یبظ ٔجطْ ثٝ تفؿیط ٚ لطائت رسیس اظ انَٛ ٚ قیط ٔبزضثب 

ٞبی لطآ٘ی  ٘یع تزسیس ؾٙت ٚ ٕبػیلٛاػس حبوٓ ثط ضٚاثٍ ارت

ٞبی رسیس فطٍٞٙی ٚ  ٞب ٚ ؾجه . ػلاٜٚ ثط ثٟجٛز ضٚـثبقس ٔی

ٔٙس  قیطزٞی، ثبیس ثٝ ثبظثیٙی ٘ظبْ ٔؿأِٝٔصٞجی زض اضتجبٌ ثب 

اذلالی ٔٛرٛز زض پطتٛ تحٛلات ػّٕی ٔسضٖ ـ  ازثیبت حمٛلی

 ٘یع تٛرٝ ٚیػٜ زاقت. اضتمب ٚ ثٟجٛز تغصیٝ ا٘حهبضی ثب قیط ٔبزض

زض رٛأغ اؾلأی اظ َطیك تأویس ثیكتط ثط إٞیت ٔصٞجی ٚ 

وطزٖ ثبٚضٞبی غٍّ  پصیط اؾت. ػلاٜٚ ثط حصف ٔؼٙٛی آٖ أىبٖ

ربٔؼٝ زض  یزض اضتجبٌ ثب تغصیٝ ثب قیط ٔبزض، آٔٛظـ اػًب

تأحیط فطاٚا٘ی زض  تٛا٘س ٔیٞب  ٞبی ؾٙتی ذب٘ٛازٜ اضتجبٌ ثب ٘مف

وٙس. اظ ؾٛیی ٔمبٔبت، افعایف ٘طخ تغصیٝ ثب قیط ٔبزض ایفب 

ا٘تفبػی زض وٙبض  ٞبی ٔصٞجی ٚ غیط ؾیبؾتٍصاضاٖ، ؾبظٔبٖ

تٛا٘ٙس ٘مف ٟٕٔی زض اضتمب ٚ حٕبیت اظ فطًٞٙ  یىسیٍط ٔی

یٗ ٚ ٔؿؤِٚتغصیٝ ا٘حهبضی ثب قیط ٔبزض ایفب وٙٙس. ٕٞچٙیٗ 

ٞبی زیٙی ٚ ٔؼٙٛی رٛأغ ضا  تٛؾؼٝ ثبیس اضظـ ٜثبظیٍطاٖ حٛظ

ٞبی تٛؾؼٝ زض  ٚ رسا٘كس٘ی اظ ثط٘بٔٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔتغیط ٟٔٓ

 ٘ظط ٌیط٘س.
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