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Abstract 

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is a neurobehavioral 

disorder in childhood. It is characterized by three levels of inattention, 

hyperactivity, impulsivity and compounding. The most dangerous situation 

is when so-called comorbidity' is associated with one or more other mental 

disorders. 

If this involuntary disorder (Lack of control over activity and impulses) is 

not treated scientifically in childhood, during adolescence and adulthood, 

within severely diminishing the therapeutic effects of childhood, will 

adversely affect individual and family functioning and it will be a factor for 

be evasive person and have personal and social anomalies that lead to 

deviance and delinquency and ultimately, these factors lead to the perversion 

and delinquency of the individual and the community faces significant 

challenges in various dimensions. One of the most important gaps and 

damages in the medical Scientific and practical response in line with some of 

the pioneering countries is especially the lack of screening and supervision 

in primary education level. Therefore, according to the analytical-descriptive 

research method and interviews with some psychiatry professors, Iran's 

criminal policy faces with severe inefficiency in all three legislative, judicial 

and executive sectors and taking into account the scientific facts and 

psychological requirements for those with the disorder, it needs to proceed at 

the level of medical and social via the set of scientific approaches of 

Criminal policy with government responses and the participation of 

psychiatry specialists to deal with such phenomena which is increasing day 

by day. 
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 چکیده

 زٍضاى زض ضفتبضی ـ فهجی ثیوبضی هی (ADHD) ثِ هَؾَم فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال

 .اؾت هطوت ًَؿ ٍ یتىبًكگط ٍ فقبلی ثیف ًَؿ تَرْی، ثی ًَؿ ؾغح ؾِ زض اذتلال اؾت. یوَزو

 اذتلال چٌس یب یه ثب اذتلال ایي یقٌی ،«ّوجَزی» انغلاح  ثِ وِ اؾت ظهبًی ٍضقیت یيتط ذغطًبن

 زٍضاى زض (ّب تىبًِ ٍ تیفقبل وٌتطل )فسم غیط اضازی وبهلاً ًبٌّزبضی ایي چٌبًچِ ،ثبقس ّوطاُ زیگط

 وبّف ضوي ،یثعضگؿبل ٍ رَاًی زٍضاى یقٌی ،ثبلاتط ؾٌیي زض ،ًگطزز زضهبى فلوی نَضتثِ  وَزوی

 گصاضز یه ؾَء طاتیتأح ارتوبؿ ٍ ذبًَازُ زض فطز فولىطز ثط وَزوی، زٍضاى ثِ ًؿجت زضهبًی احطات قسیس

 زض ٍ ز قَ هی هٌزط ارتوبفی ٍ فطزی ّبی یًبٌّزبض ٍ گطیعی ربهقِ ثطای فبهلی ثِ اذتلال ّویي ٍ

 یّب چبلف ثب هرتلف اثقبز زض ًیع ربهقِ ٍ ًوبیس یه فطاّن ضا فطز یوبض ثعُ ٍ اًحطاف َاهل،ف ّویي یتًْب

 ثطذی ثب تغجیك زض پعقىی پبؾد زض ّب یتآؾ ٍ ذلأّب یيتط هْن اظ یىی .گطزز یه ضٍِ ث ضٍ اؾبؾی

 زٍضُ زض ًؾبضت ٍ غطثبلگطی هَضَؿ زض هرهَنبً فولی ٍ فلوی السام ٍرَز فسم پیكگبم، وكَضّبی

 اؾبتیس ثطذی ثب ههبحجِ ٍی فیتَنـ  یلیتحل كیتحم ضٍـ اؾبؼ ثط ثٌبثطایي .اؾت اثتسایی آهَظـ

 ارطایی ٍ لضبیی تمٌیٌی، ثرف ؾِ ّط زض قسیسی ًبوبضآهسی ثب ایطاى رٌبیی ؾیبؾت ،یپعقى ضٍاى

 هزوَفِ ربشات ثب ،ثبیس یه اذتلال ایي زاضای افطاز ضٍاًی همتضیبت ٍ ٍالقیبت ثِ تَرِ ثب ٍ اؾت هَارِ

 هكبضوت ٍ ّوىبضی ثب ربهقَی ٍ زٍلتی یّب پبؾد ثب رٌبیی ؾیبؾت زض فلوی ضٍیىطزّبی ٍ تساثیط

 افعٍزُ آى تَؾقِ ٍ قیَؿ ثط ضٍظُ ّط وِ ای یسُپس چٌیي ثب هَارِْ زض یپعقى ضٍاى فلَم هترههیي

  گطزز. هجبزضت ارتوبفی ٍ پعقىی ؾغح زض ،قَز هی
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 کلیدی واژگاى
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 هقدهه

 اظ ضٍاًی اذتلالات اظ ًبقی ّبی یوبضیث اًَاؿ ثِ تَرِ پعقىی، فلَم ضٍظافعٍى پیكطفت ثب

 (.1) اؾت گطزیسُ ثطذَضزاض ثیكتطی ضقس

 آهبضّبی ٍ اؾت ضٍاًی اذتلالات اًَاؿ یيتط هْن اظ یىی فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال

وِ  ایي یلزل ثِ اذتلال، ایي زضهبى زاضز. ربهقِ زض آى هلاحؾِ لبثل ضلن بًگطًك ًیع فلوی

 هَضز پبییي ؾٌیي زض ثبیس ،قَز هی هحؿَة وَزوی زٍضاى ضفتبضی فهجی اذتلال تطیي قبیـ

  (.2) گیطز لطاض انَلی زضهبى ٍ تكریم

 ،ًوَز احجبت یوبض ثعُ فبهل فٌَاىثِ  ضا ضٍاًی اذتلال ایي تَاى ًوی هغلك عَضثِ  ّطچٌس

 ذبًَازُ ؾَی اظ وَزوبى ضفتبضی هكىلات ثِ ضؾیسگی زض هَلـثِ  زضهبى فسم ٍ تَرْی یث ٍلی

 ظهیٌِ قغلی، ٍ ارتوبفی فولىطز اذتلال ثب آًبى آیٌسُ ظًسگی ًبثؿبهبًی هَرجبت ربهقِ، ٍ

 ٍ هكىلات ثب ربهقِ ٍ گیطًس یه قىل اًِوبض ثعُ ذغطًبن ضفتبضّبی ٍ تمَیت ثعُ، ٍ اًحطاف

 ٍ هَرَز قٌبذتی مرط ًوَزاضّبی زض قَز. هی ضٍِ ث ضٍ هؿتمین غیط ٍ هؿتمین فسیسُ تْسیسات

 ؾٌی، یّب زٍضُ ؾبیط اظ ثیف ًَرَاًی زٍضاى آذط ؾٌیي زض افطاز رطم( ـ )ؾي هٌحٌی هرهَنبً

 رطائن شاتی تجقبت عطف  یه اظ وِ قًَس یه ذغطًبن ٍ یعآه ذكًَت حتی یرطائو هطتىت

 گیطی قىل زض ًیع ًَرَاًی زٍضاى حؿبؾیت زیگط ؾَی اظ ٍ ًَرَاًبى ٍ وَزوبى یعآه ذكًَت

  (.3) اؾت ثطذَضزاض هوتبظی اّویت اظ یثعضگؿبل زًیبی ثِ ٍضٍز ثب قرهیتی

 ثب هجبضظُ ٍ پیكگیطی ثطای یفطیو یطغ ٍ ویفطی یّب ضٍـ ٍ تساثیط زًجبل ثِ رٌبیی ؾیبؾت

 وِ اؾت ایي ثط فطو ضٍاًی اذتلال ٍ رطم اضتىبة ثیي اضتجبط پصیطـ ثب .اؾت رطم ٍ اًحطاف

 ّب آى ٍ ّؿت ثیٌی پیف  لبثل یطغ ّب آى ضفتبض ٍ ًساقتِ تَرْی ربهقِ لَاًیي ثِ ضٍاًی ثیوبضاى

 ٍ ذغطًبن ثبلمَُ وبضّبیی ثِ ٍ وٌٌس وٌتطل ٍ هْبض وبهل عَضثِ  ضا ذَز افوبل تَاًٌس ًوی

 (.4) ظًٌس هی زؾت فزیت

 یّب پبؾد اٍلاً وِ ؾإالات ایي ثِ ضٍقي پبؾد ثطای اؾت زضنسز بضطح ًَقتبض ضٍ  یيا اظ

 ثسٍى فقبلی ثیف اًحطاف لجبل زض ارطایی ٍ لضبیی تمٌیٌی، رٌبیی ؾیبؾت ؾغح زض پعقىی

 ٍ لضبیی ،تمٌیٌی ؾغح زض پعقىی یّب پبؾد حبًیبً ّؿت؟ ّبیی یتآؾ چِ زچبض ثعُ، اضتىبة

 ثٌبثطایي ّؿت؟ ّبیی یتآؾ چِ زچبض ثعُ، اضتىبة ثب ّوطاُ فقبلی ثیف اًحطاف لجبل زض ارطایی

 فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم ضٍاًی اذتلال ثِ هجتلا افطاز ضٍاًی ٍ رؿوبًی ٍضـ ثِ ًرؿت ثبیؿتی
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 ٍ فطزی اًحطافبت ثب پیكگیطی تساثیط ثطای آًبى ٍضقیت اظ ثْتطی قٌبذت ثب تب گطزز تَرِ

 ثب زیگط ؾَی اظ ٍ گطزز هجبزضت ضٍاًی اذتلال ایي اظ حبنل یوبض ثعُ ّوچٌیي ٍ ارتوبفی

 ثب ثطذَضز ًحَُ ٍ آهَظـ قٌبؾبیی، زض وكَضّب ثطذی هَفك زؾتبٍضزّبی هزوَفِ اظ اؾتفبزُ

 زضهبًی اهَض یػٍُثِ  هإحط ٍ هفیس الساهبت ثؿتطؾبظ ظهبًی، هرتلف همبعـ زض افطازی چٌیي

 ثب وَزوی زٍضاى هحَض هتؾلا اٍلَیتی انَل اؾبؼ ثط (ییزاضٍ یطغ ٍ )زاضٍیی یپعقى ضٍاى

 وًٌَی ربهقِ یثعضگؿبل زض هحَض زضهبى یهحَض ته اغلت ّبی یبؾتؾ وٌبض زض زلیك غطثبلگطی

  گطزز. السام ایطاى

 

 شناسی هفهوم

 نَضتثِ  1845 ؾبل زض ضا وَزوبى ضفتبضی اذتلال تطیي یـقب وِ یپعقى ضٍاى ًرؿتیي

 ٍ گط هؿرطُ ذَض، ٍل ٍ هتلاعن ض،قطٍ ذكي، ٍحكی، ،لطاض یث ّوچَى ههبزیمی ثب فلوی

 اؾتیل ؾطرَضد (.5) ثَز آلوبًی ّبفوي ّبیٌطیف زوتط ،زاز لطاض قٌبؾبیی هَضز ظًٌسُ پَظذٌس

 ثب ضفتبض وٌتطل هكىلات زاضای هٌبؾت تطثیتی هحیظ اظ ثطذَضزاض وَزوبى ،1902 ؾبل زض

 ٍپیتطظ ولوبًتؽ ٍ (6) ّیزبًی وبهلاً ٍ اًضجبط همبثل زض همبٍهت ٍ اذتلال ذكًَت اظ فلائوی

 ؾبظهبى ثقس ؾبل چٌس ٍ ًوَزًس هغطح ضا رعئی هغعی ولىطزف اذتلال انغلاح 1962 ؾبل زض

 ًكبًگبى فٌَاى تحت ضؾوی نَضتثِ  ًیع آهطیىب پعقىبى ضٍاى اًزوي ٍ ثْساقت رْبًی

 یضٍاً اذتلالات یآهبض ٍ یهیتكر یضاٌّوب ًكط يیچْبضه ٍ (7) هغطح ضا وَزن فقبلی ثیف

 ًبّوبٌّگ تَرِ ساىیه تیهحسٍز ثب یفلائو هزوَفِ 1994 ؾبل زض ىبیاهط یپعقى ضٍاى ًزويا

 (.8) گطزیس تقطیف یفقبل فیث ،یًبگْبً ضفتبض توطوع، ضقف ٍ فطز ضقس ؾغح ثب

 روانی اختلال ـ1

 زؾتِ چٌس ثِ ضا ًبثٌْزبض ضفتبضّبی یب ضٍاًی اذتلال ،1968 ؾبل زض پعقىبى ضٍاى اًزوي

 ،یكیپط ضٍاى یب رٌَى ًبثٌْزبضی ،یًػًس ضٍاى ّبی یوبضیث یب )ًَضٍظّب( فهجی زبضیًبثٌْ قبهل

 (.9) اؾت وطزُ تمؿین شٌّی یهبًسگ فمت ٍ یارتوبف ضس قرهیت اذتلال یب هٌف اذتلال

 یيتط وَچه ضٍ  یيا اظ .زاًٌس یه هغع ثِ ٍاضزُ ضبیقبت اظ ًبقی ضا ضٍاًی ثیوبضی ،پعقىبى ضٍاى

 افوبل ًتبیذ زضن ٍ فْن لسضت ٍ ضٍاى آقفتگی ؾجت ،قَز ایزبز هغع زض رطاحتی یب ًمم

 تَاى هی ضٍاًی آحبض یيتط هْن اظ (.10) زّس هی ثطٍظ ضا ذغطًبن حبلت ٍ ؾلت فطز اظ ضا ثس ٍ ذَة
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 ّبی اذتلال ٍ قرهیتی ّبی اذتلال ذلمی، ّبی اذتلال )اؾىیعٍفطًی(، گؿیرتگی ضٍاى اذتلال ثِ

 وطزى نحجت تَّن، فلائن زاضای قسیس ضٍاًی اذتلاف یه اؾىیعٍفطًی ز.ًوَ اقبضُ تىبًِ وٌتطل

 قسُ  زازُ ًؿجت ّن )رٌَى( یكیپط ضٍاى فلائن ثِ وِ اؾت یرتِض زضّن ضفتبضّبی یب یرتِض زضّن

 قَز هی تزطثِ زضًٍی نَضتثِ  وِ اؾت پبیساضی ٍ ًبفص احؿبؾی ذلك ًیع ذلمی اذتلال اؾت.

 ٍ ضفتبضی یّب ؾجه اظ قرهیتی ّبی اذتلال ّؿتٌس. غًتیىی بیّ فبهل تحت ظیبزی حسٍز تب ٍ

 ٍ هحیظ زضثبضُ تفىط زضیبفت، ثِ ًؿجت یطًبپص اًقغبف ٍ ًبؾبظگبضاًِ زٍام ثب ضفتبضی الگَّبی

 ٍ اًسیكِ ٍ فىط ّیچ ثسٍى تىبًِ افوبل تىبًِ، وٌتطل ّبی اذتلال زض یتًْب زض ٍ اؾت ذَیكتي

 (.11) ؾبظز یه هحسٍز ضا ٍی فول آظازی ٍ وطزُ آى اًزبم ثِ ضٍازا ضا فطز وِ فكبضی یطتأح تحت

 فعالی بیشـ  توجه نقص اختلال ـ2

 هَؾَم (Attention-Deficit Hyperactivity Disorder) فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال

 ًَؿ قبهل ؾغح ؾِ زض وِ ثبقس هیی وَزو زٍضاى ضفتبضی ـ فهجی اذتلال یه ADHD ثِ

-ADHD) هطوت ًَؿ ٍ (ADHD-HI) یتىبًكگط ٍ فقبلی ثیف ًَؿ (،ADHD-ID) تَرْی یث

C) هترههیي ٍ پعقىبى ضٍاى بى،قٌبؾ ضٍاى اظ ثؿیبضی تَرِ وبًَى اظ ایي ضٍ .ثبقس یه هغطح 

 ٍ زلیك عَضثِ  زاضًس افتمبز یپعقى ضٍاى هترههیي ٍ هحممبى اغلت اؾت. گطزیسُ ثبلیٌی

 تهَیطی یّب ضٍـ یب ایىؽ اققِ (،DNA) ذًَی تؿت ّوچَى پعقىی آظهبیف ّیچ فلوی،

 فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال یطیگ اًساظُ ٍ تكریم ثِ لبزض PET ٍ MRI هبًٌس رسیس

 (.6) اؾت ضفتبضی اذتلال یه چطاوِ ،ٌسًیؿت

 اظ لجل ،فلائن اغلت ٍلی ،قَز هی قطٍؿ یچْبضؾبلگ تب زٍ اظ اذتلال يیا هقتمسًس ثطذی

 زض ّب آىی فطاٍاً ٍ زفقبت اظ فیث ًكبًِ يیای فطاٍاً ٍ فقبتز ٍ قًَس یه ؽبّط یؾبلگ ّفت

 ًَؿ ایي ثِ هجتلا افطاز اظ زلیمی اؾتٌبز لبثل ٍ زلیك آهبض ّطچٌس ،(12) اؾت ًطهبل وَزوبى

 اؾت یزضنس 5 تب 3 حسالل ًكبًگط فوَهی، آهبض ترویي یيتط ون ٍلی ،یؿتً زؾت زض اذتلال

 اذتلال يیا فیًوب اٍد الجتِ ،اؾت تط یـقب پؿط وَزوبى زض ٍلی ،ًساقتِ تأحیطی رٌؿیت زض وِ

 تب ّفت ایطاًی وَزوبى زض اذتلال ایي (.13) قَز هی هغطحی ؾبلگ 12ی ال 7 يیؾٌ زض

 گعاضقی، رٌجِ یلزل ثِ احتوبلاً ٍ اؾت قسُ  گعاضـ زضنس 6 تب 3 ثیي ای زاهٌِ زض ؾبلِ زٍاظزُ

  (.2) ثبقس ایي اظ ثیف ٍالقی آهبض
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 فلائن ٍ هبّیت اهب ،ًساضز ٍرَز اذتلال ایي اظ هبًـ ٍ  ربهـ تقطیف ثط هجٌی فمیتَا ّطچٌس

 ،یتَرْ یث ،یپطتحطو ثِ تَاى هی اذتلال ایي فلائن یيتط هْن اظ ٍ گیطز یه لطاض ًؾط هس آى

 اغلت وِ ًوَز اقبضُ گطیز وَزوبى ؾبیط اظ ستطیقس ٍ كتطیث یتىبًكگط ٍ یًبگْبً یضفتبضّب

 ٍ وبپلاى یپعقى ضٍاى ذلانِ زض (.5) زاًٌس یه ٍضاحت بی یهغع تیآؾ ،یؿتیظ فَاهل اظی ًبق

 عاىیه ًبّوبٌّگی ٍ تیهحسٍز ّوچَىی فلائو هزوَفِ ضای فقبل فیث اذتلال ًیع ؾبزٍن

 ٍ ًوَزُ هقطفیی فقبل فیث ٍی ًبگْبً ضفتبض توطوع، ضقف فطز، ضقس ؾغح ثِ ًؿجت تَرِ

 ،اؾت یتىبًكگط ،یفقبل فیث بی تَرِ فمساى ساضیپبی الگَ ٍرَز اذتلال يیای انل هكرهِ

 یطتأح ،یقٌبذت ضٍاى فلل ،ییبیویق ٍ یفهج فَاهل ،یىیغًت فَاهل ًمف هحممیي ثطذی الجتِ

 آى قیَؿ ٍ پیسایف زض اذتلال ایي ظهیٌِ ي،یٍالس ضفتبض ٍ ِیتغص ثِ هطثَط فَاهل ،یؾو هَاز

 (.14) زاًٌس یه هإحط

 فقبلیت (،توطوع زض اقىبل) تَرْی ثی قبهل فقبلی فثی اذتلال زض انلی ذهَنیت ؾِ

 ٍ وطزى فول اظ لجل هؿبئل ثِ ىطزىًفىط) یتىبًكگط ٍ (ثَزى حطوت حبل زض ّویكِ) هفطط

 هحؿَة عجیقی غیط هغلك عَضثِ  ضفتبضّب ایي ،ّطچٌس ،زاضز ٍرَز (ًساقتي قىیجبیی ٍ نجط

 اظ یىی تىطاض ٍلی ،زٌّس اًزبم ضا یافوبل چٌیي تَاًٌس هی هَالـ ثطذی زض ّوگبى ٍ قًَس ًوی

 یػٍُثِ  ،ثَز ذَاّس ضٍظهطُ ظًسگی زض هكىلاتی ایزبز ثبفج تطویجی نَضتثِ  یب ٍ ضفتبضّب ایي

 ایي زض زاضًس. ؾعاییِ ث ؾْن فطزی قرهیت گیطی قىل زض فَق ذهَنیبت توبهیوِ  ایي

 فطز چطاوِ ،اؾت ذَضزاضثط ضفتبضّب ؾبیط ثِ ًؿجت تَرِ  لبثل ذهَنیت اظ یتىبًكگط اذتلال،

 ًتبیذ ثِ فىط ثسٍى ضا ضفتبضّبیی افوبل، فَالت ثِ اعلاؿ ٍرَز ثب ٍ ًساضز ذَیف ثط وبهلی وٌتطل

 یانل هكرهِ پؽ (.15) زاضز هكىل افوبل، ًتبیذ ثِ فىطوطزى زض یًَفثِ  ٍ زّس هی اًزبم آى

 سیثب ون  زؾت ٍ اؾت یگطتىبًك یفقبل فیث بی ٍ تَرِ فمساى ساض،یپب یالگَ ٍرَز اذتلال، يیا

 یلیتحه ٍ یارتوبف فولىطز زض ٍ بثسی ثطٍظ (وبض ظیهح ٍ ذبًِ هسضؾِ، طیًؾ) تیهَلق زٍ زض

 (.8) ثبقس زاقتِ اؾتوطاض ًیع هبُ قف حسالل ضفتبض ایي ٍ وٌس زبزیا اقىبل فطز

 جنایی سیاست ـ3

 قسُ زازُ ًؿجت آلوبًی زاًكوٌس ثبخ فَئط فَى آًؿلن ثِ رٌبیی ؾیبؾت انغلاح پیسایف

 ّب آى یلٍِؾثِ  زٍلت وِ وٌٌسُ ؾطوَة یّب ضٍـ هزوَفِ رٌبیی ؾیبؾت ٍی، زیسگبُ اظ اؾت.

 ّب یَُق ؿَهزو رٌبیی ؾیبؾت ،اهطٍظی هَؾـ هفَْم اهب ،(16) زّس هی ًكبى ٍاوٌف رطم فلیِ
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 (طهبًِهز) رٌبیی پسیسُ ثِ ضا ذَز یّب پبؾد ،ّب آى ثِ تَؾل ثب ارتوبفی یئتّ وِ ییّب ضٍـ ٍ

 ،ؾطوَثگطاًِ ٍ ویفطی رٌجِ یطاظغثِ  رٌبیی ؾیبؾت زض اٍلاً اظ ایي ضٍ (.17) ثركس یه ؾبظهبى

 ٍ یبؾتگصاضؾ تٌْب ضؾوی ٍ حبوویتی ًْبزّبی حبًیبً؛ ثَز ذَاّس هلان ًیع یفطیو یطغ رٌجِ

 ؾیبؾت ارطای ٍ تسٍیي زض ًیع هسًی ربهقِ ثلىِ ،قًَس یًو هحؿَة رٌبیی ؾیبؾت هزطی

 زض ثلىِ رطم، ثطای فمظ ًِ پبؾد ویفطی، ؾیبؾت ثطذلاف حبلخبً ؛زاقت ذَاّس هكبضوت رٌبیی

 ذَاّس ًیع آؾیت حتی ٍ اًحطاف یطًسُزضثطگ ،نَضت ایي زض وِ هزطهبًِ ّبی یسُپس ّط همبثل

 وٌكی رٌجِ ثلىِ ،ثَز ًرَاّس ٍاوٌكی رٌجِ نطفبً هزطهبًِ پسیسُ همبثل زض الساهبت ضاثقبً ؛ثَز

 رٌبیی ؾیبؾت یطًسُزضثطگ فولی ٍ فلوی ًؾط اظ رٌبیی ؾیبؾت اظ ایي ضٍ زاقت. ذَاّس ًیع

 ٍ هزبظات )رطم، آى ثِ پبؾد ٍ هزطهبًِ پسیسُ ثب همبثلِ ًحَُ زض لبًًَگصاض تسثیط ثط هجٌی تمٌیٌی

 ؾیبؾت اظ لضبیی زؾتگبُ ثطزاقت ٍ اؾتٌجبط ًحَُ ثط هجٌی لضبیی رٌبیی ؾیبؾت (،زازضؾی

 ثط هجٌی ًیع ارطایی رٌبیی ؾیبؾت ٍ هطثَعِ همطضات ٍ لَاًیي افوبل ًحَُ ٍ تمٌیٌی رٌبیی

 زض ،(18) اؾت لَاًیي ارطای چگًَگی ثط ًؾبضت ثب رطم وٌتطل ظهیٌِ زض هزطیِ لَُ ؾیبؾت

 ؾعاییِ ث اّویت اظ فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم ضٍاًی اذتلال لجبل زض رٌبیی ؾیبؾت یزًِت

 ٍ یؾعازّ ّوَاضُ ویفطی ضٍیىطز ثب رٌبیی ؾیبؾت فاّسا اظ یىی چطاوِ ،اؾت ثطذَضزاض

 ّسف تطیي یانل ثِ ًؿجت روقی، اضفبة ٍ فسالت ًَفی ایزبز ضوي تب ثبقس هی ؾطوَثگطاًِ

 رطم تىطاض ثِ هزطم انلاح ثب ٍ اؾت هزطم قرم ثِ ًؿجت ویفطی پیكگیطی ّوبى وِ ویفطی

 ّویي یلزل ثِ ضٍاًی اذتلال ثِ هجتلا قرم ثطای هزبظات وِ اؾت حبلی زض ایي ٍ ًگطزز هٌزط

 ذَاّس فمین ویفطی پیكگیطی انلی ّسف ّوبى ٍ ثَز ًرَاّس وبضؾبظ چٌساى ضٍاًی همتضیبت

 ضٍاًی، ّبی اذتلال ثِ هجتلا اقربل ذهَل زض یكگیطاًِپ تساثیط یيهإحطتط ثٌبثطایي گطزیس.

 ًیع هسًی ربهقِ ی،ارتوبف ٍ فطزی احطات یلزل ثِ وِ ثَز ذَاّس فول هلان یفطیو یطغ رٌجِ

 قَز. زازُ هكبضوت رٌبیی ؾیبؾت طایار ٍ تسٍیي زض ضؾوی ٍ حبوویتی ًْبزّبی حوبیت ثب

 

 فعالی بیشـ  توجه نقص اختلال فزدی ویژگی

 .اؾت فقبلی ثیف ٍ یتىبًكگط ،تَرْی یث انلی ذهیهِ ؾِ زاضای فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم

 ایي وِ هفَْم ثسیي زّس. ضخ «وجَزیّ» انغلاحثِ  وِ اؾت ظهبًی ٍضقیت یيتط ذغطًبن

 ؾلَن، ،یبًِرَ همبثلِ ًبفطهبًی اذتلالات ّوچَى زیگط اذتلال چٌس یب یه ثب ّوَاضُ اذتلال
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 ّوطاُ ،ّؿتٌس ذبنی فلائن زاضای وسام ّط وِ یزٍلغج رجطی، ٍؾَاؾی اضغطاة، افؿطزگی،

 زض ًبثٌْزبضی ضقف ٍ تقس ثب ّوطاُ هتفبٍتی ًمف فَق هَاضز اظ یه ّط یزًِت زض ،(6) ثبقس

 تَرْی، ثی ثبضظ فلاهت ؾِ یزًِت زض، زاقت ذَاّس زًجبل ثِ هجتلا فطز ارتوبفی ٍ فطزی ظًسگی

 ـ تَرِ ًمم اذتلال هكرهِ فلائن ّوسیگط، ثب یب رساگبًِ عَضثِ  یب فقبلی ثیف ٍ یتىبًكگط

 ثِ ٍ قطٍؿ َزویو اظ ارتوبفی هٌفی آحبض زضهبى، ٍ قٌبؾبیی فسم نَضت زض ٍ اؾت فقبلی ثیف

 فَاهل اظ ًَؿ ّط ارتوبفی هٌفی آحبض ٍ ضٍاًی فلائن ثطذی ثِ وِ قس ذَاّس وكیسُ یثعضگؿبل

   گطزز. هی اقبضُ گبًِ ؾِ

 توجهی یب علائن ـ1

 افطاز، ایي وِ اؾت يیا زاضز ٍرَز ّوَاضُ جبًیتمط وِ اذتلال يیا هْن ّبی یػگیٍ اظ یىی

 ظهبى هست یوَتبّ بی فىط یكبًیپط ٍ یپطت حَاؼ گطفتبض یآؾبًثِ  ٍ ّؿتٌس تَرِ یث ٍ زلت یث

 ازاهِ ٍ توطوع هْبضت فبلس ًؿجتبً ىثعضگؿبلا ثب ؿِیهمب زض ذطزؾبلاى یػٍُثِ  .قًَس یه تَرِ

 ًكبى یاًتربث تَرِ زض ضا ییّب هكىل افطاز يیا .ثبقٌس یه آٍض وؿبلت ٍ زضاظهست فیٍؽب اًزبم

 یبضؤ ثِ فیتىبل ٍ وبضّب اًزبم يیح زض ؿتٌس.یً ذَز تَرِ لوٌتط ثِ لبزض وِ آًزب اظ ٍ زٌّس هی

 ٍ قَز هی یارتوبف یضفتبضّب ٍ یلیتحه ّبی یًبتَاً یثطا یفبهل ذَز ،یًبتَاً يیا ٍ ضًٍس یه فطٍ

 (:5) زاضز ثطٍظ شیل هَاضز زض ذهیهِ ایي غبلجبً

 زاضز. ّب فقبلیت طزیگ یب وبض هسضؾِ، تىبلیف زض زلتی یث یب ًساضز بتیرعئ ثِ یبزیظ تَرِ ـ

 زاضز. هكىل ثبظی ثِ هطثَط یّب فقبلیت یب ٍؽبیف زض تَرِ تمَیت زض ـ

 ثسّس. گَـ ،قَز هی نحجت وِ آًچِ ثِ ضؾس یًو ًؾط ثِ ـ

 هحل زض ٍؽبیف یب ضٍظهطُ وبضّبی هسضؾِ، تىبلیف اتوبم زض ٍ وٌس یًو زًجبل ضا ؾبذتبضّب ـ

 قَز. هی هَارِ قىؿت ثب وبض

 زاضز. هكىل ّب فقبلیت ٍ وبضّب زىزا ؾبظهبى زض ـ

 هیل یث یب وٌس یه ذَززاضی ،زاضز لَی شٌّی تلاـ ثِ ًیبظ وِ وبضّبیی زض زضگیطقسى اظ ـ

 زاضز. تٌفط یب ٍ اؾت

 .وٌس یه گن ضا ٍؽبیف ٍ وبضّب اًزبم ثطای ضطٍضی چیعّبی ـ

 قَز. هی پطت حَاؼ ذبضری یّب هحطن ثب یضاحتثِ  ـ

 .وٌس یه فطاهَـ ضا ضٍظاًِ یّب فقبلیت ـ
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 یتکانشگز علائن ـ2

 آى ثقسی ًتبیذ ٍ فول آى هَضز زض تأهل ٍ فىط ثسٍى فول هی اًزبم ،یتىبًكگط اظ هٌؾَض

 اًزبم ثلىِ ؿت،یً فول هی اًزبم اظ لجل فىطوطزى زض یًبتَاً ،یرتگیثطاًگ هفَْهی ثِ .اؾت

 ٍ ىأق زض وِ قًَس یه هطتىت ضای افوبل وٌتطل، ثسٍى اؾت. آى ثِ فىطوطزى اظ فیپ فول هی

 لبثل یطغ ٍ ثیٌی یفپ ثسٍى آًبى افوبل .وٌٌس یًو ضای وبض چیّ هلاحؾِ ؿت.یً آًبى هٌعلت

ی ثطای ذبن یعیض ثطًبهِ ٍ وٌٌس یًو فىط ،زٌّس هی اًزبم وِیی وبضّب بهسیپ ثِ اؾت. اًتؾبض

 بىیپب ثِ ٍ زازُ اًزبم ضای وبض ذَاٌّس یهی فَض ٍ زاضًس ووی تحول ٍ نجط ًساضًس. ذَزی وبضّب

 ثب ضفتبض ٍ ضًٍس یهی گطیز وبض ؾطاك ٍ وٌٌس یه ضّب وبضُ یوًِ ًیع ضا وبض آى اوخطاً ٍ ثطؾبًٌس

 هَالـ كتطیث زض ٍ اؾت تحول لبثل یطغ زٍؾتبى ٍ ذبًَازُی ثطا وِ ًحَی ثِ ازثی یث یب پطحطفی

 (:5) زاضز ثطٍظ شیل هَاضز زض ذهیهِ ایي غبلجبً قَز. هی ذتن ًعاؿ ٍ زفَا هكبرطُ، ثِ

 .پطاًس یه ثیطٍى زّبى اظ قَز توبم ؾإالوِ  ایي اظ لجل ضا ّب پبؾد ـ

 زاضز. هكىل نف زض هٌتؾطهبًسى زض ـ

 .وٌس یه لغـ ضا زیگطاى نحجت ـ

 وِ وبضّبیی اظ تب ثبقٌس زاقتِ فَضی ربیعُ وِ وٌس یه اًتربة زازى اًزبم ثطای ضا وبضّبیی ـ

 طزًس.گ هست یعَلاً ربیعُ ثِ هٌتْی

 .گیطز یًو ًؾط زض ضا زیگطاى احؿبؾبت ٍ ظًس یه حطف احتیبط ثسٍى ـ

 وٌس. فول تقْسـ ٍ لَل ثِ فَضاً وِ وٌس یه هزجَض ضا افطاز ـ

 .وٌس یه آى تىویل ثطای ووی تلاـ ٍ وٌس یه اؾتفبزُ وبض اًزبم زض هیبًجط یّب ضاُ اظ ـ

 فعالی بیش ـ3

 ذَز بىیاعطافی ثطا ثیٌی یفپ لبثل یطغ حبلاتی ازاض آى، هرتلف اًَاؿ زض فقبل یفث افطاز

 افطاز ،زاضًس وِی هرتلف حبلات ٍاؾغِثِ  ٍ ؿتٌسیً بىیاعطافی ثطا تحول لبثل اظ ایي ضٍ ٍ ثَزُ

 گط،یز یؾَثِ  ییؾَ اظ هساٍم سىیزٍ ،یًبآضاه ٍ یلطاض یث .وٌٌس یه عطز ذَز ًعز اظ ضا ّب آى

 یثبظ ٍؾظ اربظُ ثسٍى ظزى، حطف گطاىیز حجتن ٍؾظ نساثَزى، ٍ ؾط یث زض ییتَاًب فسم

 ،قَز هی هَرت ّوِ ٍ... ذَز زٍؾتبى تیاش ٍ آظاض وطزى، نحجت حس اظ فیث سى،یپط گطاىیز

 قَز هی هَرت ًبهٌبؾت یثطذَضزّب قًَس. ؾطظًف ٍ طًسیثگ لطاض گطاىیز تٌفط هَضز افطاز يیا
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 ایي غبلجبً آٍضز.ی ضٍ اًحطافی ضفتبض ثِ تسضیزبً ٍ گكتِ عاىیگط یبىاعطاف ٍ ذبًَازُ روـ اظ وَزن

 زاضز: ثطٍظ شیل هَاضز زض ذهیهِ

 .ضٍز یه عطف  آى ٍ عطف  یيا ٍ ایؿتبزُ حبلت زض ّویكِ ـ

 .وٌس یه ٍازاض حطوت ثِ ضا اٍ هَتَضی اًگبض وِ وٌس یه فول عَضی ـ

 .ضٍز یه ثبلا ربیی اظ حس اظ ثیف ـ

 .ًكیٌس یًو یىزب ٍ ؾبوت ـ

 .وٌس یه تنحج حس اظ ثیف ـ

 .آٍضز یهزض فزیت نساّبی یب وٌس یه ٍظٍظ اغلت ـ

 .ذَضز یه ٍٍل ،اؾت تبة ٍ پیچ ثِ ـ

 فعالی بیش ـ توجه نقص اختلال در انحزاف رویکزد تحلیل ـ4

 وٌٌسُ ییيتق ضؾوی( غیط ٍ )ضؾوی ارتوبفی ٌّزبضّبی اؾبؼ ثط ربهقِ افضبی نحیح ضفتبض

 عجك اًحطاف .اؾت آى همبثل ًمغِ زضؾت ًحطاف،ا ٍ قَز هی ؾٌزیسُ ٍضقیت یه زض ضفتبضی

 لحبػ اظ ربهقِ افضبی ٍ ثَزُ هكتطن ّبی اضظـ زاضای ربهقِ افضبی توبم هطتي، ًؾطیِ

 اظ هكتطن ّبی اضظـ زضن ثطای ٍ گیطًس یه لطاض هرتلفی ّبی یتهَلق زض ارتوبفی ؾبذتبض

 الجتِ ،قًَس اًحطاف هَرت اؾت هوىي اظ ایي ضٍ .ثبقٌس ًوی ثطذَضزاض هؿبٍی ّبی فطنت

 ارتوبفی تحَلات هجٌبی طث ٍ (19) ثَز ذَاّس تهتفبٍ هرتلف، یّب هىبى ٍ ّب ظهبى زض اًحطاف

 (.20) ّؿتٌس ییطتغ لبثل ،ربهقِ ّط

 رطم( اظ پیكگَیی )ًَفی فوَهی قىل قبهل ،اؾت تهَض  لبثل اؾبؾی قىل زٍ زض اًحطاف

 نطفبً ٍ یگطٍّ زضٍى ٌّزبضّبی ثِ زىوط پكت وِ (یگطٍّ زضٍى یعیٌّزبضگط) ذبل قىل ٍ

  اؾت. گطٍّی ٍ ًجَزُ فطزی اًحطاف یزًِت زض زاضز، یگطٍّ زضٍى ارطای ضوبًت

 نَضتثِ  یب ٍ ییتٌْبثِ  یه ّط ،فقبلی ثیف ٍ یتىبًكگط ،تَرْی یث انلی ذهیهِ ؾِ

 زًجبل ثِ فطاٍاًی یطتأح ارتوبفی ٍ فطزی ًبثٌْزبضی ضٍیىطز زض قرهیتی یطیگ قىل زض ازغبهی

 ثِ ٍ قطٍؿ وَزوی اظ ارتوبفی هٌفی آحبض زضهبى، ٍ قٌبؾبیی فسم نَضت زض ٍ زاقت ذَاّس

 بی فىط یكبًیپط ٍ یپطت حَاؼ ؾجت تَرْی یث اذتلال چطاوِ ،قس ذَاّس وكیسُ یثعضگؿبل

ی ارتوبف یضفتبضّب ؾبیط ٍ لیتحه زضی ًبتَاً ّبی یٌِظه ٍ گطزیسُ تَرِ ظهبى هست یوَتبّ

 ًتبیذ ٍ فول آى هَضز زض تأهل ٍ فىط ثسٍى فول هی اًزبم ؾجت وِ یتىبًكگط زض ٍ قَز هی



 

 

 9311وچهارم، پاییز  سال چهاردهم، شماره پنجاه                 / فصلنامه حقوق پزشکی 19

 

دی
اح

مه 
اط

، ف
نی

روت
د ف

وا
ج

 

 ؾَی اظ ضا فطز قسى تحول لبثل یطغ ّبی یٌِظه ٍ... ًعاؿ ٍ زفَا هكبرطُ، ّوچَى آى ثقسی

 ؾطظًف ٍ تٌفط ّبی یٌِظهی ًبآضاه ٍ یلطاض یث ؾجت فقبلی ثیف ٍ وٌس هی هْیب زٍؾتبى ٍ ذبًَازُ

 ٍ ذبًَازُ اظ فطز قسى گطیعاى ثِ ؾطظًكی ضفتبضّبی ًَؿ ایي وِ وٌس هی فطاّن ضا افطاز ؾبیط

 قَز. هی هٌزط ارتوبؿ

 ًؿجت ،یظً ثطچؿت فسم ّوچَى یلیزلا ثِ هساضؼ ثِ وَزوبى ٍضٍز اظ لجل ذبًَازُ هقوَلاً

 ثطٍظ ثب ٍلی ،ًوبیٌس یه همبٍهت فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال هَلـثِ  انَلی زضهبى ثِ

 ییتٌْبثِ  اذتلال ایي الجتِ ،زٌّس یه ًكبى ذَز اظ ثیكتطی حؿبؾیت حهیلی،ت یّب ًمم

 چطاوِ ،زّس هی لطاض یطتأح هَضز ضا یبزگیطی ثِ زؾتطؾی اهب ،ًساضز زذبلتی یبزگیطی رْت

 لجل ٍ زاضز زذبلت تلاـ حفؼ ٍ توطوعوطزى زض آهَظ زاًف تَاًبیی ثب ّب آى اًگیعـ ٍ تَرْی ثی

 هقىَؼ ارطایی، فولىطز یّب ًمم ٍ وبضوطزی حبفؾِ اؾبؾی ىلهك زٍ ثب وطزى فول اظ

 (.6) گطزز هی

 ؾبذتي زضی ثعضگ بضیثؿ ًمف وَزن، يیٍالس ٍ ذبًَازُ س،یفطٍی ضٍاًىبٍ سگبُیز اؾبؼ ثط

 یؾبلگ پٌذ تب وَزن ضقسی قیعج طیؾ چٌبًچِ طایظ زاضًس، اًؿبى اؾتَاض ٍ هقتسل تیقره

 ٍ ّب اذتلال ثطٍظ ؾجت اهط يیا ،قَز حبنل تَلف هطاحل اظی ىی یع زض ٍ ًگطزز لیتىو

 زض وبضوطزی حبفؾِ هكىلات پؽ ،(21) قس ذَاّسی آزه ضفتبض زض یارتوبف ضس یّب ٍاوٌف

 اؾتطاتػیه، ضٍـ وبهل، عطح پصیطفتي ثِ لبزض فوستبً وِ ارطایی یفولىطزّب ٍ یبزگیطی اًَاؿ

 پیكطفت فسم ثب زلایل ّویي ثِ ٍ ثطذَضزاضًس هساٍهت یتًْب زض ٍ ضفتبض زض ّسف تٌؾین

 یب ٍ اذطاد ثِ ضا فطز ذَاًسى، ٍ ضیبضیبت تىٌَلَغی، فلن، زض آهَظقی هْبضت فسم ٍ تحهیلی

 ّبی یًبٌّزبض ٍ گطیعی ربهقِ ثطای فبهلی ثبلاتط ؾٌیي زض وِ زاز ذَاّس ؾَق هسضؾِ اظ فطاض

 ثَز. ذَاّس ثقسی

 ارتوبؿ ٍ هسضؾِ ذبًَازُ، زض فطز ولىطزف یضٍ ثط فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال ثٌبثطایي

 ذَاّس ّوؿبلاى ٍ هسضؾِ وبزض ذبًَازُ، بى،یاعطاف یهٌف یّب ٍاوٌف ثبفج ٍ گصاضزُ ؾَء طیتأح

 احؿبؼ ٍ ًفؽ ثِ افتوبز فسم تمَیت هَرجبت ارتوبؿ ٍ هسضؾِ زض یرس هكىلات قس.

 ارتوبفبت ٍ ّب گطٍُ اظ عطزقسى ٍ ِیتٌج د،یتَث ؾطظًف، زلایل ثِ وَزوبى يیا زض وفبیتی یث

 زٍضاى زض ذَاًسى ٍ ضیبضیبت تىٌَلَغی، فلن، زض آهَظقی هْبضت فسم یزًِت زض ،گطزز هی

 اظ فطاض یب ٍ اذطاد ثِ ضا فطز ٍ قًَس یه یطگ گَقِ ٍ هتٌفط ارتوبؿ ٍ هسضؾِ اظ ًَرَاًی ٍ وَزوی



 

 

 9311وچهارم، پاییز  سال چهاردهم، شماره پنجاه                 / فصلنامه حقوق پزشکی 20

 

ب
سی

آ
 

سی
شنا

 
سخ

پا
 

ای
ه

 
کی

زش
پ

 
 در

ال
قب

 
لال

خت
ا

 
ص

نق
  

 ـ
جه

تو
 

ش
بی

 
لی

فعا
 

...در
 

 ؾَق ٍ...ی زگافؿط اضغطاة، ،یاضتجبع اذتلالات زچبض ِیحبًَ نَضتثِ  ّوچٌیي ٍ هسضؾِ

 یقٌی ،ثبلاتط ؾٌیي ثِ غیط اضازی وبهلاً ّبی یًبٌّزبض ٍ هكىلات ایي ّوِ یتًْب زض زاز. ذَاّس

 ثقسی ّبی یًبٌّزبض ٍ گطیعی ربهقِ ثطای فبهلی ٍ یبثس یه اًتمبل یثعضگؿبل ٍ رَاًی زٍضاى

 زض ایي ٍ َزًو ذَاّس هَارِ اؾبؾی یّب چبلف ثب ضا ربهقِ یػٍُثِ  ٍ فطز ذَز وِ ثَز ذَاّس

 ایزبز زض فوسی ٍ اضازُ ّطگع ،یتىبًكگط ٍ ضٍاًی اذتلالات ایي یلزل ثِ فطز ذَز وِ اؾت حبلی

 آًی تىبًِ، وٌتطل اذلال هكَْز هضطات اظ ٍ اؾت ًساقتِ ربهقِ ٍ ذبًَازُ زض ٍضقیتی چٌیي

 ثطًبهِ طحع ثسٍى اذتلال ایي ،ّب اذتلال اظ ثؿیبضی ثطذلاف ،اؾت فطز یارتوبف ضس ضفتبض ثَزى

 انلاحی ثطًبهِ ّیچ ،یپعقى ضٍاى زضهبى اظ یطغثِ  زیگط ؾَی اظ ٍ زّس هی ضخ لجلی اًگیعُ ٍ

 تَاًس ًوی فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال ثطاحط غیط اضازی ضفتبض ّویي یلزل ثِ ًیع ارتوبفی

 ثبقس. احطثرف

 

 یکار بزه بز فعالی بیش رفتاری انحزاف پیاهدهای و تأثیز

 وٌتطل فسم ّوچَى یلیزلا ثِ تَاًس هی اذتلال ایي زض ًبذَاؾتِ ٍ فوسی یطغ ضفتبض

 ضفتبضّبی ٍ ثعُ زض یتَرْ  لبثل یطتأح وِ قَز هی نبزض هغع اظ وِ ّب تىبًِ زؾتَض ٍ ّب فقبلیت

 اذتلال ایي چٌبًچِ وِ زاضًس ًؾط  اتفبق هَضَؿ ایي ثط پػٍّكگطاى اوخط یزًِت زض ،زاضز اًِوبض ثعُ

 اًحطافبت ٍ وزطٍی اظ ثؿیبضی هٌكأ یثعضگؿبل زض ،ًگطزز زضهبى یب ٍ كگیطیپی وَزوی زض

 زض اًفّوىبض ٍ هبفیت تحمیمبت اؾبؼ ثط (.2) گطزز هی فطز یوبض ثعُ فبهل یتًْب زض ٍ اذلالی

 حتی ٍ ًَرَاًی زٍضاى تب زثؿتبًی یفپ ؾٌیي اظ یارتوبف ضس ضفتبض یّب ًكبًِ اذتلالی، چٌیي

 ضفتبضّبی هزطهی ّطگبُ ،هزطهیي زؾتِ زٍ اظ زاضز افتمبز ٍی .زٌّس یه ىًكب ذَز اظ یثعضگؿبل

 ٍلی ،هبًس یه ثبلی وبض ثعُ ذَز، فوط وِّ زض ،سثبق وطزُ آغبظ وَزوی زٍضاى اظ ضا ذَز هزطهبًِ

 اضتىبة زٍضاى، ایي گصقت اظ ثقس ٍ قًَس رطهی هطتىت ًَرَاًی زٍضاى زض نطفبً وِ هزطهی

 (.3) وٌس یه ساپی ًعٍلی ؾیط ّب آى رطم

 ،یالتهبز ًبثؿبهبى تیٍضق فمط، اظ یطغثِ  ضا ذكًَت ٍی وبض ثعُ فوسُ فلل پػٍّكگطاى

 زاًٌس یه ضٍاًی فكبضّبی اظ ًبقی فطٌّگی ٍی آهَظق هؿبئل هْبرطت، ،یذبًَازگ هكىلات

 یِحبًَ هطاحل زض ٍ ثیٌزبهس ارتوبفی اًحطافبت ثِ اٍلیِ نَضتثِ  تَاًس هی ضٍاًی اذتلال (.22)

 ضٍاًی اذتلالات ؾبیط ثب اذتلال ایي وِ اؾت ظهبًی اٍضبؿ ٍذبهت قَز. تجسیل رطم اضتىبة ثِ
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 رجطی، ٍؾَاؾی اضغطاة، افؿطزگی، ؾلَن، اذتلال ،یبًِرَ همبثلِ ًبفطهبًی اذتلال ّوچَى

 ثب ٍ پطذبقگطی ثب یبًِرَ همبثلِ ًبفطهبًی اذتلال ثب ضفتبض تطتیت ثسیي ثبقس.  ّوطاُ یزٍلغج

 ترغی ٍ زازى فطیت هبلی، ضطض فیعیىی، آؾیت ثب تْبروی ضفتبضّبی ثِ ستَاً هی ؾلَن تلالاذ

 وِ طزیگ یه زضثط ضا ضفتبض اظ ثبحجبت ٍ هىطض یالگَ هی یزًِت زض ،(6) ًوَز اقبضُ لَاًیي اظ رسی

 ؾي، ثب هتٌبؾت لَافس بی یارتوبف یٌّزبضّب بی قَز هی تزبٍظ گطاىیز یاؾبؾ حمَق ثِ آى زض

 ضا ؾغح زٍ زض اًحطافبت تَاًس هی ضٍاًی اذتلال ثِ اثتلا ثٌبثطایي (.23) قَز هی گصاقتِ پب طیظ

 قىل یب ٍ ثبقس هإحط ثقسی رطائن یطیگ قىل زض وِ اًحطافبت فوَهی قىل یقٌی ،آٍضز پسیس

 ٌّزبضّبی ثِ وطزى پكت ثب وِ هفَْم ثسیي یگطٍّ زضٍى یعیٌّزبضگط ثب اًحطافبت، ذبل

 ثَز. ذَاّس ّوطاُ یگطٍّ زضٍى

 بزه ارتکاب بدوى فعالی بیشـ  توجه نقص انحزاف ـ1

 ؾغح زض هَاضز ثطذی زض ٍلی، گطزًس هحؿَة یوبض ثعُ ؾبظ یٌِظه تَاًٌس هی اًحطافبت اغلت

 یلزل ثِ ثعُ اظ اًحطاف تفىیه ّطچٌس ،قًَس یًو تجسیل ثعُ ثِ ٍ هبًٌس یه ثبلی اًحطاف ّوبى

 رَاهـ زض ًؿجی اهط یه اظ ٍ... لَهی هصّجی، ًػازی، ؾجت ثِ رَاهـ ٍ حبوویت ًگطـ ًَؿ

 قىل زض ثعُ اضتىبة ثسٍى فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اًحطاف ٍلی ،اؾت گطزیسُ ثطذَضزاض هرتلف

 وطزى پكت ثب وِ هفَْم ثسیي .اؾت هَارِ یگطٍّ زضٍى نطفبً یعیٌّزبضگط ثب اًحطافبت اظ ذبنی

 ثِ تَاى هی وِ ثیبًزبهس ثعُ اضتىبة ثِوِ  ایي ثسٍى ،گیطز یه نَضت یگطٍّ زضٍى ٌّزبضّبی ثِ

 ٍ هسضؾِ اظ فطاض هقلوبى، اظ اعبفت فسم ي،یٍالس اظ اعبفت فسم لفؾی، زضگیطی پطذبقگطی،

 ،هَضز یث تَلقبت ،یثساذلال ٍ ثسذلمی ًبثبة، زٍؾتبى ثبی ّوطاّ ،هسضؾِ اهَال تیترط تحهیل،

 الىلی، هكطٍثبت گبض،یؾ ههطف هتقسز،ی ضاًٌسگ تهبزفبت زیگطاى، ثِ ًؿجت هحجت وبّف

 همطضات ٍ اذلاق ثِی جٌسیپب فسم رٌؿی، ًبؾبلن اضتجبعبت هرسض، هَاز ظٍزٌّگبم اؾتفبزُ

 ٍ ییگَ زضٍك افطاعی، تطاقی یلزل ًساهت، ثِ تؾبّط ،یثسلَل ًهبیح، ثِ زازى گَـ فسم ،یارتوبف

  ًوَز. اقبضُ ّب یيا اهخبل

 بزه ارتکاب با هوزاه الیفع بیش ـ توجه نقص انحزاف ـ2

 ثسیي ،اؾت هغطح ثعُ اضتىبة ثب ّوطاُ فقبلی ثیفـ  تَرِ ًمم اًحطافبت اظ زیگطی ؾغح

 زض اًحطافبت فوَهی عَضثِ  ،یگطٍّ زضٍى نطفبً یعیگط ٌّزبض ذبل قىل ثطذلاف وِ هفَْم

 سزیهتق رطائن اضتىبة زض یػٍُثِ  اًحطافبت آى ٍ ثبقٌس یه هإحط ثقسی رطائن یطیگ قىل
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 رطائن ،اقربلی هقٌَ تیقره ِیفل رطائن رؿوبًی، توبهیت ٍ اقربل ِیفل رطائن ّوچَى

 ،یچیسُپ یطغ ؾطلت هرسض، هَاز حول ًؾن، زض اذلال ثِ تَاى هی وِ اؾت هغطح ٍ...ی هبل

 ًمم قتن، ٍ ضطة فیعیىی،ی طیزضگ ،یپطذبقگط فهجبًیت، ،ییضثب آزم فٌف، ثِ تزبٍظ تَّیي،

 ثِ هجتلا افطاز ًوَز. اقبضُ ٍ... اذلالی یطغ ٍی رٌؿ ّبی یتفقبل ذغطًبن،ی ضّبوب اًزبم ي،یلَاً

 زؾت تَاًٌس هی یوبض ثعُ ّط ثِ ،قًَس ؾلَن اذتلال زچبض وِ ظهبًی تىبًكگطی فقبل فیث اذتلال

 ثِ ٍلی ،(24) زاضًس ّوبٌّگی ضٍاًی، اذتلالات ًؿجت ثِ رطائن قست ٍ قیَؿ یزًِت زض ،ثعًٌس

 ـ تَرِ ًمم اذتلال زض ثطذی وِ زاضز ٍرَز رطم زضثبضُ حمیمت ؾیعزُ ،ٍیت ثطیت ًؾط

 ضقیف یّب زضؼ زاضای وِ اؾت افطازی ثِ هتقلك ّب آى یيتط هْن ٍ زاضز ٍرَز فقبلی پیف

 فطز زیگط ؾَی اظ (.25) قًَس یه رطم هطتىت ثیكتط وِ ثبقٌس یه هسضؾِ اظ فطاض ٍ هسضؾِ

 ٍالـ رطم لطثبًی ذَز ربهقِ، افطاز ؾبیط اظ ثیف تَاًس هی فقبلی پیف ـ تَرِ ًمم اذتلال زاضای

 فٌَاىثِ  تَاًس هی ضٍاًی حبلات اظ ًبقی اٍلیِ اًحطافبت ازغبم ثب زیسگی ثعُ تلد تزطثِ ایي ٍ گطزز

 .ًوبیس فطاّن ضا یوبض ثعُ انلی هحطن ٍ فبهل

 زاضی یكتيذَ زض ضقف ،یتىبًكگط ،یپطذبقگط ّبی یهِذه ٍرَز زلیل ثِ افطاز يیا ثٌبثطایي

 ّب یطیزضگ يیا وِ ّؿتٌس هَارِی ىیعیف ٍی لفؾ ّبی یطیزضگ ثِ ًؿجت افطاز ؾبیط اظ فیث ٍ...

 ّوچَىی سگیچیپی زاضا رطائن اًزبم اظ الجتِ ،قَز هیی هٌتْ اقربل ِیفل یرطائو ثِ اغلت

  اؾت. ثَزى حییتفط حتی ٍی اتفبل ،یؾبزگ رطائن ثبضظ یّب هكرهِ اظ ٍ ثَزُ ًبتَاىی ولاّجطزاض

 

 در فعالی بیش ـ توجه نقص اختلال قبال در ایزاى تقنینی جنایی سیاست یخلأها

  پزشکی پاسخ سطح

 ؾِ زض فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال ثِ هجتلا افطاز لجبل زض ایطاى رٌبیی ؾیبؾت ضٍیىطز

 آى، نلیا یذلأّب تب گیطز یه لطاض یثطضؾ هَضز ارطایی ٍ لضبیی تمٌیٌی، رٌبیی ؾیبؾت ؾغح

 ثبقس. احهب لبثل

 تقنینی جنایی سیاست ـ1

 تساثیط ٍ اثتىبضات اظ ضٍاًی، ّبی اذتلال زاضای افطاز ثب ثطذَضز زض تمٌیٌی رٌبیی ؾیبؾت

 هزبظات لبًَى هَاز ثطذی زض اظ ایي ضٍ .یؿتً ثطذَضزاض ًبچیعی هَاضز رعثِ  هَفمی چٌساى

 وطزىضٍظثِ  ٍ ٍالقیبت ثِ تَرِ ضاؾتبی زض ًیضٍا اذتلال فجبضت اظ ویفطی آییي لبًَى ٍ اؾلاهی
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 زلیل ثِ چٌساًی تحَل ٍلی ،اؾت قسُ  اؾتفبزُ یپعقى ضٍاى فلَم اؾبؼ ثط ویفطی لَاًیي

 اذتلال اظ هٌؾَض ق.ا.ا 149 هبزُ زض اؾت. ًساقتِ ؾٌتی تمٌیٌی قیبؾ ٍ ؾجه ثِ ثبظگكت

 پَقف تحت ضٍاًی اذتلالات ٍ فٌبٍیي زیگط رٌَى، اظ یطغثِ  ٍ اؾت ًؾط هس رٌَى ّوبى ضٍاًی

 ٍ تبم ثبیؿتی رطم، اضتىبة حیي رٌَى زض هزطم ویفطی یتهؿإٍل ؾلت چطاوِ ،گیطًس یًو لطاض

 زاضز ٍرَز گًَبگًَی ضٍاًی حبلات رٌَى ٍ وبهل َّقیبضی ثیي وِ  یحبل زض ،ثبقس ثَزُ وبهل

 زض ٍلی ،زاضز ضا آگبّی ٍ توییع لسضت فطز وِ قَز هی گفتِ اضازُ ثیوبضی آى ثب انغلاح زض وِ

 زض ًؿجی یتهؿإٍل حتی یتیهؿإٍل فسم گًَِ یچّ یزًِت زض ،اؾت ثیوبض ٍی اضازُ حبل  یيف

 اؾت. ًگطزیسُ ٍالـ یطـپص هَضز فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم ضٍاًی اذتلال لجبل

 زاضای افطاز لجبل زض ایطاى رٌبیی ؾیبؾت زض هجْوی چٌسگبًِ ضٍیىطزّبی اظ ایطاى لبًًَگصاض

 هبزُ ترفیف رْبت اظ ضٍاًی اذتلالات اٍلاً چطاوِ ،اؾت زاقتِ فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم تلالاذ

 ثط هجٌی 38 هبزُ «ث» ثٌس تٌْب حبًیبً ؛اؾت ًگطفتِ لطاض تَرِ هَضز هؿتمل هَضَؿ ق.م.ا. 38

 اذتلال ثِوِ  ایي ثسٍى ،اؾت آهسُ قوبضِ ث یفترف رْبت اظ ثیوبضی لجیل اظ هتْن ذبل ٍضـ

 هوىي تقعیطی رطائن ثِ ًؿجت نطفبً یفترف ق.م.ا. 37 هبزُ زض حبلخبً ؛ثبقس زاقتِ اقبضُ ضٍاًی

 ٍ ثَزُ زازگبُ فْسُ ثط هزبظات ترفیف همبم تٌْب ضاثقبً ؛ثَز ًرَاّس حسٍزی رطائن قبهل ٍ ثَزُ

 ق.م.ا. 18 هبزُ ذبهؿبً ؛ثبقس هی اهط ایي ثِ هریط فمظ ٍ ًساضز ًیع ترفیف پصیطـ ثط العاهی

 ثٌس یػٍُثِ  همطض ثٌسّبی ضفبیت ثب یفترف ٍ تقعیطی هحىَهیت حىن نسٍض زض زازگبُ لیفتى

 زض اثْبم ًَفی وِ اؾت زاقتِ همطض رطم اضتىبة حیي ضٍاًی ٍ شٌّی ٍضقیت ثط هجٌی «الف»

  .اؾت ق.م.ا. 37 هبزُ ثب ثطذَضز

 پیف اظ  یفث یضٍاً اذتلال زاضای افطاز ثطای حوبیتی ذبل لَاًیي تمٌیي لعٍم ثٌبثطایي

 پیكگیطی ضاّجطز ثب حوبیتی ذبل لَاًیي گًَِ یچّوِ  ایي ثِ تَرِ ثب ٍ گطزز هی احؿبؼ

 فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال ثب هَارِْ زض وبضثطزی ـ فلوی هكطٍفیت رْت زض ارتوبفی

 ٍ ایزبز هحَضیت ثب هساض ارتوبؿ پیكگیطی ثط هجتٌی لَاًیٌی ثبیؿتی یه ،ًساضز ٍرَز وَزوبى

 افطاز زضهبى ثب چطاوِ ،گطزز ٍالـ تمٌیي هَضز ّب یيا اهخبل ٍ ضایگبى ّعیٌِ ثب هساضؼ ِقتَؾ

 ذَاّس وبؾتِ قستثِ  ثقسی یوبض ثعُ ٍ اًحطاف اظ حبنل ّبی یٌِّع ٍ آحبض اظ اذتلال ایي زاضای

 ایي زض هَفمی تزبضة آهطیىب رولِ اظ ،رْبى وكَضّبی اظ ثطذی هخبل  فٌَاىثِ  چٌبًچِ، قس

 زاض هكىل وَزوبى ّوِ ثطای زٍلتی فوَهی لَاًیي آهطیىب وكَض زض اؾبؼ ایي ثط .زاضًس  یٌِهظ
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 عجك ًوبیس. حوبیت ًبتَاى وَزوبى آهَظقی حمَق اظ تب اؾت گطزیسُ ٍضـ 504 هبزُ ثِ هَؾَم

 ایي اؾت. گطزیسُ هكرم وسام ّط ثطای ّبیی یبضیهق ٍ تقطیف ًبتَاًی زؾتِ ؾیعزُ لبًَى، ایي

 اذتلال زاضای آهَظاى زاًف ذبل ًیبظّبی وِ اؾت ولیسی رعء ؾِ قبهل ولی عَضثِ  لبًَى

 آهَظـ قبهل وِ زّس هی لطاض ًؾط تحت فوَهی ٍ ضایگبى نَضتثِ  ضا فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم

 )هساذلات فطزی آهَظـ عطح ٍ هحسٍز تط ون هحیظ زض لطاضگطفتي هٌبؾت، ٍ آظاز فوَهی

 آهَظقی فطنت اظ ؾَزثطزى رْت ذبل ًیبظّبی ثب آهَظاى زاًف ؾبذتي آهبزُ ّسف ثب هؿتمین(

 هطثیبى( ٍ یآهَظق ووه )ٍؾبیل هٌبؾت ٍ ذبل یّب ووه ٍ ذسهبت ثِ تقْس ثب الجتِ ،اؾت

 ٍ اثتسایی هسضؾِ ،زثؿتبًی یفپ ذسهبت قبهل ٍ ًؾبضت تحت آهَظقی ذبل ذسهبت ثبیؿتی

 ایزبز اؾبؾی ّسف ثب ،زاضز هفهلی یّب ثرف وِ یلبًًَ  هبزُ ایي ثٌبثطایي ثبقس. حبًَیِ هسضؾِ

 (.6) اؾت قسُ  گطفتِ ًؾط زض آهَظقی ًطهبل ّبی یتهَلق ثِ هوىي حس تب هحیغی

 هجتلا افطاز ثِ ًؿجت ًؿجی ویفطی یتهؿإٍل پصیطـ فسم تمٌیٌی ؾیبؾت یذلأّب زیگط اظ

 زض ایي ٍ اؾت لیفقب ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال زض یػٍُثِ  رٌَى اظ غیط ضٍاًی ّبی یوبضیث ثِ

 ثب ثطذَضز زض لا وبهي حمَق زض حتی رْبى وكَضّبی ظا ثطذی ویفطی لَاًیي زض وِ اؾت حبلی

 ،ًجبقٌس ثطذَضزاض ذَز افوبل لجبل زض وبهل یتهؿإٍل اظ وؿبًی ّطگبُ ضٍاًی، اذتلالات چٌیي

 یتهؿإٍل ثِ هَؾَم هَاضزی چٌیي وِ قًَس قٌبذتِ هقصٍض حسٍزی تب وِ ّؿتٌس آى هؿتحك

 رْبت تَؾقِ ضوي ضٍاًی، اذتلالات چٌیي زض یزًِت زض ،(26) قًَس یه تلمی یبفتِ تملیل

 تمٌیي هَضز ًیع لهبنی ٍ حسی رطائن زض تقعیطی رطائن اظ یطغثِ  هؿتمل نَضتثِ  ترفیف،

  گیطز. لطاض

 اذتلالات ثِ ًؿجت تٌْب ًِ ایطاى تمٌیٌی رٌبیی ؾیبؾت ،قَز هی هلاحؾِ وِ یّوبًغَض

 فوس ٍ اضازُ فطز وِ یتىبًكگط حبلت زض یػٍُثِ  فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال یػٍُثِ  ضٍاًی

 هریط ثب ٍ ًساقتِ فقبلی ضٍیىطز گًَِ یچّ ًساضز، ربهقِ زض ٍضقیتی چٌیي ایزبز زض یآًچٌبً

 لبًًَگصاض زیگط ؾَی اظ ٍ اؾت ًوَزُ فول هٌفقلاًِ نَضتثِ  ًیع یفترف زض زازضؼ ًوَزى

 اؾت زازُ ؾَق هجْوی زضهبًی اهَض ثِ ذغطًبن حبلت حؿت ضا ضٍاًی اذتلالات ثِ ثیوبض هزطم

 ٍ قٌبؾبیی ثط هجتٌی هحَض ؾلاهت حوبیتی اثقبز زض پیكگیطاًِ تساثیط وِ اؾت حبلی زض ایي ٍ

 ،ّب اؾترسام ؾبیط زض یب ٍ هساضؼ زض وَزوی زٍضاى زض هرهَنبً ضٍاًی ّبی اذتلال وٌتطل

 فولی یّب گبم نلاحیت زاضای پعقىبى ضٍاى ذسهبت اظ یهٌس ْطُث ثب لبًًَی ّبی یٌفگع
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 ٍ آهَظقی فضبی ثؿتطّبی ایزبز ثط هجٌی ذبل لَاًیي تمٌیي ثِ ًؿجت ّطگع ٍ اؾت ثطًساقتِ

 اؾت. ًساقتِ هٌبؾجی یلبًًَگصاض ،یسُز آهَظـ فطٌّگی وبزض اظ اؾتفبزُ ثب فلوی

 قضایی جنایی سیاست ـ2

 رٌبیی ؾیبؾت اظ لضبیی زؾتگبُ ثطزاقت ٍ اؾتٌجبط ًحَُ ظا فجبضت لضبیی رٌبیی ؾیبؾت

 تبثـ یًَفثِ  ًیع لضبیی رٌبیی ؾیبؾت .اؾت هطثَعِ همطضات ٍ لَاًیي افوبل ًحَُ ٍ تمٌیٌی

 ثِ اىوبض ثعُ ثب هَارِْ زض ًیع ّب زازگبُ اغلت ّطچٌس ،اظ ایي ضٍ .اؾت تمٌیٌی رٌبیی ؾیبؾت

 ضا لبًًَی ویفط تقییي ...ٍ ضٍاًی ٍ ضٍحی ذبًَازگی، فطٌّگی، ٍ التهبزی ٍضـ ّوچَى زلایلی

 اظ ق.م.ا 38 هبزُ «ث» ثٌس ثِ اؾتٌبز ثب وٌٌس یه تلاـ ثساًٌس، ًبهٌبؾت ٍ ؾٌگیي آًبى ثِ ًؿجت

 زض تَاًس هی حسٍزی تب هبزُ ایي ٍ ًوبیٌس پطّیع ًبهتٌبؾت ٍ ًبهٌبؾت لبًًَی هزبظات افوبل

 ٍ زازضؾبى ٍ ثبقس حوط هخوط ٍ گكب ضاُ رٌَى اظ غیط ضٍاًی تاذتلالا ثِ هجتلا اىوبض ثعُ ثب هَارِْ

 ٍلی ،ًوبیٌس اؾتفبزُ هزبظات وطزى قرهی اهىبى اظ تَاًٌس هی تقعیطی رطائن زض تٌْب لضبت

 حمَق زض زیگط ؾَی اظ ٍ ًساضز ٍرَز اهىبًی چٌیي لهبل ٍ حسٍز یّب هزبظات زض هتأؾفبًِ

 شوط ثِ ًؿجت تقعیط، حىن نسٍض ضوي نطاحتثِ  زگبُزا ّطچٌس ،ق.م.ا( 18 )هبزُ ایطاى ویفطی

 افعام یٌِظه زض همطضاتی ٍلی ،ًوبیس یه اقبضُ ،ٍی یبفتِ ترفیف یتهؿإٍل ٍ هتْن ًؿجی اذتلال

 اؾت ًكسُ  ثیٌی یفپ زضهبًی هطاوع ثِ ،ّؿتٌس توییع لَُ زض ًؿجی اذتلال زچبض وِ هطتىجیٌی

 فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال اىوبض ثعُ ثب ثطذَضز ایثط ذبنی ّبی یِضٍ ٍ تساثیط ثٌبثطایي (.27)

 اؾت. ًكسُ  ثیٌی یفپ

 اجزایی جنایی سیاست ـ3

 ثب رطم وٌتطل ظهیٌِ زض )زٍلت( هزطیِ لَُ ؾیبؾت یقٌی ،ارطایی رٌبیی ؾیبؾت هفَْم

 ٍ تمٌیٌی رٌبیی ؾیبؾت ًبوبضآهسی ثِ تَرِ ثب اظ ایي ضٍ .اؾت لَاًیي ارطای چگًَگی ثط ًؾبضت

 ؾیبؾت ؾغح زض تحمیك ثِ فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال اىوبض ثعُ ثب هَارِْ زض ضبییل

 زض الجتِ ،اؾت ًگطفتِ نَضت هفیسی السام هجتلا افطاز اظ حوبیت هٌؾَضثِ  ًیع ارطایی رٌبیی

 آهَظاى زاًف ؾَی اظ ایٌتطًتی نَضتثِ  وِ قرهیتی ّبی فطم ثب غطثبلگطی العاهی، غیط هَاضزی

 وِ گطزز هی تىویل ثبلا ثِ ؾبل زُ ثبلای آهَظاى زاًف ثب هتَؾغِ هساضؼ ؾغح ضز ّن  آى

 چطاوِ ،ثبقس زاقتِ تَاًس ًوی ضٍاًی اذتلالات قٌبؾبیی زض فولی ٍ فلوی ثبظذَضز هتأؾفبًِ

 هكىل زچبض ّب آى ای یٌِچٌسگع یّب رَاة ٍ ؾإالات هفبّین زضن اظ حتی آهَظاى زاًف ثیكتط
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 پعقىبى ضٍاى ضٍاًی، اذتلالات اًَاؿ تكریهی ضؾوی هطرـ تٌْب زیگط یؾَ اظ ٍ ّؿتٌس تغجیك

 هحؿَة زاضٍ تزَیع یب ٍ تكریهی انلی هطرـ ًیع بىقٌبؾ ضٍاى حتی وِ  یًحَثِ  ،ّؿتٌس

 هَضَؿ ایي ٍلی ،زاضز ٍرَز حوبیتی لَاًیي تمٌیي ثِ ًیبظوِ  ایي ضغن یفل ثٌبثطایي .قًَس یًو

 ثِ تَرِ ثب تَاًس هی زٍلت ثَز. ًرَاّس ربهقَی ٍ زٍلتی یتیحوب ارطایی الساهبت ثطذی هبًـ

 ـ تَرِ ًمم آحبض ٍ اذتلال ثِ ًؿجت هساضؼ آهَظقی وبزض وبضثطزی ٍ فلوی آقٌبیی فسم

 ٍ ًوَزُ ارطایی ضا هساضؼ هقلوبى ثیي زض فطضی ٍ عَلی ذسهت حیي یّب آهَظـ ،فقبلی ثیف

 وبض ٍ ؾبظ ایزبز ثب ٍ ًوبیس هجبزضت ؼهساض آهَظقی وبزض فولی ٍ فلوی یاضتمب ثِ ًؿجت

 عطاحی ٍ یعیض ثطًبهِ اؾبؼ ثط وِ ٍیػُ هساضؼ زض زضهبًی تطویجی هسلِ چٌس یّب ضٍـ

 هسیطیت ؾبذتبضی، همتضیبت ،یقٌبذت ضٍاى حوبیت اؾبؼ ثط فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم هساذلات

 اضظیبثی لِ،هس چٌس زضهبى ضٍـ ارطای زض ًوبیس. یعیض عطح زاضٍیی هسیطیت ٍ ضفتبضی

 ًیبظّبی ؾبذتي ثطآٍضزُ ـ هسضؾِ هحیظ زاذل زض عطح ارطای ـ آهَظاى زاًف ؾیؿتوبتیه

 زاضای وسام ّط وِ گیطز یه نَضت پیكطفت هساٍم پبیفـ  زضهبى عطح اؾبؼ ثط آهَظاى زاًف

 زاضٍیی ّبی یتحوب ّوچٌیي .گیطز یه اًزبم هطثَعِ اثعاضّبی ثب آهَظقی ٍؾیـ ثطًبهِ ٍ هطاحل

 چطاوِ ،گیطًس لطاض هرتلف ّبی یوِث تحت هطثَعِ زاضٍّبی توبهیوِ  ایي حسالل یب ٍ یگبىضا

 فسم ثِ هٌزط ترههی زاضٍّبی تْیِ زض هطزم فوسُ ثضبفت فسم ٍ وكَض زض زاضٍ ثبلای لیوت

 ًمم اذتلال زضهبى ٍ قٌبؾبیی وبض ضاُ ثْتطیي اظ ایي ضٍ گطزیس. ذَاّس زضهبى اهط ثِ اّتوبم

 پعقىبى ضٍاى تَؾظ هساضؼ زض هؿتمین نَضتثِ  (یزاضٍزضهبً ٍ یضفتبضزضهبً) فقبلی ثیف ـ تَرِ

 .اؾت

 ـ تَرِ ًمم اذتلال زاضای افطاز قرهیتی ذهَنیبت ثِ تَرِ ثب ٍضظقی ثؿتطّبی ایزبز

 ضا هٌبؾجی ٍضظقی یّب هىبى ،پعقىبى ضٍاى ًؾط اؾبؼ ثط قْطی هٌبعك قْطزاضی ،فقبلی ثیف

 س.ًوبیٌ ارطایی ٍ عطاحی

 اقبضُ زضهبى اهط زض ٍالسیي ٍ اعفبل زازى زذبلت ثِ تَاى هی زٍلتی غیط هإحط الساهبت ؾبیط اظ

 زاضای افطاز ٍضٍز اظ رلَگیطی ضاؾتبی زض ضقسهساض پیكگیطی یوبضّب ٍ ؾبظ اظ اؾتفبزُ ًوَز.

 ؾنهٌ آهَظقی ٍ اضتجبعی ثؿتطّبی ایزبز ثب یوبض ثعُ زًیبی ثِ فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال

 تزطثِ ًوًَِ چطاوِ، گطزز ثطلطاض هسضؾِ ٍ ذبًِ پیًَس ّوچٌیي ٍ وَزوبى ٍ ٍالسیي ثب ّسفوٌس ٍ

 وبًبزا هًَتطال زض 1984 یّب ؾبل زض فقبل یفث وَزوبى ّویي ضٍی ثط تحمیك اؾبؼ ثط هَفمی
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 رْت ٍالسیي ثب هزبظی فضبی زض هإحط اضتجبط ٍ ٍالسیي تَریِ ٍ ثركی آگبّی زاضز. ٍرَز

 ترههی یّب وبضگبُ ٍ ّب ولاؼ زض قطوت رْت ٍالسیي ًوَزى تكَیك ٍ ّوگبًی یّب آهَظـ

 .ثبقس هی یهإحط اهط

 ًبوبضآهسی ثب ثرف ؾِ ّط زض ایطاى رٌبیی ؾیبؾت هغطٍحِ، هَاضز ثِ فٌبیت ثب ثٌبثطایي

 هَضز فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال زاضای افطاز یوبض ثعُ ضؾس یه ًؾط ثِ چطاوِ ،اؾت هَارِ

 فَاهل زض زلت ثب وِ اؾت حبلی زض ایي ٍ اؾت ًجَزُ لضبیی ٍ لبًًَی هتَلیبى زغسغِ ٍ َرِت

 گطزز، هی افعٍزُ ّب آى روقیت ثط یًَفثِ  ؾبلِ ّوِ وِ افطاز ؾَی اظ رطم اضتىبة ثط هإحط

 رطم، ٍ اًحطاف ؾغح زٍ زض یػٍُثِ  یكگیطاًِپ الساهبت هزوَفِ ثِ تَؾل ثب وٌكی الساهبت

 ایي اىوبض ثعُ ارتوبفی ثبظپطٍضی ٍ ثبظزاضًسگی ذبل ٍاوٌكی ّبی یَُق اتربش وٌبض زض ثبیؿتی

  گطزز. هجبزضت هَفك وكَضّبی ؾبیط انَلی تزبضة اظ یثطزاض ثْطُ ثب عیف

 

 گیزی یجهنت

 یپعقى ضٍاى فلن یبفتِ احجبت ضفتبضی ٍ فهجی اذتلال یه فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال

 ٍ فقبلی ثیف ًَؿ ،تَرْی یث ًَؿ ؾغح ؾِ زاضای اذتلال ایي اؾت. یوَزو زٍضاى زض رْبى

 ،توطوع زض اقىبل هقٌبی ثِ تَرْی ثی وِ هفَْم ثسیي ثبقس. هی هطوت ًَؿ ٍ یتىبًكگط

 وبهلی وٌتطل فطزوِ  ایي ًیع یتىبًكگط ٍ ثَزى حطوت حبل زض ٍ هفطط فقبلیت ّوبى فقبلی ثیف

 ًتبیذ ثِ فىط ثسٍى ضا ضفتبضّبیی افوبل، فَالت اظ اعلاؿ ٍرَز ثب ٍ ًساقتِ ذَیف ضفتبضّبی ثط

 تیهَلق زٍ زض سیثب ٍ زاضز تكریهی لبثلیت یؾبلگ  ّفت اظ لجل فلائن ایي زّس. هی اًزبم آى،

 زبزیا اقىبل فطز یلیتحه ٍ یارتوبف فولىطز زض ٍ بثسی ثطٍظ (وبض ظیهح ٍ ذبًِ هسضؾِ، طیًؾ)

 ثِ وِ اؾت ظهبًی ٍضقیت یيتط ذغطًبن ثبقس. قتِزا ًیع اؾتوطاض هبُ قف حسالل ضفتبض ٍ وٌس

 اذتلالات ّوچَى زیگط اذتلال چٌس یب یه ثب اذتلال ایي یقٌی، زّس ضخ «ّوجَزی» انغلاح 

 زض، ثبقس ّوطاُ یزٍلغج رجطی، ٍؾَاؾی اضغطاة، افؿطزگی، ؾلَن، ،یبًِرَ همبثلِ ًبفطهبًی

 یهٌف یّب ٍاوٌف ثبفج ٍ گصاضزُ ؾَء طیحتأ ارتوبؿ ٍ هسضؾِ ذبًَازُ، زض فولىطز یضٍ ثط یزًِت

 احؿبؼ ٍ یًفؿثِ  افتوبز فسم قس. ذَاّس ّوؿبلاى ٍ هسضؾِ وبزض ذبًَازُ، بى،یاعطاف

 ،یبٍضٌف فلن، زض آهَظقی هْبضت فسم هَرجبت ِیتٌج ٍ دیتَث ؾطظًف، زلایل ثِ وفبیتی یث

 زض ٍ گطزیسُ هسضؾِ اظ فطاض یب ٍ اذطاد ثِ ٍ ًَرَاًی ٍ وَزوی زٍضاى زض ذَاًسى ٍ ضیبضیبت
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 فبهلی ٍ یبثس یه اًتمبل یثعضگؿبل ٍ رَاًی زٍضاى یقٌی، ثبلاتط ؾٌیي ثِ هكىلات ایي ّوِ یتًْب

 یّب چبلف ثب ضا ربهقِ ٍ فطز تحمیك ثِ وِ ثَز ذَاّس ثقسی ّبی یًبٌّزبض ٍ گطیعی ربهقِ ثطای

 ،ًگطزز زضهبى ٍ كگیطیپی وَزوی زض ضفتبضی اذتلال ایي چٌبًچِاؾبؾی هَارِ ذَاّس ًوَز، 

 هْیب ضا فطز یوبض ثعُ یتًْب زض ٍ اذلالی اًحطافبت ٍ ّب وزطٍی اظ ثؿیبضی هٌكأ یثعضگؿبل زض

 قىل یقٌی ؾغح، زٍ زض اًحطافبت ثط تَاًس هی اذتلال ایي ذبل احطات ثٌبثطایي ًوَز. ذَاّس

 زض اًحطافبت آى تحمیك ثِ وِ ثبقٌس یه هإحط ثقسی رطائن یطیگ قىل زض وِ اًحطافبت فوَهی

 تیقره ِیفل رطائن رؿوبًی، توبهیت ٍ اقربل ِیفل رطائن ّوچَى هتقسزی رطائن اضتىبة

 تَّیي، ؾطلت، هرسض، هَاز حول ًؾن، زض اذلال ّوچَى ٍ...ی هبل رطائن ،اقربلی هقٌَ

 ي،یلَاً ًمم قتن، ٍ ضطة فیعیىی،ی طیزضگ ،یپطذبقگط فهجبًیت، ،ییضثب آزم فٌف، ثِ تزبٍظ

 ثب اًحطافبت، ذبل قىل یب ٍ... اذلالی یطغ ٍی رٌؿ ّبی یتفقبل ذغطًبن،ی وبضّب ماًزب

 فسم ًؾیط یگطٍّ زضٍى ٌّزبضّبی ثِ وطزى پكت ثب وِ هفَْم ثسیي یگطٍّ زضٍى یعیٌّزبضگط

 وبّف ًبثبة، زٍؾتبى ثبی ّوطاّ هسضؾِ، اظ فطاض هقلوبى، اظ اعبفت فسم ي،یٍالس اظ اعبفت

 ّب یيا اهخبل ٍ هرسض هَاز ههطف الىلی، هكطٍثبت ههطف گبض،یؾ فههط زیگطاى، ثِ هحجت

 ًوَز. اقبضُ

 یوبض ثعُ ٍ اًحطافبت فولی ٍ فلوی احجبت ضغن یفل ایطاى رٌبیی ؾیبؾت اٍنبف، ایي ثب

 یّب ذؿبضت ٍالقی ثطآٍضز ّوچٌیي ٍ فقبلی ثیف ـ تَرِ ًمم اذتلال زاضای افطاز اظ حبنل

 ثب هَارِْ زض افتطالی رٌبیی ؾیبؾت تٌْب ًِ ربهقِ، ول ٍ فطز طایث هقٌَی ٍ هبزی یطًبپص رجطاى

 هكبضوتی ٍ لضبیی تمٌیٌی، ثرف ؾِ ّط زض قسیسی ًبوبضآهسی ثب ثلىِ ،اؾت ًساقتِ هَضَؿ

 ضوي ثبیؿتی هجتلا افطاز ضٍاًی همتضیبت ٍ فلوی ٍالقیبت ثِ تَرِ ثب ثٌبثطایي .اؾت هَارِ

غطثبلگطی ٍ ًؾبضت ثِ هَلـ زض زٍضُ آهَظـ  ٍ یپعقى ضٍاى فلَم هترههیي ثب ؾبظًسُ تقبهل

 زض یافعاض ًطم ٍ یافعاض ؾرت لاظم ثؿتطّبی ایزبز ضاؾتبی زض تساثیطاتربش  ثِ ًؿجت اثتسایی

 هجتٌی ارتوبفی پیكگیطی یػٍُثِ  یفطیو یطغ ٍ ویفطی ؾغح زٍ زض ای یسُپس چٌیي ثب ثطذَضز

  .گطزز هجبزضت ضقسهساض ٍ هساض ارتوبؿ ثط
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