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ABSTRACT  

Background and Aim: International law, like other branches of law, does not emerge from a vacuum and 

does not necessarily appear loudly in the world of law. Rather, it is often revealed as a result of the 

imperceptible development of the values of a society as a result of new and deep-rooted ideas and turns 

into values that are a prerequisite for the development of social awareness; Until an inviolable belief based 

on confirming its legitimacy and legality is created. In this way, the "pre-normative" elements of 

international law, such as the interpretation of prominent non-state and non-judicial actors, including soft 

law documents, even if they do not constitute enforceable norms, are effective to the extent that they can 

be clearly witnessed in practice within the scope of the right to food. The role of different actors in 

expanding the information about the right to food to gain support for this kind of right and to strengthen 

this right in the main discourse and human rights is bold. This influence can be clearly seen in the 

development of the scope of the concept of the right to food to realize the progressive realization of this 

right by applying the theory of change and democratizing the realization of the human right to food. 

Methods: This research is of a theoretical type and the research method is descriptive and analytical and 

the method of collecting information is library and it was done by referring to documents, books and articles. 

Ethical Considerations: In this research, the principles of trustworthiness, honesty, neutrality and 

originality of the work have been observed. 

Results: The realization of the right to food requires the adoption of a sustainable approach in production 

and distribution; this is achieved when, contrary to the previously established rules, based on the theory of 

change, a bottom-up approach replaces the dominant top-down approach in decision-making. 

Conclusion: To further democratize the realization of the human right to food and human access to 

healthy and sustainable food, it is necessary to transition from the approach of food security to food 

governance, which leaves decision-making from farm to fork in the hands of the main stakeholders 

(consumers). 
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 .اؾت طاٖیا یحمٛق پعقى یاثط، ٔتّٗك ثٝ ا٘دٕٗ ّٖٕ ٗیحمٛق ا٘تكبض ا یتٕبٔ
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غذاییحاکمیتوغذاییامنیتفاصلحدغذا:برحقمترقیتحققشناسیمفهوم

 1طزاسکَّی شزیفی حسیي ، 2ظبّزی علیزضب ، 2هغبًی ّبًیِ

 .ایطاٖ تٟطاٖ، اؾلأی، آظاز زا٘كٍبٜ ٔطوعی، تٟطاٖ ٚاحس إُِّ، ثیٗ حمٛق ٌطٜٚ .1

 . ٌطٜٚ حمٛق، زا٘كٍبٜ أبْ حؿیٗ )ٔ(، تٟطاٖ، ایطاٖ.2

  چکیدُ

 حمٛق ٖبِٓ زض نسا ٚ ؾطپط نٛضت ثٝ ٞٓ ِعٚٔبً ٚ قٛز ٕ٘ی ٘بقی ذلأ اظ حمٛق یٞبٝ قبذ زیٍط ٕٞب٘ٙس إُِّ ثیٗ حمٛق ّدف: ٍ سهیٌِ

 ٞبیی اضظـ ثٝ ٚ قسٜ ٞٛیسا زاض، ضیكٝ ٚ خسیس یٞبٜ ایس اثط زض خبٔٗٝ یه ٞبی اضظـ ٘بٔحؿٛؼ  تٛؾٗٝ ٘تیدٝ زض اغّت ثّىٝ وٙس، ٕ٘ی ٕ٘بیی چٟطٜ

 ،قٛز ٔی ایدبز آٖ لب٘ٛ٘یت ٚ ٔكطٖٚیت تأییس ثط لبئٓ ٘مى لبثُ غیط اٖتمبزی وٝ ثسا٘دب تب ٞؿتٙس اختٕبٖی آٌبٞی ضقس ٘یبظ پیف وٝ ٛزق ٔی ثسَ

 اٌط حتی ٘طْ، حمٛق اؾٙبز خّٕٝ اظ ثطخؿتٝ، لًبیی غیط ٚ زِٚتی غیط ثبظیٍطاٖ تفؿیط ٔب٘ٙس إُِّ، ثیٗ حمٛق «ٞٙدبضی پیف» ٖٙبنط تطتیت ثسیٗ

 ٘مف .ثٛز قبٞس ٚيٛح ثٝ غصا ثط حك ٔحسٚزٜ زض ٖٕلاً ضا ٞب آٖ ثتٛاٖ وٝ زاض٘س وبضایی ثسا٘دب تب ثبقٙس، ٘سازٜ تكىیُ الاخطا لاظْ ٞبیٞٙدبض

 ٌفتٕبٖ زض حك ایٗ تمٛیت ٕٞچٙیٗ ٚ حمٛق اظ زؾت ایٗ ثطای حٕبیت خّت ٔٙٓٛض ثٝ غصا ثط حك ثٝ ٔطثٌٛ اَلاٖبت ثؿٍ زض ٔرتّف ثبظیٍطاٖ

 اٖٕبَ ثب حك ایٗ ٔتطلی تحمك ٔٙٓٛض ثٝ غصا ثط حك ٔفْٟٛ ٝزأٙ  تٛؾٗٝ زض تٛاٖ ٔی ٚيٛح ثٝ ضا اثطٌصاضی ایٗ .اؾت پطضً٘ ثكط حمٛق ٚ انّی

 ٖٕستبً ٌصاضی چٙیٗ .زیس ؾیبؾت ٚ حمٛق ٖطنٝ زض وٖٙٛتب ٔفْٟٛ َطح اثتسای اظ ثكطی حك ایٗ تحمك وطزٖ  زٔٛوطاتیعٜ ٞطچٝ ٚ تغییط تئٛضی

 .اؾت زازٜ ضخ غصا ثط حك ٔتطلی تحمك ٔحٛضیت ثب غصایی حبوٕیت ضازیىبَ ٔفْٟٛ ثٝ غصایی أٙیت قسٜ صیطفتٝپ ٔفْٟٛ ضٍٞصض اظ

 ٚ اؾت ای وتبثرب٘ٝ نٛضت ثٝ اَلاٖبت آٚضی خٕٕ ضٚـ ٚ اؾت تحّیّی ـ تٛنیفی نٛضت ثٝ تحمیك ضٚـ ٚ ثٛزٜ ٘ٓطی ٘ٛٔ اظ تحمیك ایٗ رٍش:

 .اؾت ٌطفتٝ نٛضت ٔمبلات ٚ وتت اؾٙبز، ثٝ ٔطاخٗٝ ثب

 .اؾت قسٜ ضٖبیت اثط انبِت ٚ َطفی ثی نسالت، أب٘تساضی، انُ حبيط، تحمیك زض اخلالی: هلاحظبت

 قسٜ ٚيٕ لٛاٖس ذلافثط وٝ قٛز ٔی ٔحمك ظٔب٘ی أط ایٗ اؾت، تٛظیٕ ٚ تِٛیس زض پبیساضی ضٚیىطز اتربش ٘یبظٔٙس غصا ثط حك تحمك :ّبِ یبفت

 .قٛز ٌیطی تهٕیٓ ٚ ؾبظی تهٕیٓ زض پبییٗ ثٝ ثبلا اظ غبِت ضٚیىطز خبیٍعیٗ ثبلا، ثٝ پبییٗ اظ ضٚیىطز ،تغییط تئٛضی ثط اثتٙبی ثب پیكیٗ،

 ثٝ غصایی أٙیت ضٚیىطز اظ ٌصاض پبیساض، ٚ ؾبِٓ غصای ثٝ ثكط زؾتطؾی ٚ غصا ثط ثكطی حك تحمك وطزٖ زٔٛوطاتیعٜ چٝٞط ٔٙٓٛض ثٝ گیزی: ًتیجِ

 يطٚضی ،ؾپبضز ٔی وٙٙسٌبٖ( )ٔهطف ٌطٚزاضاٖ تطیٗ انّی زؾت ثٝ ضا ؾفطٜ تب ٔعضٖٝ اظ ٌیطی تهٕیٓ ٚ ؾبظی تهٕیٓ وٝ غصایی حبوٕیت ؾٕت

 .ٕ٘بیس ٔی

 غصا ثط حك قسٖ زٔٛوطاتیعٜ تغییط؛ تئٛضی غصایی؛ حبوٕیت غصایی؛ أٙیت غصا؛ ثط حك کلیدی: ٍاصگبى
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 06/03/1402 اًتشبر: تبریخ ؛11/09/1401 پذیزش: تبریخ ؛17/06/1401 دریبفت: تبریخ
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 ٍ ّوکبراى ّبًیِ هغبًی ...شٌبسی تحمك هتزلی حك بز غذا: حد فبصل اهٌیت غذایی ٍ هفَْم

 

 3  ا٘دٕٗ ّٖٕی حمٛق پعقىی ایطاٖ اؾت. ثٝ ٔتّٗك اثط، ایٗ ا٘تكبض حمٛق تٕبٔی 2041تن، شٍّ دّن، شوبرُ پٌجبُِ حمَق پششکی، دٍرُ ّفهجل
 

 همدهِ

 ثٝ ای ٌؿتطزٜ َٛض ثٝ غصا ثط حك تحمك ضٚیىطزٞبی ٞب ٔست تب

 تٛؾٍ ٚ ثٛزٜ ٔحسٚز تِٛیس ٚ وكبٚضظی ٚضی ثٟطٜ افعایف

 زض ایٗ .اؾت قسٜ ٔی ز٘جبَ ٞب زِٚت ٚ ّیإِّ ثیٗ ٞبی ؾبظٔبٖ

 نٙٗتی ا٘ملاة اظ پؽ ضٚیىطز ایٗ اتربش ظٔبٖ اظ وٝ اؾت حبِی

 ،٘یبفتٝ وبٞف تغصیٝءؾٛ زچبض افطاز ٚ ٌطؾٍٙبٖ تٗساز تٟٙب ٘ٝ

 ض٘ح ؾٛءتغصیٝ ٚ ٌطؾٍٙی اظ وٝ افطازی ُّٔك تٗساز ثّىٝ

 یضٚیىطزٞب .اؾت افعایف حبَ زض تٛخٟی لبثُ َٛض ثٝ ،ثط٘س ٔی

 ٞبی حٕبیت تب ٟ٘بزٞب ؾبیط یب ٞب زِٚت ٞبی ؾیبؾت اظ حمٛلی،

 ٔٗیكت ٚ ظ٘سٌی ،زِٚتی غیط ثبظیٍطاٖ ٔساذلات ٚ ٔطزٔی

 ثط حك خّٕٝ اظ ،ٞب آٖ ٔرتّف حمٛق تحمك ٕٞچٙیٗ ٚ ٔطزْ

 ٚ ؾبظی تهٕیٓ وٝ ظٔب٘ی .زٞٙس ٔی لطاض تأثیط تحت ضا غصا

 نٛضت أطی ثب ٔطتجٍ انّی ٌطٚزاضاٖ تٛؾٍ ٌیطی تهٕیٓ

 ٚ حمٛق اؾت، ثبلا ثٝ پبییٗ اظ ضٚیىطزی وٝ آ٘دبیی اظ ٌیطز، ٔی

 تحمك تطی ٔتطلیب٘ٝ نٛضت ثٝ تٛا٘س ٔی آٖ اظ ٘بقی تٟٗسات

 ثٝ ٔٙبؾجی حمٛلی اثعاض تٛؾٍ غصا ثط حك وٝ ٞطچٙس ،یبثس

 اظ حك ایٗ وٝ آ٘دبیی اظ أب ،اؾت قسٜ تسٚیٗ آٚض اِعاْ نٛضت

 حس زیٍط ؾٛی اظ ٚ تیدٝ٘ ٚ ٚؾیّٝ ثٝ تٟٗس فبنُ حس ؾٛیی

 ضٚیىطز یه تطتیت ثسیٗ ،اؾت خٕٗی حك ٚ فطزی حك فبنُ

 تئٛضی ثط ٔجتٙی وٝ غصا ثط حك ٔتطلی تحمك ثطای خبیٍعیٗ

 ٞطچٝ خٟت زض غصا ثط حك ٔفٟٛٔی تٛؾٗٝ ثب ،اؾت تغییط

 تٗییٗ نسززض غصا تٛظیٕ ٚ تِٛیس فطایٙس طزٖو  زٔٛوطاتیعٜ

 تًٕیٗ ضا ؾبِٓ ٚ پبیساض غصای ثط ثكطی حك وٝ ضٚایتی ولاٖ

 ثط حك ٔفٟٛٔی تٛؾٗٝ ضٍٞصض اظ ٟٔٓ ایٗ .اؾت لاظْ ٕ٘بیس،

 ٚ غصایی أٙیت یٗٙی ،پیكطٚ ٔفْٟٛ زٚ ثط اثتٙبی ثب غصا

 .پصیطز ٔی نٛضت غصایی حبوٕیت

 

 اخلالی هلاحظبت

 قبُٔ ای وتبثرب٘ٝ ُٔبِٗٝ اذلالی یٞبٝ خٙج حبيط پػٚٞف زض

 .اؾت قسٜ ضٖبیت أب٘تساضی ٚ نسالت ٔتٖٛ، انبِت

 

  رٍش

 نٛضت ثٝ تحمیك ضٚـ ٚ ثٛزٜ ٘ٓطی ٘ٛٔ اظ تحمیك ایٗ

 نٛضت ثٝ اَلاٖبت آٚضی خٕٕ ضٚـ ٚ اؾت تحّیّی ـ تٛنیفی

 نٛضت ٔمبلات ٚ وتت اؾٙبز، ثٝ ٔطاخٗٝ ثب ٚ اؾت ای وتبثرب٘ٝ

 .اؾت ٌطفتٝ

 

 ّبِ یبفت

 ٚ تِٛیس زض پبیساضی ضٚیىطز اتربش ٘یبظٔٙس غصا ثط حك تحمك

 لٛاٖس ذلاف ثط وٝ قٛز ٔی ٔحمك ظٔب٘ی أط ایٗ اؾت، ظیٕتٛ

 ثٝ پبییٗ اظ ضٚیىطز تغییط، تئٛضی ثط اثتٙبی ثب پیكیٗ، قسٜ ٚيٕ

 ٚ ؾبظی تهٕیٓ زض پبییٗ ثٝ ثبلا اظ غبِت ضٚیىطز خبیٍعیٗ ثبلا،

 .قٛز ٌیطی تهٕیٓ

 

 بحث

 حمٛق ٚیػٜ ثٝ خسیس حمٛق :غذا بز حك تببرشٌبسی .2

 زض ٞب آٖ .آیٙس ٕ٘ی ٚخٛز ٝث  ظٔیٙٝ پیف ثسٖٚ ٌبٜ ٞیچ ثكطی

 ثكط حمٛق ذٛاؾتٍبٜ وٝ قٛ٘س ٔی تسٚیٗ ٔفٟٛٔی ٖٝطن یه

 غصا ثط حك تجبضقٙبؾی اغّت، .اؾت حبوٓ آٖ زض ٔٛخٛز، ٔسٖٚ

 ؾبظٔبٖ ٔٙكٛض أًبی ثب وٝ ٔسضٖ ثكطیِ حمٛق زٚضاٖ اظ ضا

 حمٛق خٟب٘ی ٝاٖلأی تهٛیت ٚ 1945 ؾبَ زض ٔتحس ُّٔ

 ؾبَ زض ٔتحس ُّٔ ؾبظٔبٖ ٖٕٛٔی ٔدٕٕ ٍتٛؾ (1) ثكطی

 ایٗ وٝ اؾت حبِی زض ایٗ .وٙٙس ٔی ز٘جبَ قس، آغبظ 1948

 ثٝ ثكطی حمٛق ایٙىٝ تهٛض وٝ ٕٞبُ٘ٛض اؾت؛ اقتجبٜ تهٛض

 ،٘یؿت زضؾتی تهٛض قس، ٔتِٛس 1948 ؾبَ زض ٔٗٙبزاضی َٛض

 احتٕبلاً ٚ زاضز ثكطیت ذٛز ا٘ساظٜ ثٝ لسٔتی غصا ثط حك وٝچطا

 غصا ثط حك .قٛز ٔی ٔحؿٛة ثكط ٕٞٝ حك تطیٗ ثٙیبزی

 ثب اثتسا زض ٚ قس قٙبؾبیی اِٚیٝ ثكطی حمٛق ٘عج ثب ٚ تط پیف

 حك» یب «٘جٛزٖ ٌطؾٙٝ حك» ،«حیبت حك» وّی ٖٙبٚیٗ

 ثٝ أطٚظٜ وٝ انُلاحبتی قس، ٔی قٙبذتٝ «ٌطؾٍٙی اظ ضٞبیی

 لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز ٚضظیوكب ٚ غصا ؾبظٔبٖ تٛؾٍ ٌؿتطزٜ َٛض

 .ٌیطز ٔی

 فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی التهبزی، حمٛق ٜظٔط زض ضا غصا ثط حك

 إِّّی ثیٗ بٖحمٛلسا٘ .(2) وٙٙس ٔی ثٙسی زؾتٝ ثكطی حمٛق

 حمٛق ٝضیك ٞؿتٙس، ثكطی حمٛق قٟطٜ ٔترههبٖ وٝ



 ّبًیِ هغبًی ٍ ّوکبراى ...ایی ٍشٌبسی تحمك هتزلی حك بز غذا: حد فبصل اهٌیت غذ هفَْم

 

 0 ا٘دٕٗ ّٖٕی حمٛق پعقىی ایطاٖ اؾت. ثٝ ٔتّٗك اثط، ایٗ ا٘تكبض حمٛق تٕبٔی 2041تن، شٍّ دّن، شوبرُ پٌجبُدٍرُ ّفهجلِ حمَق پششکی، 
 

 ٞبی تحّیُ ٚ تدعیٝ ثٝ ضا فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی التهبزی،

 پیٗ، تٛٔبؼ ٕٞچٖٛ ٘ٛیؿٙسٌب٘ی ؾیبؾی یٞبٝ ٘ٓطی ٚ فّؿفی

 ,Thomas Paine) ضاِع خبٖ ٚ وب٘ت أب٘ٛئُ ٔبضوؽ، وبضَ

Karl Marx, Immanuel Kant & John Rawls )پیٛ٘س 

 ثب ضا اختٕبٖی حمٛق ْٟٛض بٖ،حمٛلسا٘ ؾبیط .(3) زٞٙس ٔی

 حمٛق .(4) زا٘ٙس ٔی ٔطتجٍ زاضی ؾطٔبیٝ ثٝ فئٛزاِیؿٓ اظ ٌصاض

 زاضثطذٛض ثیكتطی حٕبیت اظ ثٗس ثٝ 1880 زٞٝ اظ اختٕبٖی

 إِّّی ثیٗ ؾبظٔبٖ خٟب٘ی، خًٙ زٚ ٔیبٖ ٞبی ؾبَ زض ٚ قس

 َیف ثب ضاثُٝ زض ضا إِّّی ثیٗ اؾتب٘ساضزٞبی حسالُ وبض،

 التهبزی، حمٛق ٖٙٛاٖ تحت اوٖٙٛ وٝ حمٛلی اظ ای ٌؿتطزٜ

 ایٗ ثب .وطز تهٛیت ،قٛ٘س ٔی قٙبذتٝ فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی

 رٙطا٘یؾ زض غصا ثط حك ُٝ٘ف وٝ زاقت ثیبٖ ثبیس ٚخٛز

 Franklin Delano) ضٚظِٚت زلا٘ٛ فطا٘ىّیٗ ٔٗطٚف

Roosevelt)، ثب ٚ 1941 ؾبَ زض آٔطیىب ٚلت خٕٟٛض ضییؽ 

 ٔٙتٓط ؾرٙطا٘ی، ایٗ زض ٚی .قس ٔٙٗمس «آظازی چٟبض» ثیبٖ

 ثبقس: قسٜ ثٙب ثكط اؾبؾی آظازی چٟبض ٝپبی ثط وٝ ثٛز ز٘یبیی

 ضٞبیی ٚ ٘یبظ اظ )آظازی( ضٞبیی پطؾتف، آظازی ثیبٖ، آظازی»

 ٔفٟٛٔی اضائٝ زِیُ ثٝ ضا آظازی چٟبض ایٗ «.تطؼ اظ )آظازی(

 اظ ٔٗبنط ٞبی ثطزاقت ٔٙجٕ ٖٙٛاٖ ثٝ ثكطی حمٛق اظ خبٕٔ

 زض ٔتٗبلجبً وٝ ٞبیی آظازی .(5) وٙٙس ٔی تّمی ثكط حمٛق

 .قس شوط 1948 ثكط حمٛق خٟب٘ی ٝاٖلأی

 حمٛق ٟب٘یخ اٖلأیٝ 25 ٔبزٜ زض ثبض ٘رؿتیٗ ثطای غصا ثط حك

 ؾُح اظ ثطذٛضزاضی حك» اثٗبز اظ یىی ٖٙٛاٖ ثٝ ،1948 ثكط

 ثط حك آٖ اظ پؽ .قس ثیبٖ «ٔٙبؾت ضفبٜ ٚ ؾلأت ظ٘سٌب٘ی،

 ثٝ ضاخٕ 1949 غ٘ٛ وٙٛا٘ؿیٖٛ 51 ٚ 26 ٔٛاز زض تطتیت ثٝ غصا

 غ٘ٛ وٙٛا٘ؿیٖٛ 55 ٚ 23 ٔٛاز ،(6) خٍٙی اؾطای ثب ضفتبض

 ٔربنٕبت ظٔبٖ زض ٖ٘ٓبٔیب غیط اظ حٕبیت ثٝ ضاخٕ 1949

 15 ٚ 14 ٔٛاز ٚ اِحبلی اَٚ پطٚتىُ 70 ٚ 69 ،54 ٔٛاز ،(7)

 ٚالٕ اقبضٜ ٔٛضز (8) غ٘ٛ ٞبی وٙٛا٘ؿیٖٛ ثط اِحبلی زْٚ پطٚتىُ

 ثٝ ضاخٕ 1951 وٙٛا٘ؿیٖٛ زض حك ایٗ ثٝ ٕٞچٙیٗ .قس

 ٚيٗیت ثٝ ضاخٕ 1954 وٙٛا٘ؿیٖٛ ،(9) پٙبٞٙسٌبٖ ٚيٗیت

 1979 وٙٛا٘ؿیٖٛ 14 ٚ 12 ٔٛاز ،(10) تبثٗیت ثی اقربل

 ٚ (11) ظ٘بٖ ّٖیٝ تجٗیى اقىبَ تٕبٔی ٔحٛ ثٝ ضاخٕ

 .اؾت قسٜ اقبضٜ (12) إِّّی ثیٗ ویفطی زیٛاٖ اؾبؾٙبٔٝ

 وٝ یبفت ٌؿتطـ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ 1989 ؾبَ زض غصا ثط حك زأٙٝ

 ،(13) وٛزن حمٛق وٙٛا٘ؿیٖٛ 27 ٚ 24 ٔٛاز ٔٛخت ثٝ

 ٚ وبفی غصای» ثط حك ثٛزٖ اؾبؾی ثط ٔدعا َٛض ثٝ ٞب زِٚت

 شٞٙی، فیعیىی،» ؾلأت ثط وٛزن حك ٔٙٓط اظ «ٔغصی

 .ٌصاقتٙس نحٝ اـ، «اختٕبٖی ٚ اذلالی ٔٗٙٛی، ضٚحی

 ؾبَ زض وٝ (14) ِّٔٗٛیت زاضای افطاز حمٛق وٙٛا٘ؿیٖٛ

 ٜظٔط زض ٘یع ،قس الاخطا لاظْ 2008 ؾبَ زض ٚ تهٛیت 2007

 ٔبزٜ زض حك ایٗ ثٝ وٝ زاضز لطاض إِّّی ثیٗ اؾٙبز خسیستطیٗ

 اظ ثطذٛضزاضی ثٝ ِّٔٗٛیت زاضای افطاز حمٛق ٔٙٓط اظ ذٛز 28

 ثط حك .وٙس ٔی اقبضٜ ٔٙبؾت، غصای ثط حك ٚ اؾتب٘ساضز ظ٘سٌی

 زض (15) ثكطی حمٛق ٞبی ٘ؿُ ٔیبٖ زض ٚ ثطخؿتٝ َٛض ثٝ غصا

 ثٝ (16) فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی التهبزی، حمٛق إِّّی ثیٗ ٔیثبق

 .قس ثیبٖ زاضز، اقبضٜ ٔٛيٛٔ ایٗ ثٝ وٝ سیؾٙ  تطیٗ ٟٔٓ ٖٙٛاٖ

 ایٗ .قس الاخطا لاظْ 1976 غا٘ٛیٝ ؾْٛ زض ٟ٘بیتبً ٔیثبق ایٗ

 ضؾٕیت ثٝ ضا «ٌطؾٍٙی اظ ضٞبیی اؾبؾی» ٚ ُّٔك حك ٔیثبق

 اظ ٕٞچٙیٗ ٚ خساٌب٘ٝ َٛض ثٝ آٖ أًبوٙٙسٌبٖ ٚ قٙبذت

 لاظْ السأبت وّیٝ وٝ قس٘س ٔتٟٗس إِّّی ثیٗ ٕٞىبضی َطیك

 ثط تأویس ایٗ .(11 )ٔبزٜ زٞٙس ا٘دبْ آٖ اخطای ثطای ضا

 ایٗ زض غصا ثٝ زؾتطؾی ثط تٕطوع اظ حبوی ٕٞچٙیٗ ٌطؾٍٙی

 حبَ زض وكٛضٞبی زض غبِت زغسغٝ زِیُ ثٝ وٝ اؾت ُٔبِٗٝ

 ٔمجِٛیت یب غصا ویفیت ثٝ ٔطثٌٛ ٔؿبئُ ثٙبثطایٗ .اؾت تٛؾٗٝ

 ٔحؿٛة انّی ٝزغسغ نٙٗتی وكٛضٞبی اظ ثؿیبضی زض وٝ

 ،2013 ؾبَ  ٔی 5 زض .ثٛز ٘رٛاٞس تٛخٝ ٔٛضز چٙساٖ قٛز، ٔی

 ٚ اختٕبٖی التهبزی، حمٛق إِّّی ثیٗ ٔیثبق اذتیبضی پطٚتىُ

 ؾبَ زض وٝ پطٚتىُ ایٗ زض .قس الاخطا لاظْ (17) فطٍٞٙی

 اظ یه ٞط ٘مى لطثب٘یبٖ وٝ قس ثیبٖ ثٛز، قسٜ تهٛیت 2008

 خّٕٝ اظ یثبق،ٔ زض ٔمطض فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی التهبزی، حمٛق

 ٘ٓبضت تحت ثتٛا٘ٙس وبفی، غصای ثط حك ٘مى لطثب٘یبٖ

 حك إِّّی، ثیٗ ٔٗبٞسات ثط ٖلاٜٚ .وٙٙس زازذٛاٞی ٞب، زِٚت

 ثطای ٔتحس ُّٔ ؾبظٔبٖ ٞبی زؾتٛضإُِٗ زض ٕٞچٙیٗ غصا ثط

 ٞب زؾتٛضإُِٗ ایٗ .اؾت قسٜ لیس (18) وٙٙسٜ ٔهطف اظ حٕبیت

 خّٕٝ اظ ،اؾبؾی ٘یبظٞبی ثٝ ٘ؿجت ضا وٙٙسٌبٖ ٔهطف حمٛق



 ّبًیِ هغبًی ٍ ّوکبراى ...شٌبسی تحمك هتزلی حك بز غذا: حد فبصل اهٌیت غذایی ٍ هفَْم

 

 5 ا٘دٕٗ ّٖٕی حمٛق پعقىی ایطاٖ اؾت. ثٝ ٔتّٗك اثط، ایٗ ا٘تكبض حمٛق تٕبٔی 2041تن، شٍّ دّن، شوبرُ پٌجبُدٍرُ ّفهجلِ حمَق پششکی، 
 

 حك ٚ تحهیُ حك ذؿبضت، خجطاٖ حك آة، ٚ غصا ثط حك

 زازٜ لطاض قٙبؾبیی ٔٛضز ؾبِٓ ظیؿت ٔحیٍ یه اظ ثطذٛضزاضی

 ضا وٙٙسٌبٖ ٔهطف حمٛق ٕٞچٙیٗ ٞب زؾتٛضإُِٗ ایٗ .اؾت

 وٝ حمٛلی ،(19) زٞس ٔی اَلأ ٞب آٖ ثٝ ایٕٙی، ذهٛل زض

 ٔتحسٜ ایبلات وٙٙسٌبٖ ٔهطف حمٛق لایحٝ َطیك اظ پیكتط

 (.20) ثٛز قسٜ ٔٗطفی 1962 ؾبَ زض آٔطیىب

 غیط ٚ زِٚتی غیط ثبظیٍطاٖ :غذا بز حك هفَْم اس گذار .1

 ظٔیٙٝ ٞب، ؾبظٔبٖ ٚ ٚیػٜ ٌعاضقٍطاٖ ٔحممبٖ، ٔب٘ٙس لًبیی،

 حٛظٜ ٞط اظ ثیف قبیس ضا فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی التهبزی، حمٛق

 اثتسا زض وٝ ٞطچٙس ٘س،ا زازٜ قىُ إُِّ ثیٗ حمٛق اظ زیٍطی

 ٚضٚز اظ پؽ .٘ساضز الاخطا لاظْ خٙجٝ ا٘س وطزٜ ایدبز وٝ آ٘چٝ

 ٜثبظ زض ٔفْٟٛ ایٗ إِّّی، ثیٗ اؾٙبز زض غصا ثط حك ٔفْٟٛ

 ٚ اختٕبٖی التهبزی، حمٛق إِّّی ثیٗ ٔیثبق تهٛیت ظٔب٘ی

 زاَّٚجب٘ٝ ٞبی زؾتٛضإُِٗ» تهٛیت تب 1976 ؾبَ زض فطٍٞٙی

 چبضچٛة زض وبفی غصای ثط حك ٔتطلی تحمك اظ حٕبیت ثطای

 ،2004  ؾبَ زض فبئٛ قٛضای تٛؾٍ «غصا ّٔی أٙیت

  .ٌطفت لطاض قسیسی ٔفٟٛٔی ٝتٛؾٗ ٚ تفؿیطٞب زؾترٛـ

 ُّٔ ؾبظٔبٖ تٛؾٍ زؾت، ایٗ اظ ٞبیی پیكطفت اظ ظیبزی تٗساز

 اختٕبٖی ٚ التهبزی قٛضای ،1979 ؾبَ زض .افتبز اتفبق ٔتحس

 آغبظ ضا غصا ثط حك ثط ٘ٓبضت )اوٛؾٛن( ٔتحس ُّٔ ؾبظٔبٖ

 یٞبٜ ٌطٚ اظ تٗسازی ،1980 زٞٝ اٚایُ زض ٚ آٖ اظ پؽ .وطز

 ذبل حمٛق ٔٛضز زض ضا ذٛز فٗبِیت ٘یع ٔس٘ی خبٔٗٝ

 ٞبی ؾبظٔبٖ .وطز٘س آغبظ فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی التهبزی،

 إِّّی ثیٗ زِٚتی غیط ٞبی ؾبظٔبٖ لبِت زض اثتسا وٛچه،

 ایٗ اظ یىی .ٕ٘ٛز٘س قطٚٔ ظٔیٙٝ ٗای زض ضا ذٛز فٗبِیت

 قسٜ ٔتٕطوع غصا ثط حك ضٚی ثط ذبل َٛض ثٝ وٝ ٞب ؾبظٔبٖ

 فٗبلاٖ .ثٛز )فیبٖ( غصا ثطای الساْ ٚ ضؾب٘ی اَلأ ٝقجى ،ثٛز

 ذهٛل ٝث )ٚ ضٚؾتبیی فمیطاٖ ٚيٗیت ثط ظیبزی تأویس فیبٖ

 ٚ ٌطؾٍٙی زچبض خٕٗیت ٖٕسٜ وٝ ٔمیبؼ( وٛچه وكبٚضظاٖ

 غصای زضنس 70 حبَ ٖیٗ زض ٚ زٞٙس ٔی كىیُت ضا ؾٛءتغصیٝ

 ثٝ زؾتطؾی تًٕیٗ إٞیت ثط ٚ زاضز وٙٙس ٔی تأٔیٗ ضا خٟبٖ

 زیٍط َجیٗی ٔٙبثٕ ٚ آة ظٔیٗ، ٔب٘ٙس ،غصایی ٔٛاز تِٛیس ٚؾبیُ

 ٚ فیبٖ ثیٗ زاذّی ٘كؿت یه ،1997 ؾبَ زض .ٚضظز ٔی تأویس

 وٝ تزاق انطاض فیبٖ ٘كؿت، ایٗ زض ٚ قس ثطٌعاض وبٔپؿیٙب ٚیب

 اؾبؾی حمٛق ٘مى تِٛیس، ٔٙبثٕ ثٝ زؾتطؾی اظ ٔحطٚٔیت»

 (.21) «اؾت ثكطی

 خٛإٔ ضٚی پیف تٟسیسٞبی ثٝ غصا ثط حك ٜحٛظ فٗبلاٖ تٛخٝ

 خٟب٘ی فمطظزایی ٞبی ٚالٗیت ثب ة،خٙٛ وكٛضٞبی زض زٞمب٘ی

 پیبٔسٞبی ٚ زْٚ خٟب٘ی خًٙ اظ پؽ ٚ خٟب٘ی خًٙ (22)

 ثب وٝ خٙٛة خٛإٔ ثب ٞب آٖ ٕٞجؿتٍی .ثٛز ٕٞؿٛ آٖ ٚیطاٍ٘ط

 پٛپِٛیؿتی چبقٙی ثب ٕٞطاٜ ٞؿتٙس، ٔٛاخٝ ؾطوٛة ٚ اذطاج

 غصا ثط حك وٝ وطز٘س ٔی احؿبؼ فیبٖ فٗبلاٖ .ثٛز ظضاٖی

 ثٝ ثكطی حمٛق ضٚیىطز َطیك اظ ضا ٔرتّف ثبظیٍطاٖ» تٛا٘س ٔی

 حبوٕیت غصایی، أٙیت» َطیك ایٗ اظ ٚ «ثع٘س پیٛ٘س یىسیٍط

 .قٛز ٔی تمٛیت «ٔبِىیت أٙیت ٚ فطٍٞٙی أٙیت غصایی،

 زض اؾبؾبً اختٕبٖی ٚ التهبزی حمٛق وٝ ثٛز٘س أیسٚاض ٞب آٖ

 .ٌیطز لطاض تٛخٝ ٔٛضز خٕٗی ٞبی خٙجف چبضچٛة

 ذهٛل زض إِّّی ثیٗ ؾُح زض وٝ ٞبیی تلاـ ایٗ ثیبٖ ثب

 آٖ ظٔبٖ اوٖٙٛ ،اؾت ٌطفتٝ نٛضت غصا ثط حك ٔفْٟٛ ٝتٛؾٗ

 غصا ثط حك ٔٛاظات ثٝ وٝ طٚیٓث ٔفبٞیٕی ؾطا٘ ثٝ وٝ اؾت

 زاضای وٝ آ٘دبیی اظ ٞب آٖ تحمك ٚ قٙبذت ٚ قس٘س ُٔطح

 حك تحمك ثط ٖلاٜٚ ،ٞؿتٙس غصا ثط حك ثب ٔكتطن یٞبٝ ٔؤِف

 ٔفْٟٛ زٚ ایٗ .وطز وٕه ٘یع آٖ ٔفْٟٛ ٝتٛؾٗ ثٝ غصا ثط

 .غصا حبوٕیت ـ2 ؛غصایی أٙیت ـ1 اظ: ٖجبضتٙس

 :غذایی اهٌیت زهٌظ اس غذا بز حك هفَْم تَسعِ .3

 ٔتحس، ُّٔ ؾبظٔبٖ فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی التهبزی، ٝوٕیت

 8 َی ٚ ٔفهُ َٛض ثٝ وٝ ضا ذٛز 12 قٕبضٜ ٖٕٛٔی تفؿیط

 ٞسف ثب وبفی، غصای ثط حك ٔٛضز زض قسٜ، ٍ٘بقتٝ نفحٝ

 ثطای «غصا خٟب٘ی اخلاؼ الساْ ثط٘بٔٝ ثٝ ٚیػٜ تٛخٝ» نطیح

 11 ٔبزٜ زض قسٜ ثیٙی پیف ذبل السأبت اخطای ثط ٘ٓبضت

 ٖٕٛٔی تفؿیط .ضؾب٘س تهٛیت ثٝ 1999 آٚضیُ زض ٔیثبق،

 احتطاْ، ثٝ ٘ؿجت ٞب زِٚت تٟٗسات ثٟتط زضن ثٝ 12 قٕبضٜ

 ضاثُٝ زض ثبِث اقربل ٔؿئِٛیت ٚ غصا ثط حك تحمك ٚ حٕبیت

 ثٝ ٖٕٛٔی تفؿیط ایٗ ،زیٍط ثیبٖ ثٝ .وطز وٕه غصا ثط حك ثب

 زض حك ایٗ تحمك یچٍٍٛ٘ ٚ غصا ثط حك انّی ٔحتٛای تٗطیف

 ،12 قٕبضٜ ٖٕٛٔی تفؿیط ٔٙٓط اظ .وطز وٕه ٞب زِٚت زاذُ



 ّبًیِ هغبًی ٍ ّوکبراى ...ایی ٍشٌبسی تحمك هتزلی حك بز غذا: حد فبصل اهٌیت غذ هفَْم

 

 6 ا٘دٕٗ ّٖٕی حمٛق پعقىی ایطاٖ اؾت. ثٝ ٔتّٗك اثط، ایٗ ا٘تكبض حمٛق تٕبٔی 2041تن، شٍّ دّن، شوبرُ پٌجبُدٍرُ ّفهجلِ حمَق پششکی، 
 

 ٔٛؾٕ َٛض ثٝ ثبیس ٚ اؾت ثكط حمٛق ؾبیط اؾبؼ غصا، ثط حك

 وبِطی، حسالُ» ٚضای غصا، ثط حك وٝ ٔٗٙی ثسیٗ ،قٛز تفؿیط

 ٖٕٛٔی تفؿیط .اؾت «ذبل ٔغصی ٔٛاز ؾبیط ٚ پطٚتئیٗ

 وبفی، غصای اظ زاضیثطذٛض حك وٝ زٞس ٔی تٛيیح 12 قٕبضٜ

 ٘عزیىی اضتجبٌ غصایی أٙیت ثب ثبقٙس، ٔتٕبیع ٞٓ اظ وٝ ٞطچٙس

 ذهٛل زض فبئٛ زاَّٚجب٘ٝ ٞبی زؾتٛضإُِٗ آٖ اظ پؽ .زاضز

 ضا غصایی أٙیت ٚ وبفی غصای ثط حك ٔفْٟٛ زٚ ٘یع، غصا ثط حك

 ظیبزی حس تب وفبیت وٝ حبِی زض ،وطز ُٔطح یىسیٍط وٙبض زض

 الّیٕی، فطٍٞٙی، التهبزی، اختٕبٖی، غبِت قطایٍ تٛؾٍ

 ٔست قبُٔ أٙیت قٛز، ٔی تٗییٗ ٔٛاضز ؾبیط ٚ اوِٛٛغیىی

 حك ضٚیىطز .اؾت غصا ثٝ زؾتطؾی ٚ غصا ٔٛخٛزثٛزٖ َٛلا٘ی

 خٟبٖ وٝ اؾت اؾتٛاض ٟٔٓ ایٗ ثط غصایی أٙیت غصاییِ ثط

 الكبض ثطای ٚیػٜ ثٝ غصا ثٝ زؾتطؾی زض ثٟجٛز ٘یبظٔٙس ٌطؾٙٝ

 ضٚیىطزقبٖ وٝ غصا ثط حك ٔسافٗبٖ ٚالٕ زض .اؾت پصیط آؾیت

 وٝ وٙٙس ٔی اؾتسلاَ اؾت، غصایی أٙیت ٔٙٓط اظ حك ایٗ ثٝ

 وٕجٛز ٝ٘تید ٌبٜ ٞیچ تمطیجبً غصایی، ٔٛاز ثٝ زؾتطؾی ٖسْ

 اظ زِیُ ایٗ ثٝ ٞب ا٘ؿبٖ ٖٛو، زض .٘یؿت غصایی ٔٛاز ٖٕٛٔی

 زضآٔس ٙستٛا٘ ٕ٘ی ٘ساض٘س، تِٛیس فطنت وٝ قٛ٘س ٔی ٔحطْٚ غصا

 یب ثبقٙس اقتٝز ذٛز ٘یبظ ٔٛضز غصایی ٔٛاز ذطیس ثطای وبفی

 (.23) ٘یؿتٙس وطزٖوبض ثٝ لبزض انلاً

 زض ثبض اِٚیٗ ثطای ضؾٕی َٛض ثٝ «غصایی أٙیت» ٔفْٟٛ

 لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز 1974 زض غصا خٟب٘ی وٙفطا٘ؽ ٘رؿتیٗ

 تٛؾٍ قسٜ ٔكرم وكبٚضظی ٞبی ؾیبؾت (.24) ٌطفت

 ضا غصایی ٘بأٙی وبٞف ثطای ٔرتّفی ٞىبضٞبیضا ؾجع ا٘ملاة

 ایٗ انّی ٔفطٚيبت اظ یىی .زاز ٔی پیكٟٙبز ٔكرم َٛض ثٝ

 ٖطيٝ افعایف یب ٚضی ثٟطٜ افعایف وٝ ثٛز ایٗ ٞب ؾیبؾت

 التهبزی ٔٗیكت ٚيٗیت ثٟجٛز ثٝ ٔٙدط ظضاٖی ٔحهٛلات

 اثط زض ضا وكبٚضظی ٚضی ثٟطٜ افعایف ا٘ملاة ایٗ .قس ذٛاٞس

 خٟبٖ زض فمیط وكبٚضظاٖ ثٝ وكبٚضظی ثیكتط یٞبٜ زٟ٘ب تحٛیُ

 .وطز ٔی ثیٙی پیف ؾْٛ،

 وبفی غصایی ٔٛاز تأٔیٗ ثطای ظضاٖی ٞبی ظٔیٗ ثبلای ّٖٕىطز

 تّمی ٔٛفمیت ؾجع ا٘ملاة ٚ افعایف ثٝ ضٚ خٕٗیت ثطای

 وكبٚضظاٖ ثطای ثبلاتط ثبظزٜ ایٗ وٝ ثٛز ایٗ ثط فطو .قس ٔی

 ضٞبیی فمط اظ تب وٙس ٔی وٕه ٞبٖ آ ثٝ ٚ زاضز ٕٞطاٜ زضآٔس فمیط

 .ثطٞب٘ٙس ٌطؾٍٙی قط اظ ضا خٟبٖ ثیكتط، غصای تِٛیس ثب ٚ یبثٙس

 ٚ تط نٙٗتی ٚ تط ثعضي وكبٚضظی ٞبی ظٔیٗ ّٖٕىطز افعایف

 وٝ ثطؾٙس ثبٚض ایٗ ثٝ ثؿیبضی قس ثبٖث غلات ٖٝطي افعایف

 اؾت آٚضزٜ اضٔغبٖ ثٝ ؾْٛ خٟبٖ ثطای ٔعایبیی ؾجع ا٘ملاة

 ؾجع ا٘ملاة ٔعایبی وٝ ثٛز٘س ٔٗتمس ثطذی زیٍط ؾٛی ظا (.25)

 ٞبی ؾیبؾت اٖٕبَ ٞب آٖ .قٛز ٕ٘ی تٛظیٕ یىٙٛاذت َٛض ثٝ

 غصا خٟب٘ی ٔكىُ تكسیس ٔؿجت ضا وكبٚضظی خسیس

 وكبٚضظاٖ اظ ثؿیبضی وٝ وطز٘س ٔی ازٖب ٚ زا٘ؿتٙس ٔی

 زض خٛیب٘ٝ نطفٝ ٞبی تىٙیه اٖٕبَ زِیُ ثٝ ٔمیبؼ وٛچه

 ٌٜؿتطز ضؾٛخ ٕٞچٙیٗ ٚ وكبٚضظی یٞبٜ بزٟ٘ ٚ وبض ٘یطٚی

 لسضت ایٗ، ثط ٖلاٜٚ .ٞؿتٙس ٘بثٛزی حبَ زض نٙٗتی، وكبٚضظی

 ثبٖث ٚ قس ٔتٕطوع ٘رجٍبٖ ثیٗ زض ثیكتط التهبزی ذطیس

 ؾطاؾط زض غصایی ٘بأٙی ٚ ٌطؾٍٙی زچبض افطاز تٗساز افعایف

 .قس خٟبٖ

 ثب ضثب ایٗ ٔٛاظی، ٜزٚض یه وٝ ثٛز ٔیلازی 1980 ٝزٞ اٚایُ

 .وطز ثبظتِٛیس ضا ٖطيٝ َطف یٞبٝ زغسغ تمبيب، ثرف ثط تٕطوع

 ضا غصایی أٙیت وكبٚضظی ٚ غصا ؾبظٔبٖ 1993 ؾبَ زض

 افعایف خبی ثٝ زؾتطؾی افعایف ثط تأویس ثب ٚ وطز ثبظتٗطیف

 آٔبضتیب یٞبٜ آٔٛظ ٚ وبضٞب تأثیط تحت ٚیػٜ ٝث غصایی، ٔٛاز تِٛیس

 لحُی ایدبز ثبٖث آظاز ضثبظا فطایٙسٞبی ثٛز ٔٗتمس وٝ ؾٗ

 .زاز لطاض ٞسف ضا غصایی أٙیت قٛز، ٔی انلاح خبی ثٝ لٟطی

 ؾبَ زض غصا خٟب٘ی اخلاؼ زض غصا ٔترههبٖ ٚ خٟبٖ ضٞجطاٖ

 تٟٗس ٚ وطز٘س ٘ٓط تدسیس غصا ثط حك ذهٛل زض 1996

 ؾبَ تب ضا ؾٛءتغصیٝ ٚ ٌطؾٙٝ افطاز تٗساز وبٞف ٝثّٙسپطٚاظا٘

 وٙٙسٜ قطوت ٕ٘بیٙسٌبٖ وٝ ِجتٝا (،26) زاز٘س لطاض ٘ٓط ٔس 2015

 وٕجٛز ٚ غصایی ٔٛاز لیٕت افعایف ا٘تٓبض ٞطٌع ضْ اخلاؼ زض

 ثیٗ ٔكتطن ٔمهٛز .٘ساقتٙس ضا خسیس ٜٞعاض زض غصایی ٔٛاز

 ای تغصیٝ ٚيٗیت وٝ ثٛز ایٗ اخلاؼ ایٗ زض وٙٙسٌبٖ قطوت

 تهٛض تط پیف آ٘چٝ اظ تط پیچیسٜ ثؿیبض افطاز، ٚ پصیط آؾیت الكبض

 وٝ ثٛز٘س ٔٗتمس ٘كؿت ایٗ زض ٕ٘بیٙسٌبٖ .اؾت قس، ٔی

 نٛضت ثٝ وٝ اؾت ای پیچیسٜ قطایٍ غصایی ٘بأٙی ٚ ٌطؾٍٙی

 ؾیبؾی، اختٕبٖی، ٘یطٚٞبی اظ ٘بقی ٚ قسٜ تدطثٝ ٔتفبٚتی
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 7 ا٘دٕٗ ّٖٕی حمٛق پعقىی ایطاٖ اؾت. ثٝ ٔتّٗك اثط، ایٗ ا٘تكبض حمٛق تٕبٔی 2041تن، شٍّ دّن، شوبرُ پٌجبُدٍرُ ّفهجلِ حمَق پششکی، 
 

 فبئٛ، تٗطیف آذطیٗ اؾبؼ ثط .اؾت ٔتفبٚت ٔحیُی ٚ التهبزی

 یىی،فیع ٘ٓط اظ افطاز ٕٞٝ وٝ اؾت ٚيٗیتی» غصایی أٙیت

 وٝ ٔغصی ٚ ایٕٗ وبفی، غصایی ٔٛاز ثٝ التهبزی ٚ اختٕبٖی

 اظ ثطذٛضزاضی ثطای ضا آٟ٘ب  غصایی ٞبی اِٚٛیت ٚ غصایی ٘یبظٞبی

 زاقتٝ زؾتطؾی وٙس، ٔی ثطآٚضزٜ ؾبِٓ ٚ فٗبَ ظ٘سٌی یه

 (.27) «ثبقٙس

 اظ غصایی أٙیت حسالّی تحمك زض ؾٗی إِّّی ثیٗ خبٔٗٝ

 زَٚ ضٚی پیف ٞبی چبِف ٚ ٕ٘ٛز ٞعاضٜ ٝتٛؾٗ اٞساف ضٍٞصض

 ٌطؾٍٙی ٚ فمط وبٞف ظٔیٙٝ زض تٛخٝ لبثُ پیكطفت ثطای ًٖٛ

 وبض زؾتٛض شیُ 2030 ؾبَ تب ؾپؽ ٚ 2015 ؾبَ تب اثتسا

 زؾتیبثی ٌطؾٍٙی، ثٝ زازٖ پبیبٖ وٝ پبیساض تٛؾٗٝ ثطای 2030

 ثٝ ضا پبیساض وكبٚضظی تطٚیح ٚ ثٟتط تغصیٝ ٚ غصایی أٙیت ثٝ

 ایٗ تٍٙبتًٙ اضتجبٌ تٛاٖ ٔی ٚ وطزٜ ُٔطح ٞسف زٚٔیٗ ٖٙٛاٖ

 3 ٌطؾٍٙی(، یأحب) 2 ،(فمط یأحب) 1 اٞساف ثب ضا ٞسف

 15 ٚ ٞٛا( ٚ آة ثطای الساْ) 13 قبیؿتٝ(، ضفبٜ ٚ ؾلأتی)

 (.28) قس تط ضٚقٗ حسٚزی تب زیس ظٔیٗ( ضٚی ثط ظ٘سٌی)

 ٕٞعٔبٖ، َٛض ثٝ ثٗس چٟبض تحمك ثب ضا غصایی أٙیت فبئٛ أطٚظٜ

 ثٝ التهبزی زؾتطؾی غصا، ثٝ فیعیىی زؾتطؾی وٙس: ٔی ُٔطح

 ؾٝ ثجبت ٚ غصا تٛؾٍ ثسٖ ٘یبظ ٔٛضز ٔغصی ٔٛاز تأٔیٗ غصا،

 (.29) ظٔبٖ ََٛ زض لجّی ثٗس

 زؾترٛـ ٔتٕبزی ٞبی ؾبَ َی غصا ثط حك غصاییِ أٙیت ثٗس

 ٔٛاز تِٛیس ثط ٔتٕطوع تٗطیف یه اظ ٚ قسٜ ثؿیبضی تغییطات

 ثسَ ،قٛز ٔی  تغصیٝ قبُٔ ظیبزی حس تب وٝ تٗطیفی ثٝ غصایی

 وٙفطا٘ؽ ثطٌعاضی اظ ثٗس ٞبی ؾبَ زض حمیمت زض .ٌكت

 ثیكتط ٖٕٛٔی ؾلأت ثط تٕطوع ،1974 ؾبَ زض غصا خٟب٘ی

 ؾبَ زض غصا خٟب٘ی اخلاؼ زض تب قس ثبٖث أط ٕٞیٗ ٚ قس

 ثیبٖ چٙیٗ ؾلأت پبیٝ ٖٙٛاٖ ثٝ تغصیٝ ِعْٚ ثط تأویس ثب 1996

 فیعیىی ِحبِ اظ ظٔبٖ، ٞط زض ٔطزْ، ٕٞٝ وٝ ظٔب٘ی» وٝ: قٛز

 زؾتطؾی ٔغصی ٚ ایٕٗ وبفی، غصایی ٔٛاز ثٝ التهبزی ٚ

 قبٖ غصایی ٞبی اِٚٛیت ٚ غصایی ٘یبظٞبی ثتٛا٘ٙس ٚ ثبقٙس زاقتٝ

 «ؾبظ٘س ثطآٚضزٜ ؾبِٓ ٚ فٗبَ ظ٘سٌی یه اظ ثطذٛضزاضی ثطای ضا

 (.30) اؾت قسٜ ٔحمك غصایی أٙیت وٝ ٌفت تٛاٖ ٔی

 ثطای غصا َطیك اظ ثسٖ ٘یبظ ٔٛضز ٔغصی ٔٛاز تأٔیٗ ثط تٕطوع

 ،وٙس ٔی ازغبْ غصایی أٙیت زض ضا تغصیٝ أٙیت اؾبؾبً ؾلأتی،

 ٔحمك ٚيٗیتی حهَٛ نٛضت زض ضا تغصیٝ أٙیت فبئٛ چطاوٝ

 ٔغصی ٚ ٔٙبؾت غصایی ضغیٓ یه ثٝ ایٕٗ زؾتطؾی وٝ زا٘س ٔی

 ٕٞطاٜ ٙبؾتٔ ثٟساقتی ذسٔبت ٚ ثٟساقتی ٔحیٍ یه زض

 ٕٞٝ ثطای فٗبَ ٚ ؾبِٓ ظ٘سٌی یه اظ ثطذٛضزاضی اظ تب اؾت

 غصا، ثطضؾی ثب .(29) قٛز حبنُ إَیٙبٖ ذب٘ٛاض اًٖبی

 ٖسْ نٛضت زض تغصیٝ أٙیت ٔكتطن، ٞبی ٔطالجت ٚ ٔحیٍ

 قه ثسٖٚ تطتیت ثسیٗ ٚ قٛز ٕ٘ی حبنُ غصایی أٙیت ٚخٛز

 .زاض٘س ٙی٘بٌؿؿت پیٛ٘سی غصایی ٔٛاز ؾلأت ٚ غصا أٙیت

 غصایی ٔٛاز ایٕٙی قبُٔ ٕٞچٙیٗ «غصایی أٙیت» تٗطیف

 ثٟساقت ٚ غصا ثیٗ انّی پیٛ٘س ٖٙٛاٖ ثٝ أطٚظٜ وٝ اؾت

 السأبت وّیٝ ٘یبظٔٙس غصایی ٔٛاز ایٕٙی .قٛز ٔی قٙبذتٝ

 زض .اؾت أىبٖ حس تب غصا ایٕٙی اظ إَیٙبٖ حهَٛ خٟت

 ٖٙٛاٖ ثٝ صاغ ایٕٙی ثط تأویس ثطای تلاـ ضاؾتبی زض حمیمت،

 ضا «ٔغصی ٚ ایٕٗ» انُلاحبت فبئٛ غصایی، أٙیت ٟٔٓ ٖٙهط

 1996 ؾبَ زض غصا خٟب٘ی اخلاؼ زض غصایی أٙیت تٗطیف ثٝ

 غصایی ٔٛاز ٔمطضات وٕیؿیٖٛ ضٚ ٕٞیٗ اظ .(31) وطز ايبفٝ

(Codex) ٝثٟساقت ؾبظٔبٖ ٔیبٖ ٔكتطوی تلاـ ٖٙٛاٖ ث 

 تأؾیؽ كبٚضظیو ٚ غصا ؾبظٔبٖ ٚ ٔتحس ُّٔ ؾبظٔبٖ خٟب٘ی

 ای تغصیٝ ٚ ثٟساقتی ویفیت ٔتٛخٝ وسوؽ، اؾتب٘ساضزٞبی .قس

 غصایی، ٞبی افعٚز٘ی لٛذه زض ٕٞچٙیٗ .اؾت غصایی ٔٛاز

 ٞبی ثٙسی ثؿتٝ ٌصاضی ثطچؿت ،ٞبٜ آلایٙس ٞب، وف آفت ثبلیٕب٘سٜ

 ٘ٓط زض اؾتب٘ساضز تٗییٗ ثطای ضا ٞبیی زؾتٛضإُِٗ ٘یع غصایی

 ذبن، ثصض، ثب قست ثٝ غصایی ٔٙیتا وٝ ایٙدبؾت .اؾت ٌطفتٝ

 .(32) اؾت اضتجبٌ زض ؾلأت ٚ ثٟساقتی انَٛ ٔطاٖبت آة،

 غصا ثط حك ٚ ؾلأت ثط حك ٔیبٖ اضتجبٌ ثٟتط زضن ثطای

 ٔیثبق 12 ٔبزٜ ذهٛل زض 14 قٕبضٜ ٖٕٛٔی ٘ٓط ثٝ تٛاٖ ٔی

 ثط حك» وطز: ضخٛٔ فطٍٞٙی ٚ اختٕبٖی التهبزی، حمٛق

 ضا اختٕبٖی ٚ التهبزی ٖٛأُ اظ ای ٌؿتطزٜ َیف ؾلأت،

 افطاز آٖ زض وٝ ٞؿتٙس قطایُی ٔٛخس وٝ زٞس ٔی پٛقف

 ٔب٘ٙس ؾلأت انّی ٖٛأُ ثٝ ٚ وٙٙس ظ٘سٌی ؾبِٓ تٛا٘ٙس ٔی

 وبفی، ٚ آقبٔیس٘ی ؾبِٓ آة ثٝ زؾتطؾی ٔؿىٗ، تغصیٝ، ٚ غصا

 «ثبقٙس زاقتٝ زؾتطؾی  وبض، ؾبِٓ ٚ ایٕٗ قطایٍ ثٟساقت،

 أٙیت ٜتٙیس ٞٓ ثٝ ٚ ٔتمبثُ پیٛ٘س قبٞس َطیك ثسیٗ (،33)

 .ٞؿتیٓ ؾلأت ثط حك ٚ غصایی
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 :غذایی حبکویت هٌظز اس غذا بز حك هفَْم َسعِت .0

 زاضز حك وؽ ٞط وٝ قس تأویس ٟٔٓ ایٗ ثط ثبضٞب ایٗ اظ پیف

 ٞبی وٙٛا٘ؿیٖٛ وٝ حبِی زض ،ثبقس ثطذٛضزاض غصا ثط حك اظ

 أب طزاظ٘س،پ ٔی افطاز حمٛق ثٝ ٘رؿت زضخٝ زض ثكطی حمٛق

 .قٙبؾٙس ٔی ضؾٕیت ثٝ ٘یع ضا «ٔطزْ» حمٛق حبَ ٖیٗ زض

 ؾیبؾی ٚ ٔس٘ی حمٛق إِّّی ثیٗ ٔیثبق ٔیبٖ ٔكتطن 1 ٔبزٜ

 انُ فطٍٞٙی، ٚ اختٕبٖی التهبزی، حمٛق إِّّی ثیٗ ٔیثبق ٚ

 .اؾت قٙبذتٝ ضؾٕیت ثٝ ٔطزْ ٕٞٝ ثطای ضا ؾط٘ٛقت تٗییٗ

 اٞساف ثطای تٛا٘ٙس ٔی ْٔطز ٕٞٝ» زاضز: ٔی ثیبٖ 1.2 پبضاٌطاف

 ٌطفتٗ٘ٓط زض ثسٖٚ ذٛز َجیٗی ٔٙبثٕ ٚ یزاضای اظ آظازا٘ٝ ذٛز

 ثط إِّّی، ثیٗ التهبزی ٞبی ٕٞىبضی اظ ٘بقی تٟٗسی ٞطٌٛ٘ٝ

 «.قٛ٘س ٔٙس ثٟطٜ إُِّ ثیٗ حمٛق ٚ ٔتمبثُ ٔٙبفٕ انُ اؾبؼ

 ٔحطْٚ ذٛز ٔٗیكت اظ ضا ٔطزْ تٛاٖ ٕ٘ی ٔٛضزی ٞیچ زض»

 ثٝ ٖلاٜٚ ٝث ٚ «َجیٗی ٔٙجٕ» یه ٖٙٛاٖ ٝث ثبیس غصا «.وطز

 حمٛق ٞبی وٙٛا٘ؿیٖٛ .قٛز تّمی ٟٔٓ «ٔٗیكت» ٖٙٛاٖ

 ٖٙٛاٖ ثٝ ضا زِٚت ٚ حك زاض٘سٜ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا فطز ٖٕستبً ثكطی

 غصا ثط حك تحمك ثطای .وٙٙس ٔی ٔٗیٗ حك تأٔیٗ ثٝ ٔىّف

 وٝ وكبٚضظاٖ ثطای ضا ٔحیٍ وٝ اؾت ایٗ زِٚت اؾبؾی ٘مف

 زض ٞب تلاـ ایٗ ٚ ٕ٘بیس تؿٟیُ ،ٞؿتٙس غصا نّیا تِٛیسوٙٙسٜ

 ّٔعْ زِٚت ثٙبثطایٗ .قٛز ٔسیطیت ذٛثی ثٝ ٚضٚزی ثرف

 ایٗ اِجتٝ ثٍیطز، ٖٟسٜ ثط ٔؿتمیٓ ضا غصا تِٛیس ثرف وٝ ٘یؿت

 تحمك ثطای وبلا ٔؿتمیٓ اضائٝ زض زِٚت ٘مف ا٘ىبض اظ حبوی أط

 ٔس اؾبؾی زضن ایٗ ثّىٝ ،٘یؿت ذبل قطایٍ زض غصا ثط حك

 اثعاض ٚ غصا تأٔیٗ زض زِٚت خب٘جٝ ٕٞٝ ٝٔساذّ وٝ اؾت ٘ٓط

 .قٛز انلاح غصا تِٛیس

 ٚ غصا ثط حك تحمك ٞبی سٚزیتٔح ٚ فبنُ حس ٔٙكأ زضن

 زض ٌطؾٍٙی ثٝ تٛخٝ ثب ٔفْٟٛ ایٗ ٔسافٗبٖ حك ٌطفتٗلطاض

 ثط ٔجتٙی ُٔبِجبت ْٟٛضِ ظٔیٙٝ زضن ثطای ضٚؾتبیی، ٔٙبَك

 ٞبیی خٙجف .اؾت ٟٔٓ ثؿیبض یزٞمب٘ ٞبی خٙجف ٝتٛؾٗ حمٛق

 (Patel) پبتُ .ثٛز٘س غصایی حبوٕیت ٔفْٟٛ ایدبز ؾطآغبظ وٝ

 حبوٕیت ٔفٟٛٔی ٚ تبضیری ٔجب٘ی وطزٖثبظٌٛ زقٛاضی زضثبضٜ

 وطزٜ تغییط ظٔبٖ ٌصقت ثب انُلاح ایٗ» زاضز: ٔی اْٟبض غصا

 ّٖٕی ٞبی ثحث زض غصا حبوٕیت ٔفْٟٛ ذٛاؾتٍبٜ «.اؾت

 زض وٝ وٛتبٞی ٝتبضیرچ .اؾت اذیط بً٘ؿجت ظٔبٖ ثٝ ٔطثٌٛ

 وكبٚضظاٖ پبؾد ٚ اضيی انلاحبت ٝ٘تید زض ٘رؿت زضخٝ

 حبوٕیت .(34) قس ایدبز غصا نٙٗتی ؾیؿتٓ ثٝ ٔمیبؼ وٛچه

 غصا ثط حك ٚ ٔٛخٛز ٚيٕ ثٝ ٘ؿجت تطی ضازیىبَ ضٚیىطز غصایی

 وٙتطَ ضا ٔٙبثٕ وٝ لسضت ٞبی خطیبٖ زلیك ثبظؾبظی ثٝ ٚ زاضز

 وٝ ضٚیىطزی .زٞس ٔی ٘كبٖ ذبنی تٛخٝ ،وٙٙس ٔی تٛظیٕ ٚ

 ٘فؽ ثٝ اتىب تمٛیت ثط ٔجتٙی زاضز غصا ثط حك ثط غصا حبوٕیت

 حك ذٛز، ؾط٘ٛقت ٌطفتٗ زؾت زض ثب تب اؾت پصیط آؾیت الكبض

 َطفساضاٖ ٜٖمیس ثٝ .ؾبظ٘س ٔحمك ٌؿتطزٜ نٛضت ثٝ ضا غصا ثط

 ثٝ زضلب تٟٙب ٘ٝ غصا ثط حك ثٝ پیكیٗ ضٚیىطزٞبی ضٚیىطز، ایٗ

 يٕٗ پبییٗ ثٝ ثبلا اظ ضٚیىطزی ثب ثّىٝ ،٘جٛزٜ حك ایٗ تحمك

 تغصیٝ،ؾٛء ٚ ٌطؾٍٙی زچبض ٚ ٔتأثط ٝخبٔٗ ٘مف وطزٖ وٓ

 آٚضزٜ فطاٞٓ ٘یع ضا ؾٛءتغصیٝ ٚ فمط ٌطؾٍٙی، تطٚیح ٔٛخجبت

 ثط حك وٝ ٔٗتمس٘س ضٚیىطز ایٗ َطفساضاٖ تطتیت ثسیٗ ،اؾت

 ٞبی وٕه َطیك اظ ٔست َٛلا٘ی َٛض ثٝ تٛاٖ ٕ٘ی ضا غصا

 ثط ٔحّی وٙتطَ ٘یبظٔٙس أط ایٗ ثّىٝ .وطز تأٔیٗ ذبضخی

 ٔمبزیط ذطیس یب ضقس تٛا٘بیی ثتٛا٘س تب اؾت ٞب ؾیبؾت ٚ ٞبٜ قیٛ

 .(35) وٙس تمٛیت ذب٘ٛاض ٚ افطاز ثطای ضا ٔغصی ٔٛاز پبیساض

 حبوٕیت وٝ وٙٙس ٔی اؾتسلاَ ٕٞچٙیٗ ضٚیىطز ایٗ ٔسافٗبٖ

 ٚ ٘یؿت پصیط أىبٖ غصا ثط حك ثكطی حك احیبی ثسٖٚ غصا

 ا٘تمبَ ٚ لسضت زض ضٚایت ولاٖ یه ْٟٛض ثط زلاِت أط ایٗ

 خبٔٗٝ ثٝ چٙسخب٘جٝ ٞبی ؾبظٔبٖ ٚ زِٚت ٔتٕطوع ٌیطی تهٕیٓ

 .زاضز پصیط آؾیت الكبض ٚ

 حبوٕیت ،2007-08 ٞبی ؾبَ زض غصا خٟب٘ی ثحطاٖ خطیبٖ زض

 ٞبی ةچبضچٛ ٚ ٔفبٞیٓ ٔدسز خبیی  ثٝ خب ز٘جبَ ثٝ غصا

 ٚ ثصض ظٔیٗ، ثط وٙتطَ اؾتملاَ، ثٝ ٔٙدط وٝ ثٛز ٔٛخٛزی

 زٚ اظ ثیف ٚ ْٚٔسا َٛض ثٝ وبٔپؿیٙب ٚیب خٙجف .قس ٔی حمٛق

 زاقتٝ حمٛق خسیس ٞبی چبضچٛة وطزٖٔؿتمط زض ؾٗی زٞٝ

 ٞب ثساٖ وٕتط وٝ حمٛلی غصایی، حبوٕیت ٔفْٟٛ شیُ تب

 ٘ٓط ٔس ،قس ٔی ٌطفتٝ ٘بزیسٜ وُ َٛض ثٝ یب قس ٔی پطزاذتٝ

 نٛضت ثٝ خسیس حمٛق ظایف اظ ضاؾتب ایٗ زض .ٌیط٘س لطاض

 اؾت زضؾت وٝچطا ،اؾت قسٜ پطٞیع تسثیط ثسٖٚ ٚ تهبزفی

 ضٚیىطز یه يطٚضت» وٝ ٞبؾت ٔست ثكط حمٛق ٔترههبٖ وٝ
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 9 ا٘دٕٗ ّٖٕی حمٛق پعقىی ایطاٖ اؾت. ثٝ ٔتّٗك اثط، ایٗ ا٘تكبض حمٛق تٕبٔی 2041تن، شٍّ دّن، شوبرُ پٌجبُدٍرُ ّفهجلِ حمَق پششکی، 
 

 ٌٝؿیرت ِدبْ ضقس أب ،وٙٙس ٔی زضن ضا «ثكط حمٛق زض پٛیب

 حمٛق .زا٘ٙس ٕ٘ی ثكط حمٛق نلاح ثٝ ٘یع ضا حمٛق ایٗ

 َی ٚ قس٘س ٔی ٔتِٛس ثبیس غصا ثط حك ٝٚاؾُ ثٝ وٝ خسیسی

 ضا ٞب آٖ ظایف ثبلا، ثٝ پبییٗ اظ ٔكبضوت ٔتٕبزی ٞبی ؾبَ

 أب ،ٞؿتٙس ثطاٍ٘یع ثحث وطز، ٔی ٘بٌعیط ٔكطٖٚیت ثب ٕٞطاٜ

 ٞٓ چٙساٖ ثكطی حمٛق خسیس ٞبی ٌفتٕبٖ زض ٞب آٖ ٚضٚز

 ثط ثٙیبزیٗ حك وٝ حمٛق ایٗ .اؾت ٘جٛزٜ اؾبؼ ٚ پبیٝ ثی

 ،قٛز ٔی ٔحؿٛة ٞب آٖ تٕبْ ٔكتطن ٔرطج وبفی غصای

 ثط حك ثصض، ثط حك آة، ثط حك تِٛیس، پبیساضی اظ: ٖجبضتٙس

 .ظیؿتی تٙٛٔ ثط حك ظٔیٗ،

 12 قٕبضٜ ٖٕٛٔی تفؿیط ذهٛل زض ایٗ اظ پیف وٝ ٕٞبُ٘ٛض

 تٗطیف تطتیت ایٗ ثٝ ضا غصا ثط حك تفؿیط ایٗ قس، شوط

 زؾتطؾی ثٝ وٛزوبٖ ٚ ظ٘بٖ ٖ،ٔطزا ٕٞٝ حك» وٙس: ٔی

 تٕبْ زض آٖ تٟیٝ اثعاض یب وبفی غصای ثٝ التهبزی ٚ فیعیىی

 تٛخٝ ثب «.زیٍطاٖ ثب اختٕبٔ زض ذٛاٜ ٚ تٟٙبیی ثٝ ذٛاٜ ٞب، ظٔبٖ

 زضیبفت حك قبُٔ َطف یه اظ ٔطتجٍ حمٛق تٗطیف، ایٗ ثٝ

 ٘یبظٞبی وٝ اؾت غصایی ؾجس یه ذطیس ثطای وبفی زضآٔس

 وٝ خٛأٗی ٚ افطاز ٔٛضز زض ٚ ؾبظز طآٚضزٜث ضا فطز غصایی

 غیط َٛض ثٝ غصا ثط حك وٙٙس، ٔی تِٛیس ضا ذٛز غصای ذٛزقبٖ

 ٔٙبثٕ ؾبیط ٚ ثصض آة، ظٔیٗ، ثٝ زؾتطؾی حك ثب تفىیىی لبثُ

 ثب ٔطتجٍ ٞبی ٘ٛآٚضی ٚ زا٘ف ٕٞچٙیٗ ٚ غصایی ٔٛاز تِٛیس

 زٜذٛض پیٛ٘س غصایی ٔٛاز شذیطٜ تأؾیؿبت ٚ غصایی ٔٛاز تِٛیس

 .اؾت

 اختٕبٖی التهبزی، حمٛق إِّّی ثیٗ ٔیثبق زض ٔٙسضج تٗطیف

 ُّٔ ؾبظٔبٖ ٚیػٜ ٌعاضقٍطاٖ تٛؾٍ غصا ثط حك اظ فطٍٞٙی ٚ

 پبیساضی ٔٙٓط اظ .قس زازٜ تٛيیح غصا ثط حك ٔٛضز زض ٔتحس

 ٌعاضقٍط ،(Olivier De Schutter) قٛتط زٚ اِیٛض تٗطیف

 ظیبزی إٞیت غصا ثط حك اظ ذهٛل ایٗ زض ُّٔ ؾبظٔبٖ ؾبثك

 زض یب تٟٙبیی ثٝ فطز، ٞط وٝ اؾت حمی غصا ثط حك» زاضز:

 غصا ثٝ التهبزی ٚ فیعیىی زؾتطؾی ٕٞٛاضٜ زیٍطاٖ ثب اختٕبٔ

 فطٍٞٙی ِحبِ ثٝ ٚ ثٛزٜ وبفی ٜا٘ساظ ثٝ وٝ غصایی .ثبقس زاقتٝ

 تب قٛز ٔهطف ٚ تِٛیس پبیساض َٛض ثٝ ٚ ثبقس لجَٛ لبثُ

 (،36) «وٙس حفّ آیٙسٜ ٞبی ؿُ٘ ثطای ضا غصا ثٝ زؾتطؾی

 تٛؾٗٝ ٚ حفّ ثطای ّٔتی ٞط حك غصایی حبوٕیت تطتیت ثسیٗ

 ٌطفتٗ٘ٓط زض ثب اـ اؾبؾی غصاٞبی تِٛیس ثطای ذٛز ْطفیت

 ضا ذٛز غصای زاضز حك ّٔتی ٞط .اؾت تِٛیسی ٚ فطٍٞٙی تٙٛٔ

 تطتیت ثسیٗ س،وٙ تِٛیس پبیساض نٛضت ثٝ ذٛز لّٕطٚ زض

 ٖٙبنط ٔیبٖ زض .اؾت غصایی أٙیت قطٌ پیف غصایی حبوٕیت

 :ٞؿت ٘یع غصا ثط حك اظ زیٍط ثٗس زٚ قبُٔ تٗطیف ایٗ زیٍط،

 يٕٗ وٝ وٙس ٔی ٔٙٗىؽ ضا غصا اظ فطٍٞٙی ثٗس ٘رؿت،

 غصایی تٙٛٔ ثط حك ثیبٍ٘ط فطز، آقپعی ٖبزات وطزٖ ثطخؿتٝ

 زْٚ ٞؿت؛ ٘یع ،ثبقس ٔی فطٍٞٙی حمٛق ثٝ ٚاثؿتٝ حمی وٝ

 ظیؿت اثطات ٔٛضز زض ضا وّی یٞبٝ غسغز تٗطیف ایٗ ایٙىٝ،

 .زاضز ٔی ثیبٖ غصایی ٔٛاز تِٛیس ٔحیُی

 ٔحیٍ ترطیت انّی ٞبی ٔحطن اظ یىی غصایی ٔٛاز تِٛیس

 ٞبؾت ٔست ٚالٗیت ایٗ .اؾت َجیٗی ٞبی ٔىبٖ تغییط ٚ ظیؿت

 حفّ ٚ ثكط حمٛق ٔٛضز زض اؾبؾی ٞبی ثحث ظٔطٜ زض وٝ

 یٞبٝ زٞ زض .اؾت ٌطفتٝ لطاض َجیٗی ٔٙبثٕ ٚ ظیؿت ٔحیٍ

 ٘جبتبت، انلاح آثیبضی، ٌؿتطـ ٚ ؾجع ا٘ملاة ،1970 ٚ 1960

 افعایف ثبٖث آفبت زفٕ ؾْٕٛ ٚ قیٕیبیی وٛزٞبی اظ اؾتفبزٜ

 ٚخٛز ایٗ ثب .قس خٟبٖ ؾطاؾط زض غصایی ٔٛاز تِٛیس تٛخٝ لبثُ

 ٚ ظایی ثیبثبٖ ٚ ذبن فطؾبیف ظیؿتی، تٙٛٔ ضفتٗ ثیٗ اظ ثب

 حیبت ترطیت ثٝ ٔٙدط آة یٞبٝ حٛيچ آِٛزٌی ٕٞچٙیٗ

 تكسیس ثٝ ؾجع ا٘ملاة تطتیت، ٕٞیٗ ثٝ .ٌطزیس ظیؿت ٔحیٍ

 آة ظٔیٗ، ٚیػٜ ثٝ َجیٗی ٔٙبثٕ ثٝ ٔطثٌٛ اختٕبٖی ٞبی تٙف

 ٟٔٓ ٔٛيٖٛبت اظ ثؿیبضی ٞٙٛظ وٝ حبِی زض ،قس ٔٙدط ثصض ٚ

 تحٛلات آذطیٗ ٍ٘طفتٝ، لطاض تٛخٝ ٔٛضز ثكط حمٛق خبٔٗٝ زض

 ٔتحس ُّٔ ؾبظٔبٖ اٖلأیٝ تهٛیت ٚیػٜ ٝث إِّّی ثیٗ حمٛق

 ضٚؾتبیی ٔٙبَك زض وٝ افطازی ؾبیط ٚ زٞمب٘بٖ حمٛق ٔٛضز زض

 افطاز ٚ ٞب زِٚت ثٝ ضا ٔفیسی ٞبی ضإٞٙبیی (،37) وٙٙس ٔی وبض

 ٞبی ؾیؿتٓ پبیساض حبوٕیت ٕٞب٘ب وٝ زٞٙس ٔی اضائٝ ثكطی

 آٖ اظ وٝ اؾت ثكطی حمٛق انَٛ ٚ ٔٗیبضٞب ثب ُٔبثك غصایی،

 .قٛز ٔی یبز پبیساض وكبٚضظی ٙٛاٖٖ ثب

 اخطای ٚ ٔسیطیت ثطای ضٞیبفتی ٖٙٛاٖ ثٝ پبیساض، وكبٚضظی

 زاضز ٔی ثیبٖ غصایی حبوٕیت ٔفْٟٛ تحمك خٟت زض وكبٚضظی

 آ٘ىٝ يٕٗ زاقت، ُّٔٛة تِٛیس تٛاٖ ٔی ٞبیی ضٚـ چٝ ثب وٝ

 ٞبی ؾٓ ٚ )وٛزٞب قیٕیبیی یٞبٜ ٟ٘بز ٔهطف وبٞف ثب

 ،وطز ٚاضز ظیؿت ٔحیٍ ثط وٕتطی ٘بٔٙبؾت تأثیط قیٕیبیی(
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 وكبٚضظی زض پبیساضی ضٚیىطز اتربش َطیك اظ تطتیت ثسیٗ

 ثٝ ثسٖٚ أطٚظ ثكط غصایی ٞبی٘یبظ زاقت ا٘تٓبض تٛاٖ ٔی

 .قٛز تأٔیٗ آیٙسٜ زض ثكط غصایی ی٘یبظٞب ا٘ساذتٗذُط

 ثبضظ ٞبی ٚیػٌی اظ وٝ ٘یؿت ُِف اظ ذبِی ٘یع ٘ىتٝ ایٗ شوط

 اظ ٌیطی ثٟطٜ .اؾت آٖ ثٛزٖ ٔحٛضی ٔطزْ ساض،پبی وكبٚضظی

 ضيبیت ثب ٞٓ آٖ ٔحّی خٛإٔ ٚ ثٛٔی ٔطزٔبٖ ثٛٔی زا٘ف

 ایٗ حفّ ثطای تلاـ ٕٞچٙیٗ ٚ ٞب آٖ پیكیٗ ٝآٌبٞب٘ ٚ آظازا٘ٝ

 اظ پبیساض ضٚظآٔس ٞبی تىِٙٛٛغی ثب آٖ تّفیك ٚ ثٛٔی زا٘ف

 زض ایٙىٝ يٕٗ ،اؾت پبیساض وكبٚضظی ٘ٓبْ اؾبؾی ٞبی ٚیػٌی

 ثٝ ٕٞٛاضٜ وٝ ٔحّی ٌطٚزاضاٖ ثب ٖبزلا٘ٝ ؾٛز تؿٟیٓ ٔیبٖ ایٗ

 ذٛز ٔٗٙٛی حمٛق اظ ا٘س ٘تٛا٘ؿتٝ قسٖ ضا٘سٜ حبقیٝ ثٝ زِیُ

  .قٛز ٔی ُٔطح وٙٙس، زفبٔ

 

 گیزی ًتیجِ

 یىٓ، ٚ ثیؿت لطٖ زض ثكطیت ٞبی چبِف تطیٗ ٟٔٓ اظ یىی

 ْطفیت تًٕیٗ ٖیٗ زض خٟبٖ ٔطزْ ٝتغصی ثطای ییٞبٜ ضا یبفتٗ

 زض .اؾت ٕٞٝ ثطای غصایی ٔٛاز تِٛیس ثطای ظٔیٗ ؾیبضٜ ساْٚٔ

 ییٞبٜ ضا یبفتٗ ِعْٚ ثط ٔجٙی ضقسی ثٝ ضٚ اخٕبٔ ضاؾتب، ایٗ

 ْطفیت ثٝ تٛخٝ ثب آیٙسٜ ٚ وٙٛ٘ی ٘ؿُ خٕٗیت ٝتغصی ثطای

 ٚ غصایی ٞبی ؾیبؾت ٔؿیط تغییط َطیك اظ ظٔیٗ وطٜ ٔحسٚز

 ثٝ وٙٛ٘ی ییغصا ٞبی ؾیؿتٓ زض ٘ٓط تدسیس ٚ ٔطتجٍ ٔمطضات

 تدبضت، غصا، تِٛیس ثیٗ ٜپیچیس ضٚاثٍ .اؾت آٔسٜ ٚخٛز

 زض ا٘ؿبٖ ضفبٜ ٚ اختٕبٖی ٖساِت ٔحیُی، ظیؿت اتتأثیط

 اؾت ضٚ ٕٞیٗ اظ ،زاضز ٚخٛز إِّّی ثیٗ ٚ ّٔی ٔحّی، ؾُح

 ٔفْٟٛ .اؾت آٔسٜ پسیس غصایی ٔٛاز تِٛیس پبیساضی ٔفْٟٛ وٝ

 ظیطثٙبی وٝ ا٘س قسٜ ضیعی پبیٝ  وّی انَٛ ثط غصا تِٛیس پبیساضی

 اظ ثطزاضی ثٟطٜ قسٖ زٔٛوطاتیعٜ ٚیػٜ ٝث پبیساض، تٛؾٗٝ ٔفْٟٛ

 ثكط حمٛق ٔٛاظیٗ ضٖبیت ٚ ٘ؿّی ثیٗ حمٛق ٚ َجیٗی ٔٙبثٕ

 حمٛق إِّّی ثیٗ اؾتب٘ساضزٞبی تٗسازی ٔیبٖ، ایٗ زض .ٞؿتٙس

 ٚ ٞٙدبضی ٞبی چبضچٛة تسٚیٗ ٍٞٙبْ وٝ زاضز ٚخٛز ثكطی

 ٚ لبٍ٘ٛ٘صاضاٖ تٛؾٍ ثبیس غصایی ٞبی ؿتٓؾی ثط حبوٓ ؾیبؾی

 تٛؾٗٝ انُ ثٝ اؾتٙبز ثب .قٛ٘س ٌطفتٝ ٘ٓط زض ؾیبؾتٍصاضاٖ

 ثبیس غصایی ٔٛاز خٟب٘ی ٔهطف ٚ تِٛیس وٝ ٔؿأِٝ ایٗ پبیساض،

 ٘ٓط زض یىؿبٖ َٛض ثٝ ضا آیٙسٜ ٚ حبَ ٞبی ٘ؿُ ٘یبظٞبی

 ثٝ ثبیس غصایی ٞبی ؾیؿتٓ حبوٕیت .اؾت ثسیٟی أطی ثٍیطز،

 .ثٍصاض٘س احتطاْ آٖ ثٝ ٚ ثبقٙس آٌبٜ ؾیبضٜ ٔحسٚز یتْطف

 ثط حك تحمك ٔٛضز زض پبیساض ضٚایت ولاٖ یه ثٝ زؾتیبثی ثطای

 يطٚضی ثبلا ثٝ پبییٗ اظ ٚ ٔكبضوتی تٗبّٔی، ضٚیىطز اتربش غصا،

 ٚ تط ٔتطلی ٞطچٝ ثطای وٝ اؾت زِیُ ٕٞیٗ ثٝ .ٕ٘بیس ٔی

 حبوٕیت» یكطٚپ ضٚیىطز غصا، ثط حك تحمك وطزٖ زٔٛوطاتیعٜ

 ضٚایت ولاٖ تٛا٘س ٔی غصایی أٙیت ٖٚؤق تٕبْ تحمك ثب «غصایی

 .ثبقس غصا ثط حك ٔفْٟٛ اظ ٔٙبؾجی

 

 ًَیسٌدگبى هشبرکت

 .ٔمبِٝ تسٚیٗ ٚ ُٔبِت آٚضی خٕٕ ٔغب٘ی: ٞب٘یٝ

 ٚ ایسٜ اضائٝ َطاظوٛٞی: قطیفی حؿیٗ ٚ ْبٞطی ّٖیطيب

 .ٔٙبثٕ ٔٗطفی ٔٛيٛٔ،

 تیٔؿئِٛ ٚ ٕ٘ٛزٜ تأییس ٚ ُٔبِٗٝ ضا ییٟ٘ب ٘ؿرٝ ؿٙسٌبٖی٘ٛ

 .ا٘س طفتٝیپص ضا پػٚٞف لجبَ زض ییپبؾرٍٛ

 

 لدرداًی ٍ تشکز

 .اؾت ٘كسٜ اثطاظ

 

 هٌبفع دتضب

 ،كیتحم ثب ضاثُٝ زض ضا یاحتٕبِ ٔٙبفٕ تًبز ٌٛ٘ٝ چیٞ ؿٙسٌبٖی٘ٛ

  .ا٘س ٘ىطزٜ اٖلاْ ٔمبِٝ ٗیا ا٘تكبض ٚ فیتأِ

 

 هبلی تأهیي

 یثطا یٔبِ تیحٕب ٌٛ٘ٝ چیٞ ٝو ٙسیٕ٘ب یٔ اْٟبض ؿٙسٌبٖی٘ٛ

 .٘سا ٘ىطزٜ بفتیزض ٔمبِٝ ٗیا ا٘تكبض ٚ فیتأِ ك،یتحم
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