
 

Copyright 2024, the Authors. This open-access article is published under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License 

which permits Share (copy and redistribute the material in any medium or format for any purpose, even commercially) and Adapt (remix, transform 

and build upon the material for any purpose, even commercially) under CC BY 4.0 terms. 

 

 

Medical Law Journal 

2024; 18: e53 

Journal Homepage: http://ijmedicallaw.ir 
 

 

Legal Analysis of Increase and Decrease of Husband’s Nafaqah 

(Maintenance) Obligation concerning Payment of 

the Wife’s Medical Expenses 

Maryam Khanzadehpoor
1

, Abbas Karimi
2 , Hasan Moradi

3 

1. Department of Private Law, Emirates Branch, Islamic Azad University, Dubai, United Arab Emirates. 

2. Department of Private Law, Faculty of Law and Political Science, University of Tehran, Tehran, Iran. 

3. Department of Public and International Law, Faculty of Law and Political Science, University of Tehran, Tehran, Iran. 

ABSTRACT  

Background and Aim: The "Nafaqah" or maintenance obligation constitutes a fundamental financial duty of the husband 

towards his wife in the marriage contract. The Iranian Civil Code approved in 1935, specifically in Article 1107, outlined 

circumstances for maintenance grounded in Sharia principles while initially neglecting other needs such as medical and health 

expenses. The subsequent 2002 amendments to the Code rectified this omission by explicitly incorporating these expenditures 

into the scope of maintenance obligation. This study analyzes the obligatory nature and extent of medical and health expenses, as 

well as their potential adjustments relative to other maintenance needs. Employing a descriptive-analytical methodology, this 

research engages with relevant legal theories and considers the interplay between statutory provisions and the intentions of the 

couple. The findings aim to enhance the understanding of the legal framework governing marital financial responsibilities, 

particularly concerning health-related expenditures. 

Method: The methodology adopted in this research is descriptive-analytical, with the data collection conducted through library studies. 

Ethical Considerations: This article is strictly committed to ethical principles, integrity, respect for rights, confidentiality and 

adherence to intellectual and material property rights. 

Results: Alimony (nafaqa) constitutes a legal obligation established by law, delineated by the Legislator. In particular, medical 

expenses, as they pertain to the physical and mental well-being of the wife (zawjah), acquire significant legal status and are given 

due consideration by the Legislator. The obligation to provide for the medical expenses of the wife is inherently linked to the 

husband's (zawj) responsibilities within the marital framework and roles of motherhood. Consequently, should the husband 

request certain medical procedures or surgeries even when these lack medical necessity and are purely cosmetic in nature-the 

husband remains obligated, on the basis of his duties regarding shared marital finances, to bear the costs incurred. 

Conclusion: The principle of the sovereignty of will (imam al-iradah), within the context of family law and the effects of 

marriage (nikah), is acknowledged as valid. Spouses may consensually agree on the financial obligations related to medical 

expenses, whether through reduction (takhfidh) or augmentation (ziyada) and such agreements are enforceable. However, the 

principle of sovereignty of will is subject to exceptions concerning the adjustment of medical expenses. Specifically, firstly, an 

increase in medical expenses associated solely with cosmetic interventions when pursued without the husband's consent and 

where the extent of such expenses remains indeterminate renders the conditional agreement void due to the principle of ignorance 

(jahl). Secondly, a reduction in medical expenses that compromises the physical or psychological health of the wife, or impairs 

her capacity to fulfill her obligations as a wife and mother, would also be deemed impermissible (ghayr mashru’) and void, as it 

contradicts public policy and health considerations in Islamic legal thought. 
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 بررسی حقوقی کاهش و افزایش تعهد نفقه زوج

 ی درمانی زوجهها هنسبت به پرداخت هزین

 1حسن مرادی ،    2عباس کریمی ، 3پور مریم خانزاده

 .ه عربیامارات متحد ،یدب ی،زاد اسلامآدانشگاه  ،واحد اماراتی، حقوق خصوص گروه .1

 .نرایا ،تهران ،دانشگاه تهران دانشکده حقوق و علوم سیاسی، یگروه حقوق خصوص .2

 .رانیدانشگاه تهران، تهران، ا یاسیدانشکده حقوق و علوم س ،الملل عمومی و بینگروه حقوق  .3

  چکیده

فقه را در ، مصادیق ن1111در ماده  1311نون مدنی مصوب قا .شود میترین تعهدات مالی زوج به زوجه در عقد نکاح دانسته  تعهد نفقه به عنوان یکی از مهم :هدف و زمینه

، از جمله ماده فوق در اما با اصلاحات این قانون ،اش توجهی نداشت ی درمانی و بهداشتیها هاز جمله هزین ،کرده بود و نسبت به نیازهای دیگر زن وص شرعی احصاموارد منص

ی درمانی و بهداشتی تا چه ها ههزین تأمیناینکه  در خصوص گرفت، بری درمانی و بهداشتی را نیز درها ه، موارد نفقه در این ماده به صورت تمثیلی بیان شد و هزین1331سال 

پذیر است؟ موضوعی است که در پژوهش حاضر با تکیه  و مصادیق نفقه زن امکان ها هو آیا کاهش و افزایش آن به نسبت سایر هزین باشد میآور  محدوده و میزانی برای زوج الزام

گردد و اینکه نقش قانون و اراده زوجین در تعیین این محدوده و مقدار  ی مطرح بررسی میها های، پس از بیان نظری تحلیلی و با استناد به منابع کتابخانه ـبر روش توصیفی 

 .گیرد گذار است، به عنوان اهداف و نتایج این تحقیق مورد ارزیابی قرار میتأثیرچقدر 

 .است یا لعات کتابخانهاطلاعات، مطا یگردآور وهیو ش یلیـ تحل یفیرو، توص شیپژوهش پ قیروش تحق :روش

 .بوده است بندیپا یـ معنو یماد تیو اصل مالک یحقوق، رازدار تیصداقت، رعا ،یمقاله کاملاً به اصول اخلاق نیا :اخلاقی ملاحظات

زوجه  یو روان یجسم تیو تمام انیتبط با کچون مر یدرمان یها هنیهز ژهیبه طور و .دنمای یم نییآن را تع طهیاست و قانونگذار است که ح یتعهد قانون کینفقه  :ها هیافت

 یو بارور یهمسردار فیمربوط به وظا که ییتا جا هزوج یدرمان یها هنیهز تأمیندر واقع  .شود یو مورد توجه قانونگذار واقع م کند یم دایپ یقانون گاهیجا هژیاست، به طور و

داشته باشد،  ییبایجنبه ز نداشته و صرفاً یضرورت درمان ی، حتها یاعمال و جراح یبرخ نیآنکه اگر انجام ا، ضمن باشد میزوج  یچون و چرا یو تعهدات ب فیجزء تکال ،شود یم

 .باشد میآن  هیمشترک، مکلف به تأد یزندگ یها هنیتعهد پرداخت هز یفایاز باب ا ،اگر بنا بر خواست زوج باشد

چه به صورت  یدرمان یها هنیدر رابطه با هز توانند یم نیاست و زوج رشیخانواده، در بخش آثار نکاح، قابل پذاراده با توجه به قلمرو آن در حقوق  تیاصل حاکم :گیری نتیجه

ور به ط ،یدرمان یها هنیهز شیبا کاهش و افزا رابطهاراده، در  تیاصل حاکم رشیبه رغم پذ همه نیبا ا .توافق نافذ است نیو ا ندیتوافق نما یبه صورت اراد یشیافزا ای یکاهش

ان  رهیصرف آن هم بدون خواست زوج گردد که در ابتدا دا ییبایز یها هنیشامل هز یدرمان یها هنیهز شیکه افزا ییاول در جا :ستینافذ ن، اراده نیموارد ا نیدر ا ییاستثنا

 یتعهدات و یفایو منجر به عدم ا ندازدبی خطر به رازوجه  یروان ای یسلامت جسم ،یدرمان یها نهیکاهش هز هک ییدوم در جا ؛مجهول باشد و به علت جهل، شرط باطل گردد

 .مشروع و باطل خواهد بود ریشرط غ ،یبهداشت ،یبه علت مخالفت با نظم عموم زیصورت ن نیبه عنوان زن و مادر خانواده گردد که در ا

 عقد نکاح ؛ی درمانیها ههزین ؛تعهد نفقه ؛افزایش ؛کاهش:کلیدی واژگان
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 و همکاران پور مریم خانزاده نسبت به پرداخت... بررسی حقوقی کاهش و افزایش تعهد نفقه زوج

 

 1 .باشد میسلامت سینا  حقوق و زیستی اخلاق انستیتو به متعلق اثر، این انتشار حقوق تمامی           3041، مجله حقوق پزشکی، دوره هجدهم
 

 مقدمه

تعهدات مالی زوج به زوجه در عقد نکاح  ترین مهمنفقه یکی از 

مالی ولی دارای آثار مالی  در واقع نکاح یک عقد غیر .باشد یم

ها ایجاد حق نفقه برای زن و تکلیف و  است که از جمله آن

 1110 طبق ماده .باشد میالزام به پرداخت آن برای شوهر 

به  .قانون مدنی در عقد نکاح دائم نفقه زن بر عهده شوهر است

نکاح دائم بر عهده صراحت این ماده تکلیف نفقه فقط در عقد 

 ،شوهر است و در نکاح موقت حق نفقه برای زن وجود ندارد

مگر اینکه پرداخت آن توسط شوهر ضمن عقد شرط شده 

قانون مدنی نفقه عبارتست از همه  1111به استناد ماده  .باشد

از قبیل مسکن،  ،نیازهای متعارف و متناسب با وضعیت زن

ی درمانی و بهداشتی و خادم ها البسه، غذا، اثاث منزل و هزینه

 در صورت عادت یا احتیاج زن به واسطه نقصان یا مرض

(10/13/1331). 

حق نفقه به عنوان یکی از تعهدات زوج نسبت به زوجه در عقد 

نکاح نوعی تسهیل برای حقوق مالی زنان است و اگر چنین 

با توجه به آنکه طبق قانون  ،شد ها وضع نمی حقی برای آن

از  ،واده با مرد است و در نتیجه آن تکالیفی بر زنریاست خان

، نوعی عدم شود میجمله تمکین و اطاعت از شوهر تحمیل 

چون زن  ،داشت توازن و نابرابری در حقوق زوجین وجود می

هایی را در طول زندگی مشترک بر عهده  در ازدواج، مسئولیت

و هایی را از ا د و فرصتیکاه دارد که توان جسمی او را می

داری، بارداری  هایی مانند شوهرداری، خانه گیرد؛ مسئولیت می

و تربیت فرزند و از آن طرف ضرورت مجوز شوهر برای 

 شود میاشتغال، رفت و آمد و تعیین محل سکونت وی باعث 

که فرصت زن برای کسب درآمد محدود گردد، بنابراین مذهب 

ای زن اسلام این حق را به عنوان نوعی ماخذ کسب درآمد بر

 .قرار داده است

نفقه به عنوان یک نکلیف قانونی، حدود و ثغور آن نیز در 

ه قانون مدنی تعیین شده و در بادی امر یک امر ژقوانین به وی

با این  .که کمتر اراده در آن نقش دارد شود میگر  قانونی جلوه

است و این مقاله  تأثیرهمه نباید پنداشت که اراده در آن بی 

ین نقش اراده در این رابطه به منظور کاهش یا در پی تبی

دقیق این امر مستلزم بیان  اما از انجاییکه ،افزایش نفقه است

ی درمانی است ها همرور عمومی بحث نفقه در رابطه با هزین

 ،نآ)مبحث یکم( و سپس به هدف اصلی مقدمه ابتدا به این 

گردد  یعنی بررسی نقش اراده در این خصوص پرداخته می

 حث دوم(.مب)

نفقه : ی درمانی به عنوان نفقهها هتبیین عمومی هزین .3

ترین حق مالی زوجه و تکلیف زوج در صورت  به عنوان مهم

رود و  استمرار عقد نکاح و بقای رابطه زوجیت به شمار می

البته حقی است که در صورت تمکین و اطاعت زن از مرد در 

گیرد و  علق میخصوص وظایف زناشویی و خانوادگی به وی ت

در خصوص آن از ضمانت اجرای به جهت الزام و تکلیف قانونی 

و حقوقی برخوردار است و به مجرد وقوع عقد نکاح  کیفری

در  .آید صحیح برای زوجین این حق و تکلیف به وجود می

ن نیز اگرچه که باید به وضعیت و آتعیین میزان و مقدار 

ل و اقارب او دریافت ای که اماث موقعیت اجتماعی زن و نفقه

توجه نمود، لکن رعایت حال زوجه به معنای غفلت  ،کنند می

که طبق دستور ، چراباشد میاز توان مالی و وسع مرد هم ن

در  .اش تکلیف ندارد کس به بیش از میزان توانایی خداوند هیچ

، بررسی یکی از شود میمقاله حاضر موضوعی که بدان پرداخته 

های درمانی وی  ههزین تأمینعنی ی ،مصادیق نفقه زوجه

که در دو محور کاهش و افزایش تعهد نفقه زوج  باشد می

 .گردد ی درمانی زوجه مطرح میها هنسبت به پرداخت هزین

، شود میی درمانی در نظر گرفته ها هآنچه که به عنوان هزین

های زوجه است که به  های درمان بیماری بخشی شامل هزینه

العلاج تقسیم  های صعب ساده و بیماریهای  دو نوع بیماری

ی بهداشتی و زیبایی زوجه را ها هو بخش دیگر هزین شود می

تهاجمی و  های غیر گردد که در دو بخش مراقبت مشمول می

های زیبایی  های تهاجمی مانند جراحی ساده و دیگری مراقبت

که مقیاس مشخصی برای  از آنجایی ضمناً ،قابل بحث است

های زوجه  دایره تعهد زوج نسبت به بیماریتعیین حدود و 

وجود ندارد و از آن طرف الزام زوجه به پرداخت نفقه یک 

قانون امری است اینکه توافقات زوجین برای کاهش و افزایش 

پذیر و  این تعهد و مصادیق آن در چه قالب و ساختاری امکان



 و همکاران پور مریم خانزاده بررسی حقوقی کاهش و افزایش تعهد نفقه زوج نسبت به پرداخت...

 

 0 .باشد میسلامت سینا  حقوق و زیستی اخلاق انستیتو به متعلق اثر، این انتشار حقوق تمامی           3041، مجله حقوق پزشکی، دوره هجدهم
 

اصلی مقاله است که  مسألهبحث و  ،تا چه حدودی معتبر است

( و پوشش 1-1تیتر نمودن مفهوم نفقه ) مستلزم روشن اًبدو

 .(2-1تیتر ی درمانی توسط آن است )ها ههزین

نفقه در لغت به معنای هزینه زندگی، انفاق : مفهوم نفقه. 3-3

و جمع آن نفاق، انفاق و « نفق»نمودن و از ریشه  و بخشش

ی ها هنفقات است و در اصطلاح فقها به معنای اخراج هزین

النفقه از مال است و در شرع شامل طعام،  ی افراد واجبزندگ

از قبیل آب، لوازم خانه، لوازم  ،پوشاک، حق سکونت و توابع آن

 .(1) باشد میها  بهداشتی و درمانی و نظایر این

 1111در ماده  ،قانون مدنی ایران که مأخوذ از فقه امامیه است

همه  نفقه عبارت است از»گوید:  در تعریف نفقه زن می

از قبیل مسکن،  ،نیازهای متعارف و متناسب با وضعیت زن

ی درمانی و بهداشتی و خادم ها هالبسه، غذا، اثاث منزل و هزین

بنابراین « .در صورت عادت یا احتیاج به واسطه نقصان یا مرض

گفت: نفقه زوجه عبارت است از آنچه زوج به حکم  توان می

 .زوجه باید پرداخت کند شرع یا قانون برای رفع نیازهای مالی

آنچه که از آیات و روایات در باب نفقه زوجه به عنوان مقصود 

های  و هدف اصلی شارع مقدس آمده است، بر اساس آموزه

( که به دنبال 2) باشد میدینی، به جهت قوّامیت مرد بر زن 

البته این قوامیت نه به معنای  ،است نفقه زن مطرح شده

مربوط به مسائل مالی و مدیریت  بلکه ،برتری مرد بر زن

اقتصادی و اجتماعی خانواده است و اینکه در کارهای زن و 

های او قیام و در محافظت و مراقبت از وی در  رفع نیازمندی

وانگهی منظور از قیام  .، عمل نمایدهارچوب مصالح خانوادهچ

جانبه، تمام و کامل در  که در آیه مذکور آمده، یعنی اقدام همه

شیخ  .کردن نیازهای زن در محیط خانواده برآوردهجهت 

یعنی  ،قوام بر دیگری» گوید: طوسی در تفسیر آیه فوق می

های  ، پوشاک و سایر نیازمندیها هکسی که متکفل هزین

منظور از قوامیت »گوید:  علامه طباطبائی نیز می .(3« )اوست

 مرد در انجام امور خانواده، پرداخت نفقه و اهتمام در رفع

نیازهای زن است نه اینکه اراده و تصرف زن در امور زندگی را 

بقره نیز خداوند سوره  232در آیه  .(1) «از وی سلب نماید

 .به موضوع نفقه تأکید ورزیده است« بالمعروف»متعال با واژه 

به آنگونه که  ،داند بالمعروف یعنی آنچه را که عرف حق زن می

د که شوهر باید بر اساس ده شایسته او است و این نشان می

 .عرف و عادت و به مقتضای زمان و مکان، نفقه زن را بدهد

منظور از عرف، هم عرف عام است و هم عرف خاص و این 

شامل نیازهای مادی، بهداشتی، علمی، آموزشی، رفاهی، 

همین نیازهای مادی  تأمیندر واقع  .گردد معنوی و روانی می

ه دارای کارکردی مطلوب شود که خانواد و معنوی سبب می

البته شایان ذکر است بر  ،بوده و آرامش در آن حاکم شود

بسا  اساس روایات، فلسفه وجوب نفقه، فقر زوجه نیست، چه

تمکن مالی برخوردار  ممکن است زنی با مردی ازدواج کند و از

 .اما در عین حال بر مرد واجب است نفقه او را بپردازد ،باشد

توان  ی و حکمت پرداخت نفقه به همسر میآنچه در بیان چرای

امور  زن که به عنوان کمک کار مرد در این است که اولاً ،گفت

شود بتواند به نحو احسن و بدون  خانواده وارد زندگی مرد می

دغدغه به وظایف خود که عبارت است از تمکین تام، معاشرت 

توجه با  ثانیاً ؛عمل نماید نیکو و ایجاد آرامش در محیط خانه

به جنبه مادری زنان و تربیت فرزندان صالح و نیکو و از این 

شدن را دارد و ارزش و قیمت صالحیت مادر جهت که زن ذاتاً

او نیز در همین امر است، خداوند متعال به این ویژگی در زن 

عنایت ویژه کرده و جنبه مادری وی را در خانواده بیشتر مورد 

ه نظر برخی از فقها علت تامه ب ثالثاً ؛حمایت قرار داده است

به نظر  .(5-0دانند نه تمکین ) وجوب نفقه را عقد نکاح می

ایشان اطلاق آیات قرآن دلالت بر وجوب انفاق به زوجه از 

به علاوه در صورتی که به واسطه بیماری یا  ،کند زمان عقد می

اش واجب است و  در اثر رتق، مباشرت با زن ممکن نباشد، نفقه

بلکه وجوب  ،شود که تمکین شرط نیست و معلوم میاز این ر

گردد و تنها مسقط آن نشوز  نفقه به وسیله عقد محقق می

است و سقوط نفقه در صورت نشوز به خاطر وجود دلیل 

بنابراین برخی از فقها معتقدند که شرط  .(1-3خارجی است )

-11)اسقاط نفقه توسط شوهر در ضمن عقد نکاح باطل است 

بسا ممکن  شرط اسقاط نفقه زن توسط زوج، چه همچنین. (0

است موجب انتظارات و توقعات بیشتر از جانب مرد در اداره 

امور اقتصادی خانواده از سوی زن شود که این امر نیز با نقش 
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بدیهی است همه آنچه  .اساسی زن در خانواده در تعارض است

عی و های اجتما گفته شد، هیچ منافاتی با حضور زن در فعالیت

اقتصادی و کمک به اقتصاد خانواده با اختیار و آزادی اراده و با 

رعایت قوانین شرعی نخواهد داشت، بنابراین مبنای وجوب 

یعنی با تحقق  ،یعنی تشکیل خانواده است ،نفقه، عقد نکاح

عقد نکاح که به عنوان مقدمه و شرط لازم جهت تولید نسل و 

ه دلیل نیازهایش در این ، زن بباشد میتربیت فرزندان صالح 

گردد، هرچند که شرط کافی آن تحقق  امر، مستحقق نفقه می

  .تمکین است

به  ی پزشکی و درمانی زوجهها هبررسی هزین .3-2

امروزه تعهد نفقه با پیشرفت : عنوان یکی از مصادیق نفقه

ها و جوامع بشری و نیازهای جدید و نو در حوزه خانواده  انسان

 علاوه بر آنچه که در فقه و حقوق مطرح شده و تربیت فرزند،

د شامل مصادیق دیگر نیز بشود و تمام توان میاست، 

به  .بگیرد های زن به عنوان همسر و مادر را دربر نیازمندی

بیان دیگر مواردی که در فقه و حقوق در باب نفقه زن مطرح 

نفسه موضوعیت ندارد، بلکه با توجه به نیازهای  است، فی شده

در امور مربوط به خانواده به نوعی طریقیت داشته و با زن 

توجه به نیازهای جدید، از شمولیت بیشتری برخوردار 

ضمن آنکه وضع احکام شرعیه بر اساس قضایای  ،گردد می

حقیقیه است نه قضایای خارجیه و بر این اساس حصر نفقه زن 

یعنی تولید  ،در موارد خاص مانند پوشاک، غذا و مسکن نکاح

البته از روایات  ،نسل، انشا صورت انسانی و طهارت مولد است

متوجه  توان میاست،  متعددی که در باب نفقه زوجه وارد شده

باب مثال و ذکر مصادیق  شد که موارد ذکرشده در روایات، از

رایج در زمان خود بوده است و در زمان فعلی با توجه به 

نواده در امورات نیازهای خاگسترش علم در مسائل تربیتی و 

س و مسکن، موارد دیگر مانند ، علاوه بر غذا و لبامختلف

های معنوی، روانی، بهداشتی، آموزشی و علمی نیز مشمول نیاز

های  نیازمندی تأمینبنابراین نفقه عبارت است از  .گردد می

مادی، بهداشتی، معنوی، روانی، علمی و آموزشی زن در محیط 

ی است که در استحکام خانواده و خانواده و شامل هر آن چیز

البته  ،سزایی دارده ب تأثیرتربیت فرزندان ارتباط پیدا کرده و 

 ،شوهر است ای که بر عهده نکته مهم اینکه اگرچه کیفیت نفقه

 ،باید متناسب با وضعیت و احتیاجات زن به طور متعارف باشد

وم قانون حمایت خانواده که از آن لز 12اما با عنایت به مفاد 

و با  شود میتوجه به وضع مالی و اجتماعی دو طرف استنباط 

بایست موقعیت و وضع مالی  توجه به قاعده لاضرر و لاضرار می

ممکن است  .و توان اقتصادی شوهر نیز مورد لحاظ قرار گیرد

 تأمینگفته شود زن با توجه به موقعیت ضعیف مالی شوهر در 

 فایرد، در این صورت انتبسا در حرج و ضرر قرار گ نفقه او، چه

کدام ضرر مقدم است؟ در پاسخ باید گفت در صورتی که امر 

ضرر کمتر باید اختیار ایر بین دو ضرر زوج و زوجه شود، د

یعنی بین ضرر حاصل از عدم پرداخت نفقه  ،(11گردد )

مناسب با وضعیت زن و تحمیل و اجبار مرد به پرداخت نفقه 

رفتن بنیان  ث تزلزل و از بینک باعی مناسب، باید دید کدام

شود، در نتیجه اختیارنمودن ضرر کمتر مقتضی  خانواده می

خت نفقه و از ان طرف به کارگیری لحاظ توان مرد در پردا

 .باشد مینفقه زن  تأمینسعی و تلاش کافی و متعارف وی در 

با توجه به مطالب مذکور، تعهد پرداخت نفقه زن یکی از لوازم 

که در فقه و حقوق اسلامی بر عهده شوهر قرار عقد نکاح است 

فقها از دیرباز در مورد مصادیقی از آن همچون  .گرفته است

درمانی  درباره امور دارند، اما طعام و لباس و مسکن اتفاق نظر

 .اند و بهداشتی زن به عنوان مصداق نفقه اختلاف نظر داشته

جزء نفقه امور بهداشتی و درمانی را  ای از فقها اصلاً عده

قانون  .(12دانند ) ندانسته و شوهر را به پرداخت آن ملزم نمی

از این نظر پیروی  1111نیز در ماده  1311مدنی مصوب 

اما برخی دیگر از فقها به ویژه فقهای معاصر با توجه  ،کرده بود

دانند  به مقتضیات زمان این امور را نیز از مصادیق نفقه می

در  1111با اصلاح و تغییر ماده  ( و قانون مدنی نیز11-11)

از این نظر تبعیت نمود و نفقه زن را عبارت از  1331سال 

از قبیل  ،همه نیازهای متعارف و متناسب با وضعیت زن

ی درمانی و بهداشتی ها همسکن، البسه، غذا، اثاث منزل و هزین

و خادم در صورت عادت یا احتیاج به واسطه نقصان یا مرض 

ی درمانی نیز در بین ها ههزین تأمیندر مورد  اما ،بیان نمود

ای از  نظر وجود دارد، به طوری که عده  فقها همین اختلاف

ایشان فقط امور درمانی و بهداشتی متعارف را جزء نفقه 
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ای دیگر از ایشان بر این  در مقابل عده (13-11) .دانند می

، ودش میدرمانی و بهداشتی  باورند که نفقه مطلقاً شامل امور

 .(15-10متعارف باشد یا نامتعارف ) ها هخواه این هزین

استفاده شده که نسبت به « متعارف»از کلمه  1111در ماده 

، اما در مورد اینکه منظور کند میتمام موارد نفقه صدق 

ها،  گردد یا به بیماری برمی ها هقانونگذار از قید متعارف به هزین

ی درمانی و ها هید هزینیعنی آیا با ،اختلاف نظر وجود دارد

ها  بهداشتی متعارف باشد تا جزء نفقه باشد و یا اینکه بیماری

های نادر و  باید متعارف باشد؟ چون با وجود بیماری

ی بالای ها همتعارف امروزه و همچنین هزین العلاج و غیر صعب

ها، وظایف نسبتاً متفاوتی بر زوج  بسیاری از این بیماری

به  توان میالعلاج را هم  ن کلمه صعبهمچنی .شود میتحمیل 

های سخت و دشوار اطلاق کرد که درمان و تحمل درد  بیماری

به  توان میو رنج آن برای بیمار بسیار سخت است و هم 

ی آن برای بیمار ها ههایی منتسب کرد که تحمل هزین بیماری

 .دشوار یا ناممکن باشد

نفقه زن تأکید  ای که به قید متعارف در پرداخت در مقابل عده

های متعارف  و بیماری ها های از علما نیز عموم هزین دارند، عده

این عده  .دانند و نامتعارف زوجه را مشمول تعهد نفقه می

ی درمانی و بهداشتی به ها هضمن پذیرش شمول نفقه بر هزین

 ها های که نفقه هم هزین اطلاق ادله در این باب قائلاند، به گونه

گیرد و  می درمانی و بهداشتی متعارف را دربرهای  و بیماری

فقها که  این گروه از .های نامتعارف را و بیماری ها ههم هزین

 .اند فقهای معاصرند به ادله نقلی و عقلی تمسک کرده بیشتر

ها و  ترین ادله نظری عمومیت هزینه ایشان یکی از مهم

« فامساک بالمعروف»سوره بقره  220ها را آیه  بیماری

اند  ، در این نظریه به عمومیت این آیه مستمسک شدهدانند می

 .شود میمتعارف  ی متعارف و هم غیرها هکه هم شامل هزین

ی ها هبرخی از فقهای معاصر شیعه، پس از بیان اینکه هزین

ی درمانی در ها هدارویی جزء نفقه است، در مورد هزین

میت آیه، العلاج نیز با استفاده از همین عمو های صعب بیماری

البته برخی از فقها  (،11) قائل به وجوب آن بر شوهر هستند

ی درمانی و بهداشتی ها هضمن پذیرش شمول نفقه بر هزین

ی نامتعارف را به ها همتعارف و نامتعارف، تحمل هزین

دانند، یعنی در صورت  مقید می نبودن آن بر شوهر حرجی

ای نیز  عده .(13دانند ) وجود حرج بر شوهر آن را واجب نمی

العلاج مثل  های صعب ی دارویی و درمانی بیماریها ههزین

های جراحی پرهزینه و داروهای  سرطان که نیاز به عمل

دانند، اما در نهایت  درمانی دارند را نیز مشمول نفقه می شیمی

نبودن برای  ایشان نیز همچون محقق سبزواری آن را به حرجی

خویی نیز دو قید تمکن آقای  .(10دانند ) شوهر مقید می

بودن آن بیماری را به عنوان ملاک تحمیل رزوجه و خطی

همچنین ایشان قید  .(21داند ) بر شوهر واجب می ها ههزین

دانند  نبودن برای شوهر را نیز شرط تعهد شوهر می حرجی

البته باید توجه کرد به جهت وجود مقتضی وجوب نفقه،  ،(21)

به عنوان  ها هنیز این هزین حتی در صورت وجوب حرج و مانع

ها  ماند و در صورت تمکن باید آن دین بر عهده شوهر باقی می

محسن حکیم ای دیگر از فقها نیز همچون سید عده .را ادا کند

اند، اما برای  نبودن در تعهد نفقه را را ذکر نکرده قید حرجی

ی درمانی و بهداشتی متعارف و ها هشمول نفقه بر هزین

 ایشان با آوردن دو قید .کنند میود دیگری ذکر نامتعارف قی

ی ها هحتی هزین ،ها هتمام این هزین« عدم نشوز»و « عقد دائم»

دانند  زایمان و ولادت فرزند را نیز مشمول نفقه واجب می

برخی دیگر از فقها نیز ایجاد تعهد نفقه را مشروط به  .(22)

سن حکیم، محدانند که با بیانی شبیه بیان سید قید دیگری می

را در صورتی که زوجه در عقد دائم شوهر و  ها هتمام این هزین

اما با  ،(23-21) دانند میعرفاً نزد شوهر باشد، بر شوهر واجب 

توجه به امکان قراردادن و صحت شرط پرداخت نفقه در نکاح 

مبنای پرداخت نفقه  شدن این نوع عقد بر موقت یا جاری

ش قانونگذار طی ماده ( و همینطور پذیر25توسط زوج )

قانون مدنی مینی بر صحت شرط نفقه در نکاح موقت،  1113

قید اخیر یعنی نکاح دائم را برای پرداخت نفقه  توان مین

 .اساسی و اختصاصی دانست

 یها ههزین کاهش و افزایش تعهد نفقه زوجه با توجه به. 2

در این مبحث، با توسل به اصل حاکمیت اراده روشن درمانی: 

امکان کاهش و افزایش تعهد نفقه وجود  اهد شد که اصولاًخو
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ی، چنین امکانی از ی، لیکن در موارد استثنا(1-2 تیتر)دارد 

تیتر ه و با محدودیت اراده مواجه هستیم )شد طرفین گرفته

2-2.) 

اصل امکان کاهش و افزایش تعهد نفقه نسبت به . 2-3

ان مسأله همانطور که در مقدمه و بیی درمانی: ها ههزین

ی درمانی به عنوان یکی از ها ههزین تأمینبحث  ،مطرح گردید

، باشد میمصادیق تعهد نفقه زوج مورد پذیرش نظام حقوقی ما 

ی درمانی خود در چند بخش قابل ها هلکن موضوع هزین

ها اعم  ی درمان بیماریها هبخشی مربوط به هزین .تقسیم است

و بخشی هم به  شود میالعلاج  های عادی و صعب از بیماری

در باب  .گردد ی درمان زیبایی و ترمیمی برمیها ههزین

ی درمان بیماری به نظرات مختلف شمولیت یا عدم ها ههزین

شمولیت به طور اجمال پرداخته شد و در نهایت با رعایت دو 

این  تأمین، نبودن برای زوج و حرجی ها هبودن هزین قید متعارف

های  باب هزینه اما در ،یرفته شدها به عنوان نفقه پذ هزینه

 ـ ی آرایشیها ههای زیبای و ترمیمی نیز از آنجا که هزین درمان

بهداشتی از نظر مصادیق مندرج در روایات و کتب فقهی با 

تجمیل و زیبایی زوجه برای شوهر مرتبط است، مثل تهیه 

 توان می ...از جمله سرمه و صابون برای حمام و ،لوازم آرایش

ی بهداشتی و آرایشی توسط زوج پی ها هپرداخت هزین لزوم به

که  به کلام شهید ثانی استناد نمود توان میباره  در این .برد

از جمله موارد نفقه همسر تهیه وسایل لازم برای » فرماید: می

کننده موهاست کننده و باز مالی موها و نیز مایع تقویت روغن

معطر یا معطر  ی غیرها دانه که از روغن معمولی یا سایر روغن

ی ها هگونه است، تهیه شانه و شویند همین ،شده باشد ساخته 

شده و سایر  مو که از سدر یا خاک مخصوص یا صابون درست 

فیض کاشانى نیز در  .(20ابزارهای مشابه مورد نیاز زن )

ضابطه در میزان نفقه زوجه، این است که »گوید:  باره می این

های همسر خود اعم از  مندیطبق عرف شهر خودش، نیاز

مالی و  خوراک، خورش، لباس، مسکن، خدمتکار، ابزار روغن

که معنای حسن معاشرت کند، چرا تأمیننظافت و بهداشت را 

بنابراین « .د باشدتوان میاز این ن و انفاق به معروف، چیزی غیر

و عاشروهنّ »که با استناد به دلیل قرآنی  شود میمشاهده 

همسر،  ه لوازم آرایشی و بهداشتی مورد نیاز، تهی«بالمعروف

گرچه دلیل  ،لازمه حسن معاشرت زوجه و حفظ سلامت اوست

اما  ،(25) شرعی خاصی در مورد این الزام، وارد نشده باشد

های زیبایی و ترمیمی امروزه  ی عملها ههزین تأمیناینکه 

 های زیبایی بینی، شامل اعمال زیبایی تهاجمی مثل عمل

یا اعمال زیبایی غیر تهاجمی مثل  ...تزریق ژل و ،بوتاکس

لیزرها و آرایش و پیرایش هم مشمول تعهد نفقه زوجه 

آیا این  گردد یا خیر؟ بستگی به این قید دارد که اولاً می

اگر  ثانیاً روند؟؛ جزء مصادیق تعهد نفقه به شمار می ها ههزین

زء گرفتن ج، آیا قابلیت قرارباشند میجزء مصادیق نفقه ن

 هایی قابل تصور است؟ ؟ و در چه قالبدیق نفقه را داردمصا

به نظرات برخی تر بیان شد و با توجه  از مجموع آنچه که قبل

و مؤکدا مستفاد از مباحث جامع مقاله ( 21از فقهای عظام )

ی درمانی و بهداشتی زن ها هسنجی شمول نفقه بر هزین امکان

آقای دکتر احمد  قانون مدنی که 1111با تأکید بر ماده 

حسینی در فصلنامه  مرتاضی و آقای دکتر حسین حاجی

و سال  11شورای فرهنگی، اجتماعی زنان دوره نوزدهم شماره 

به طور مفصل در خصوص امکان شمول یا عدم شمول  1305

ی درمانی زوجه در تعهد نفقه زوج تحلیلی و بررسی ها ههزین

در  از آنجایی که اولاً به این نتیجه رسید که توان میاند،  کرده

ی اعمال و ها هقوانین ما در بحث نفقه نسبت به هزین

اینکه انجام  ثانیاً ای وجود ندارد؛ های زیبایی مصرحه جراحی

ها و اعمال زیبایی حداقل نقش مهمی در  اینگونه جراحی

اینگونه  تأمینسلامت جسم زن و ادامه حیات وی ندارد، بحث 

وان مصداق تعهد نفقه زوج تلقی شود، د به عنتوان مین ها ههزین

های مقاربتی زن که  لکن اگر علت این اعمال جراحی با بیماری

مرتبط باشد، تکلیف  ،شود میاز شوهرداری و فرزندآوری ناشی 

چند نه از باب نفقه، اما به سبب دیگر ی این موارد، هرها ههزین

چراکه ضابطه در  ،باشد میمثل تسبیب، بر عهده شوهر 

ساز  ب، این است که آن عمل جزء شرایط و عوامل زمینهتسبی

ساز بیماری  ( و عمل شوهر نیز زمینه23تحقق نتیجه باشد )

بنابراین مطابق قاعده  .ی آن استها هناشی از بارداری و هزین

تسبیب، در ضمان ناشی از تسبیب شوهر نسبت به جبران 

رد، چراکه ها نباید تردید ک گونه بیماری ی درمانی اینها ههزین
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قانون مدنی تسبیب از اسباب ضمان قهری  311وفق ماده 

همچنین چون مصادیق مذکور در روایات باب نفقه در  .است

شده  در مصادیق گفته موارد متیقن، امر مولوی است، لذا صرفاً

ظهور در وجوب دارد، اما مصادیق مربوط به غیر از موارد 

ای زیبایی و ه یی اعمال و جراحها همتیقن مثل همین هزین

 .و ظهور در استحباب دارد شود میترمیمی حمل بر ارشادی 

متیقن است،  از موارد غیر ها هگونه هزین به عبارت دیگر، این

بنابراین امری وجود ندارد یا اگر وجود دارد، امر ارشادی است 

اراکی ضمن بیان این دلیل،  ا... آیت .و دلالت بر وجوب ندارد

دهد که بعید نیست بتوان وجوب  میاین احتمال را هم 

مایقیم »و بهداشتی را تحت عنوان قاعده  ی درمانیها ههزین

که اقامه  کنند میدرج کرد و در مورد دلیل آن اذعان « الصلب

مگر با تهیه درمان  ،شود میصلب در حق بیمار حاصل ن

مراد از اقامه صلب یا اقامه ظهر، امور  .(20بیماری زوجه )

ضمن آنکه اگر  ،بط جنسی و تولید مثل استمربوط به روا

های زیبایی بنا به خواست زوج  انجام این اعمال و جراحی

مکلف به تأدیه آن  ها هاز باب ایفای تعهد پرداخت هزین ،باشد

 .گردد می

تی که در خصوص این بخش از نفقه زوجه مطرح سؤالااما 

توجه  ی نفقه باها هاین است که آیا امکان کاهش هزین ،شود می

پذیر هست یا خیر؟ و اگر ممکن  ی درمانی امکانها هبه هزین

 ؟باشد میهایی قابل تصور و اجرا  در چه قالب ،است

ی نفقه ها هکه آیا امکان کاهش هزین سؤالدر پاسخ به این 

 ،وجود دارد یا خیر؟ مصرحه مشخصی در این باب وجود ندارد

زوجه و در  که در صورت عدم کفاف نفقه برای ولی از آنجایی

، و اعسار زوج در پرداخت نفقه معینصورت عدم توان 

پذیر  یک از زوجین امکان درخواست تعدیل از دادگاه برای هر

تر تعدیل آن طی توافق  گفت به صورت قوی توان میاست، 

 باشد. میزوجین نیز ممکن 

زمانی که مرد از طرف  .تعدیل به معنای بر قراری عدالت است

، بایستی مبلغ شود میه پرداخت نفقه زن دادگاه محکوم ب

اما اگر بعد از  ،معینی را به عنوان نفقه به زن پرداخت کند

م بریزد یا دچار ه تعیین نفقه، وضعیت اقتصادی زوج به

بیماری شود که نتواند کار کند و درآمد داشته باشد یا هر 

تواند به دادگاه  می ،باشد کننده دیگری داشته دلیل قانع

نده حکم محکومیت، درخواست تعدیل نفقه زن را کنصادر

دادگاه نیز با توجه به دلایلی که مرد در ضمیمه  .بدهد

و آن دلایل را در جلسه  کند میدرخواست تعدیل نفقه بیان 

رسیدگی به استناد اسناد و مدارک به قاضی دادگاه ثابت 

شناس رسمی دادگستری در امور ، با جلب نظر کارنماید می

 .دهد کاهش میشده نفقه زن را  لغ تعییننفقه، مب

دریافتی از جانب مرد  تواند به میزان نفقه زن هم مانند مرد می

زن نیز به این ، نحوه درخواست تعدیل از جانب اعتراض کند

، در مورد مبلغ نفقه صورت است که زن با ارائه دلیل به دادگاه

شرایط بد  که این مبلغ با توجه به کند میدریافتی اذعان 

دهد و زن  های زندگی او را نمی اقتصادی یا تورم کفاف هزینه

که زن از منبع موثق باخبر یا این را دچار مشقت کرده است

دست آورده یا وضع مالی ه شده است که مرد دارایی و اموالی ب

تواند مبلغ بیشتری به عنوان نفقه به  او بهتر شده است و می

تواند به دادگاه  این موارد زن می با توجه به .زن پرداخت کند

کننده حکم محکومیت شوهر به پرداخت نفقه، درخواست صادر

تعدیل نفقه بدهد و ضمن این درخواست دلایلش را بابت 

ها را به دادگاه اثبات کند،  افزایش میزان نفقه بیان کند و آن

با اثبات این دلایل توسط زن، دادگاه در میزان مبلغ 

 ایجاد خواهد کرد. شده تعدیل تعیین

بنابراین با توجه به اینکه امکان تعدیل میزان نفقه با توجه به 

پذیر است، به سبب  شرایط زوج و زوجه از طریق دادگاه امکان

اقوی امکان کاهش یا افزایش آن از طریق توافق زوجین نیز 

که اصل آزادی اراده و توافق اشخاص مورد ، چراباشد میمیسر 

از جمله نظام حقوقی  ،های حقوقی کثر نظامتوافق و پذیرش ا

اصل آزادی قراردادی اصلی  .ایران و نظام اسلامی است

شده به این مضمون است که افراد در انعقاد  پذیرفته

د در توان میقراردادهای دو یا چندجانبه آزاد هستند و کسی ن

کردن  گونه محدودیتی را بر اراده انسان برای معین باره هیچ این

به عبارت دیگر هر کس  .(31) و حدود تحمیل کند شروط

آوری را که از  د به اراده خود تعهدات و قراردادهای الزامتوان می
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دارد قبول کند یا  ی ایلحاظ قانون قابل اجراست و ضمانت اجر

این اصل به عنوان بخشی از   ،(31از قبول آن امتناع نماید )

قانون مدنی  11  وسیله مادهه اصل حاکمیت در حقوق ایران ب

قراردادهای »به موجب این ماده  .نیز پذیرفته شده است

در  ،اند خصوصی نسبت به کسانی که آن را منعقد نموده

پس جز در  ،«نافذ است ،صورتی که خلاف صریح قانون نباشد

 ،مواردی که قانون مانعی در راه نفوذ قرارداد ایجاد کرده است

ها است و  های آن اناراده اشخاص، حاکم بر سرنوشت پیم

چون در ، (32-33آزادی اراده را باید به عنوان اصل پذیرفت )

د موضوع توان می ،باشد واقع چیزی که عنوان حق را داشته

این  .شود میتوافق قرار گیرد و موضوع حکم از این دایره خارج 

د هم در دادگاه و هم خارج از آن و در قالب توان میتوافق نیز 

قانون آیین  333پذیرد و وفق ماده  سند رسمی صورت

دادرسی مدنی که در خصوص عدم اعتراض به رأی دادگاه به 

صراحت مقرر داشته است: در صورتی که طرفین دعوا با توافق 

 ،نظرخواهی خود را ساقط کرده باشند کتبی حق تجدید

مگر در خصوص  ،نظرخواهی آنان مسموع نخواهد بود تجدید

الاصول  بنابراین علی .یأصادرکننده ر صلاحیت دادگاه یا قاضی

نظرخواهی و همچنین با توجه به  افراد می توانند حق تجدید

خواهی  قانون آیین دادرسی مدنی حق فرجام 300ماده  1بند 

خود در خصوص این توافق را نیز اسقاط نمایند و رضایت 

 .باشد باره معتبر می محضری در این

ها دز اصل آزادی قراردانظام حقوقی اسلام هم حمایت ا در

سوره نساء قرآن تحت عنوان آیه  20در آیه  .شود میدیده 

تجارت به بحث رضایت و توافق اشخاص در تجارتشان اشاره 

ی ها هطبق این آیه تصرف در اموال دیگران از را .کند می

شده  یت استثناو تجارت همراه با رضا نادرست تحریم شده

معامله به همراه رضایت طرفین این اگر قصد انشای بنابر .است

این معامله بدون اشکال  ،و مصداق تجارت عن تراض باشد

 .است

که به « اوفوا بالعقود»وجوب وفا  ه مائدهرسو 5 همچنین آیه

به عقود و قراردادهای خود عمل  ،است مؤمنان امر کرده

، حتی شود مینمایند، با توجه به اینکه عقود شامل هر عقدی 

ط اساسی ی، لذا هر معامله عقلایی که شراجدید نام و عقود بی

و باید به آن  شود میمشمول این آیه  ،صحت عقد در آن باشد

 .عمل نمود

بر اساس این «: الناس مسلٌطون علی اموالهم»همینطور روایت 

طی که به اموال مشهور نبوی، هر کسی بر اساس تسل حدیث

و اگر شک  گونه تصرف در آن نماید د همهتوان می ،خود دارد

معامله در قالب خاصی مثل اجاره به شرط  کنیم که مثلاً

به این حدیث تمسک کرد  توان میتملیک صحیح است یا خیر 

که بر اساس آن، مؤمنین « المؤمنون عند شروطهم»و روایت 

باید ملتزم و پایبند به قراردادها و تعهدات خود باشند و در 

بدون دلیل یا رضایت  ،کنند میکه قراردادی را منعقد   صورتی

 .طرف مقابل، نباید آن را بر هم بزنند

کننده اصل آزادی این آیات و روایات در واقع تأییدمجموع 

توافق اشخاص  توان میعقود و قراردادهاست و به همین جهت 

در خصوص اینکه تعهداتی مثل تفقه کاهش یا افزایش پیدا 

 کند را مشروع و مقبول دانست.

این است که آیا نفقه حق  ،شود میکه مطرح مهمی  سؤالاما 

ست یا حکم در مورد اینکه ماهیت نفقه حق ا است یا حکم؟

 نظرات مختلفی وجود دارد.

برخی از فقها مانند علامه حلی و فاضل مقداد معتقدند شرط 

 .عدم انفاق زوجه در ضمن عقد نکاح، باطل است

قد این اشخاص معتقدند: شرط سقوط نفقه زوجه در ضمن ع

-35زیرا این شرط مخالف مشروع است ) ،نکاح باطل است

بودن این شرط این  ظاهراً مقصود ایشان از مخالف مشروع .(31

 است که نفقه زوجه در اصل شریعت توسط آیات و روایاتی بر

 .عهده زوج ثابت شده و قابل اسقاط نیست

گوید:  ابن جنید می .دانند برخی دیگر از فقها نفقه را حق می

نفقه زوجه بر زوج و ولی او  ،گر زوجه صغیر و زوج کبیر باشدا»

واجب نیست، مگر اینکه شرط شود زوج نفقه زوجه را بپردازد 

خواه زوج  ،گیرد به او نفقه تعلق می ،و اگر زوجه کبیر باشد

، مگر اینکه ولی زوج شرط کند که صغیر باشد یا کبیر باشد

 .(30« )الغ گرددنفقه بر زوج واجب نباشد تا اینکه زوج ب

زیرا  ،که نفقه، حق زوجه است شود میاز این عبارت استفاده 

اگر حق نبود شرط سقوط آن در ضمن عقد، ولو برای مدت 

 .زمان معینی، جایز نبود
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شیخ طوسی در علت جواز پرداخت نفقه قبل از موعد آن 

، نفقه بیش از یک روز مانند یک یا دو ماه اگر زوج: »گوید می

علت جواز این است  .جایز است ،به زوجه تسلیم کند آینده را

که این عمل زوج تعجیل در پرداخت حق قبل از موعد آن 

 .(31« )مانند دین ،است

 ،بودن نفقه زوجه تصریح نموده است ایشان در اینجا به حق

به ماهیت آن  توان میبودن بر امری  ضمن اینکه از آثار مترتب

پس حق  ،و نقل و انتقال باشد وقتی امری قابل اسقاط .پی برد

که همه فقها معتقدند  بنابراین در مورد نفقه زوجه زمانی .است

زیرا  ،که نفقه زوجه نسبت به زمان گذشته قابل اسقاط است

با گذشت زمان و عدم پرداخت نفقه توسط زوج، نفقه زوجه به 

د توان میگردد و زوجه  عهده زوج مستقر می صورت دین بر

 .از ذمه زوج ساقط نموده و ذمه او را بری کندنفقه خود را 

همچنین نفقه زوجه در هر روز نسبت به همان روز قابل 

زیرا زوجه در ابتدای هر روز مالک نفقه همان روز  ،اسقاط است

د آن را اسقاط نموده و ذمه زوج را توان میبنابراین  .گردد می

ال همچنین نفقه گذشته زوجه قابل انتق .(33-30)بری کند 

د توان میو ورثه  شود میاست و به وسیله ارث به وارث منتقل 

 (.11-11آن را از زوج مطالبه کند )

یعنی قابلیت اسقاط و نقل و  ،بنابراین از آن جهت که آثار حق

نفقه زوجه از مصادیق  .شود میانتقال بر نفقه زوجه مترتب 

)ع( وجود  همچنین روایت دیگری از امام صادق .حق است

در این روایت عبدالله  .بودن نفقه زوجه است که مؤید حق دارد

درباره مردی که زنی  گوید از امام صادق )ع( عبدالله می بن ابی

وقت بخواهد نزد  را تزویج کرده و بر او شرط نموده بود که هر

او برود و هر ماه میزان معینی نفقه به او بپردازد، سؤال کردم؟ 

 .(12-13شکالی ندارد )امام )ع( در پاسخ فرمودند: ا

الذکر از آنجایی که به مانند  با توجه به روایات و نظرات فوق

سایر دیون، ویژگی قابلیت اسقاط و نقل و انتقال به وسیله ارث 

شمار ه و مصالحه در نفقه زوجه جاری است باید آن را حق ب

 .آورد

ی درمانی ها هتحدید اراده طرفین در رابطه با هزین .2-2

در باب امکان شرط سقوط نفقه یا کاهش آن نفقه:  به عنوان

که آیا این شرط در مخالفت با قوانین  شود میمطرح  سؤالاین 

آمره و نظم عمومی هست یا خیر؟ در واقع قانون اجازه وضع 

 دهد؟ چنین شرطی را می

قانون مدنی آمده است که در عقد نکاح دائم  1110در ماده 

قانون مدنی نیز  015ده ما .نفقه زن بر عهده شوهر است

و یا قرار دادهای تواند قوانین خارجی   گوید: محکمه نمی می

خلاف اخلاق حسنه بوده و یا به واسطه خصوصی را که بر

احساسات جامعه یا به علت دیگر مخالف با  دارکردن  جریحه

ه ، اگرچبه موقع اجرا گذارد ،شود مینظم عمومی محسوب 

 .مجاز باشد قوانین مزبور اصولاً یاجرا

بنابراین برای بررسی حکم اسقاط نفقه زوجه در ضمن عقد 

نکاح باید بررسی کنیم که آیا قانون انفاق زوجه، جزء قوانین 

امری است یا تکمیلی؟ و در واقع توافق بر سر آن خلاف نظم 

 عمومی است یا خیر؟

قوانین تکمیلی، قوانینی است که به انسان این اختیار را 

مند  بهره ،کند می حقوقی که قانون برای او ایجاد دهد که از می

این قوانین بیشتر برای ایجاد توسعه  .شود یا آن را ساقط نماید

و تسهیل در کار فرد و جامعه وضع شده و مصلحت افراد در 

نوع دیگری از قوانین نیز وجود دارد  .(11) آن لحاظ شده است

همه حال اند که در  که از جهت حفظ نظم عمومی وضع شده

باید رعایت شوند و تحت هیچ شرایطی و به هیچ دلیلی قابل 

 گویند این قوانین را قوانین امری یا آمره می .اسقاط نیستند

(15). 

حال در اینکه موضوع نفقه زوجه جزء کدام دسته از این 

برخی از  .بین حقوقدانان اختلاف نظر است ،قوانین است

جه ناشی از امر قانون بوده حقوقدانان معتقدند مسأله انفاق زو

رود و شرط خلاف آن مخالف نظم  و از قوانین آمره به شمار می

 (.10-11عمومی است )

در مقابل نظر ایشان گروه دیگری از حقوقدانان شرط سقوط 

در خصوص  .(13-10دانند ) نفقه آینده زوجه را صحیح می

 اینکه کدام یک از این دو نظر با منافع اجتماع و خصوصاً

حقوق زوجین سازگاری دارد باید دید هدف از وضع این قانون 

 چیست؟



 و همکاران پور مریم خانزاده کاهش و افزایش تعهد نفقه زوج نسبت به پرداخت... بررسی حقوقی

 

 33 .باشد میسلامت سینا  حقوق و زیستی اخلاق انستیتو به متعلق اثر، این انتشار حقوق تمامی           3041، ه هجدهممجله حقوق پزشکی، دور
 

 ،اگر هدف از وضع قانون تنها حفظ منافع خصوصی افراد باشد

اما هرگاه  ،قانون تکمیلی بوده و شرط خلاف آن جایز است

هدف از وضع قانون، منافع و مصالح عمومی جامعه باشد قانون 

ط خلاف آن ممکن امری و مربوط به نظم عمومی بوده و شر

بنابراین برای  ،(51زیرا خلاف نظم عمومی است ) ،نیست

تحلیل این مسأله باید بررسی شود که آیا انفاق زوجه مربوط 

 به نظم عمومی است یا خیر؟

در جواب این سؤال باید گفت: قوانین مربوط به نظم عمومی 

قوانینی است که هدف از وضع آن حفظ منافع عمومی باشد و 

بدان نظامی را که لازمه حسن جریان امور اداری یا تجاوز 

( و 51سیاسی یا اقتصادی یا حفظ خانواده است برهم زند )

ها ایجاد  خلاف نظم عمومی هستند که ارتکاب آناموری بر

و موجب اخلال نظم  کند میهیجان و تشنج اجتماعی 

، نظم عمومی ارتباط . با توجه به ملاک مذکور(52گردد ) می

با اوضاع سیاسی و اقتصادی و احساسات عمومی  مستقیمی

جامعه دارد و با توجه به اینکه این امور با توجه به شرایط 

زمانی و مکانی در حال تغییر هستند، تشخیص مصادیق نظم 

عمومی بستگی به زمان و مکان و عرف حاکم بر جامعه در آن 

 زمان و مکان دارد و باید با ملاحظه وضع سیاسی، اقتصادی و

اخلاق عمومی جامعه مخالفت یا عدم مخالفت موضوع با نظم 

از آنجا که این عوامل همیشه در حال  .عمومی را احراز کرد

ضابطه ثابت و روشنی برای  توان میتغییر و تحول هستند، ن

حال در مورد پرداخت نفقه زوجه  ،(53این مسأله ارائه داد )

دلیل عرف توسط زوج باید گفت اگرچه در گذشته شاید به 

بودن زنان و عدم فعالیت دار حاکم بر جامعه مبنی بر خانه

ها، انفاق زوجه توسط زوج  اجتماعی و در نتیجه عدم درآمد آن

اما امروزه شرایط و الگوهای  ،مرتبط با نظم عمومی بوده

زندگی تغییر کرده و بسیاری از زنان، به خصوص در شهرهای 

به طوری که  ،ارندهای اجتماعی شرکت د بزرگ در فعالیت

ای از جمعیت شاغل یک کشور را زنان  درصد قابل ملاحظه

، از جمله از طرف دیگر به دلایل مختلف .دهند تشکیل می

زنان تمام یا  ...بودن، بیکاری، کمی درآمد شوهر ودانشجو

 به طوری ،کنند می تأمینحداقل بخشی از مخارج زندگی را 

اقتصاد خانواده دچار  ،کشدکه اگر زن در خانواده دست از کار ب

حال با توجه به این شرایط به نظر  .شود میاختلال جدی 

رسد که ایرادی ندارد که در ضمن عقد نکاح شرط شود که  می

کند و از شوهر مطالبه  تأمینزن تمام یا بخشی از نفقه خود را 

ن معنی است که زن بخشی در حقیقت این امر بدی .نفقه نکند

ا بر عهده بگیرد و بخش دیگر بر عهده شوهر زندگی ر از هزینه

 .کند میاین شرط هیچ خللی در نظم جامعه ایجاد ن .باشد

به خصوص در شهرهای  ها هچنانچه در بسیاری از خانواد

گونه است و هیچ اختلالی هم در نظم  همین بزرگ، عملاً

حتی همین شرط اسقاط نفقه  ،اجتماع ایجاد نشده است

قید و شرط زوجه و در واقع  اشتغال بی د مجوزی برایتوان می

 .م(.ق 1111ماده ) مبین رضایت زوج از شغل زن باشد

این، با توجه به اینکه قوانین ایران به خصوص قانون  علاوه بر

فقه شرط سقوط نفقه  متخذ از فقه هستند و در مدنی کاملاً

زوجه توسط زوج شود که پرداخت نفقه  معلوم می ،جایز است

بنابراین  .لذا شرط خلاف آن جایز است ندارد، ریشه تعبدی

 ،درست است که شوهر موظف به پرداخت نفقه همسرش است

 اما این الزام تا زمانی است که زن از حق دریافت نفقه صرف

بنابراین اگر زن حق خود را ساقط نمود برای  .نظر نکرده باشد

 به عبارت دیگر اگر قانون .(51شوهر تکلیفی نخواهد ماند )

( و 55ای الزامی و به معنای حکم باشد ) امری به معنای قاعده

گذار تأثیرقانون تکمیلی به عنوان قاعده که اراده افراد در آن 

بودن  با توجه به اثبات حق ،(50است، معادل حق قلمداد شود )

م ناظر به موردی است که .ق 1110نفقه زوجه باید گفت ماده 

بنابراین الزام زوج به  .دزوجه حق خود را ساقط نکرده باش

خلاف آن صورت ت نفقه تا زمانی است که شرطی برپرداخ

همچنین با توجه به اینکه اسقاط نفقه زوجه  .نگرفته باشد

نسبت به تمام زمان آینده صحیح است و شرط سقوط آن هیچ 

مخالفتی با قوانین آمره و نظم عمومی ندارد، شرط سقوط نفقه 

ضمن ، گردد یح و معتبر تلقی میضمن عقد نکاح صح زوجه در

 1113وفق ماده  ،های زن تلقی شود آنکه اگر نفقه جزء دارایی

در دارایی خود هر  دارد: زن مستقلاً قانون مدنی که بیان می

د بکند، بنابراین بذل نفقه به زوج توان میتصرفی را که بخواهد 

در قالب کاهش به صورت بذل ناقص یا بذل کامل و معاوضه و 

 .رسد ر اعمال حقوقی به استناد این ماده بلامانع به نظر میسای
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  روش               

 وهیو ش یلیـ تحل یفیرو، توص شیپژوهش پ قیروش تحق

 .است یا اطلاعات، مطالعات کتابخانه یگردآور

   

 اخلاقی ملاحظات          

شامل  یا مطالعه کتابخانه یاخلاق یها پژوهش حاضر جنبه در

 ت.شده اس تیرعا ین، صداقت و امانتداراصالت متو

   

 ها هیافت

و  اراده با توجه به قلمرو آن در حقوق خانواده تیاصل حاکم

چه به صورت  یدرمان یها هنیدر رابطه با هز توافقات زوجین

که  ییدر جااما  ،نافذ است یبه صورت اراد یشیافزا ای یکاهش

آن  ،صرف ییبایز یها هنیشامل هز یدرمان یها هنیهز شیافزا

و  گردد و منتج به ورود ضرر به وی میهم بدون خواست زوج 

 ای یسلامت جسم ،یدرمان یها نهیکاهش هز هک ییدر جا

تعهدات  یفایو منجر به عدم ا ندازدا خطر می به رازوجه  یروان

 زیصورت ن نیگردد که در ا میبه عنوان زن و مادر خانواده  یو

مشروع و  ریشرط غ ،یهداشتب ،یبه علت مخالفت با نظم عموم

الاجرا قرار  ، در دایره توافقات قانونی و لازمباطل خواهد بود

 .گیرد نمی

     

 بحث 

در  زی، حدود و ثغور آن نیقانون فینکل کینفقه به عنوان 

امر  کیامر  یشده و در باد نییتع یقانون مدن هژیبه و نیقوان

 نیبا ا .قش داردکه کمتر اراده در آن ن شود می گرجلوه یقانون

مقاله  نیو ااست  تأثیر یپنداشت که اراده در آن ب دیهمه نبا

 ایرابطه به منظور کاهش  نینقش اراده در ا نییتب یدر پ

امر مستلزم  نیا قیدق انیب آنجایی کهنفقه است، اما از  شیافزا

است  یدرمان یها نهیبحث نفقه در رابطه با هز یمرور عموم

 آن، ی( و سپس به هدف اصلکمی)مبحث مقدمه  نیابتدا به ا

 گرددیپرداخته م وصخص نینقش اراده در ا یبررس یعنی

 (.)مبحث دوم

  

 گیری نتیجه

شد که نفقه یک تعهد قانونی  مشخص ،آنچه گذشت بر بنا

به طور  ،نماید است و قانونگذار است که حیطه آن را تعیین می

مامیت جسمی ی درمانی چون مرتبط با کیان و تها هویژه هزین

و  کند میه جایگاه قانونی پیدا ژو روانی زوجه است، به طور وی

ی ها ههزین تأمیندر واقع  .شود میمورد توجه قانونگذار واقع 

که مربوط به وظایف همسرداری و  درمانی زوجه تا جایی

چون و چرای زوج  جزء تکالیف و تعهدات بی ،شود میباروری 

 هها ک این برخی اعمال و جراحی، ضمن آنکه اگر انجام باشد می

اگر بنا  ،جنبه زیبایی دارد حتی ضرورت درمانی نداشته و صرفاً

ی ها هاز باب ایفای تعهد پرداخت هزین ،بر خواست زوج باشد

همه، در  با این .باشد میزندگی مشترک، مکلف به تأدیه آن 

پژوهش حاضر اثبات شد که اصل حاکمیت اراده با توجه به 

ر حقوق خانواده، در بخش آثار نکاح، قابل پذیرش قلمرو آن د

ی درمانی چه به ها هند در رابطه با هزینتوان میاست و زوجین 

صورت کاهشی یا افزایشی به صورت ارادی توافق نمایند و این 

همه به رغم پذیرش اصل حاکمیت  با این .توافق نافذ است

ی، به طور ی درمانها هاراده، در رابطه با کاهش و افزایش هزین

اول در جایی که  ،ی در این موارد این اراده نافذ نیستیاستثنا

ی زیبایی صرف آن ها هی درمانی شامل هزینها هافزایش هزین

ن مجهول باشد آهم بدون خواست زوج گردد که در ابتدا دایره 

دوم در جایی که کاهش  ؛و به علت جهل، شرط باطل گردد

روانی زوجه را به خطر  ی درمانی، سلامت جسمی یاها ههزین

بیندازد و منجر به عدم ایفای تعهدات وی به عنوان زن و مادر 

خانواده گردد که در این صورت نیز به علت مخالفت با نظم 

 .عمومی، بهداشتی، شرط غیر مشروع و باطل خواهد بود

               

 نویسندگان مشارکت

 .و موضوعارائه ایده  :عباس کریمی

آوری اطلاعات، گردآوری  نگارش مقاله، جمع :پور مریم خانزاده

 .منابع و ویراستاری

 .نظارت بر مقاله :حسن مرادی
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 تیمسئول و نموده تأیید و مطالعه را یینها نسخه سندگانینو

 .اند رفتهیپذ را پژوهش قبال در ییپاسخگو

       

 قدردانی و تشکر

 ابراز نشده است.

       

 منافع دتضا

 ،قیتحق با رابطه در را یاحتمال منافع تضاد ونهگ چیه سندگانینو

 .اند نکرده اعلام مقاله نیا انتشار و تألیف

     

 مالی تأمین

 یبرا یمال تیحما گونه چیکه ه ندینما یاظهار م سندگانینو

 ند.ا نکرده افتیمقاله در نیو انتشار ا فیتأل ق،یتحق

   

 بیانیه هوش مصنوعی

 ست.ا از هوش مصنوعی استفاده نشده
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